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不胜其烦
在视频平台上看剧、刷综艺是很多人的休闲方

式，但页面不停弹出的广告令人不胜其烦。在“买

会员免广告”的宣传下，不少用户花钱购买了 VIP

会员卡。但记者调查发现，在付费成为 VIP 会员

后，不少用户却还是不得不收看“专属广告”“小剧

场广告”等不同名目的多种广告。

新华社图

□ 市直 日丽风平

前些天，诗社通知会员提交撤
地设市二十周年诗稿，笔者创作期
间回忆了二十年来丽水翻天覆地
的变化，和家人朋友讨论了二十年
来生活在丽水的感受，干脆在夏日
炎炎的早晨走出家门，体验一番城
市发展的魅力。

漫步在丽水街头，不经意间，
人们总能与文明不期而遇。行走
在城市不难发现，城区的道路变宽
了，路灯更亮了，交通不那么拥堵
了，道路两旁绿树成荫，公园里花
繁叶茂、生机盎然。蜿蜒于南明湖
两岸、逶迤于树林花丛的栈道让市
民在健身休闲的同时，还能呼吸远
离尘埃的清新空气，享受着湖风拂
面带来的恬静温馨。

花园式的居民小区、丰富多彩
的文化活动、文明热情的服务窗
口、层出不穷的道德模范、覆盖大
街小巷的小红帽志愿服务、母婴室
的标识……这一切都向人们表明，
二十年的城市建设，近几年全国文
明城市的创建，提升了丽水这座城
市的品质，改变了丽水人的精神风
貌。

与此同时，旧城区拆除、背街
小巷环境整治、街头配套小景建
设，五水共治带来的内河清洁干
净，让城市繁花似锦，鸟语花香；所
有的公园都是锻练的人群，城市的
变化正悄然改变着市民的生活，带
来一种健康的生活方式，也带来一
种文明的意识。

身为市民的一员，目睹丽水市
二十年的发展历程，笔者深深感受
到城市发展给人民群众带来的实
惠。丽水已经发生了巨大的变化，
这种变化不仅仅是天蓝，街宽，路
净，水清，人美，更重要的是市民现
代文明素质的大幅增强。人民群
众的“幸福指数”不断提升，这才是
创建文明城市的目的，也是一座城
市的建设和发展之本。

文明城市创建
带来的幸福指数

□ 莲都 吴昭立

近日晚报报道了《加梯的那些事儿的遗憾
与感动》，说的是市区老旧住宅加装电梯，有些
低层住户以影响采光、透风为由阻挠，但有一位
退休职工却为邻居着想，伸出援手，支持加梯。

笔者被这位名叫刘寿南的退休职工感动
了。刘寿南家住一层，他说“邻居们都方便了，
我吃点小亏算什么”，不仅乐意签字支持，还走
到对门邻居家，苦口婆心说服邻居支持加装电
梯，让小区多了许多邻里温情。

刘寿南心里装着邻居，懂得推己及人，为别
人着想，为小区着想，值得点赞。

近几年来，我市市民道德素质不断提高，像
刘寿南那样心里装着别人的事，时有涌现。日

前，笔者乘坐公共汽车出行，在车上就目睹到令人
感动的事：当车开到一个停靠站时，上来一位背着
沉重东西的农民，当他掏出乘车卡刷卡时，司机
说，这位同志你没戴口罩，不能坐车，你下车买来
口罩，乘下班车吧！这位农民提着那袋东西无奈
地要下车时，被一位老大妈喊住了：“同志，你别下
车，我有备用的口罩，送你一只就是了。”那位农民
接过口罩，感动得两手颤抖……

面对这些为别人着想，为社会着想的事，不由
得想起一位哲人之语：“做人就意味着尽责任心。
责任心就是关心别人，关心整个社会，有了责任
心，生活就有了真正的含义和灵魂。”

这个社会如果有更多“尽责任心的人”，为别
人伸出真情之手，这个世界，这个社会，这个城市，
就会变成充满爱的美好人间。

关心他人，关心社会

□ 本报评论员 洪盛勇

夏日高温，有这样一群人，为确保城市交通
安全，在十字路口默默坚守、在大街小巷来回巡
逻、在繁忙要道引导市民……他们就是“交警蜀
黍”。除了交警，还有不少人也坚守在高温下的
工作岗位上，比如建筑工人、外卖小哥、综合行
政执法队员、环卫工人等等。本报上周推出系
列报道，聚焦这些高温下的坚守者。

高温下的坚守，是一种美。据医学专家介
绍，气温一高，人体各个器官以及调节机制就容
易受到破坏，结果就是中暑甚或诱发心、脑血管
疾病。说白了，就是在高温下，人不好受，一不
小心就可能生病。因此，从这些坚守者的坚守
中，我们看到的是他们的付出，他们的担当。而
正是他们的付出、担当，使整个社会有序运转，
使我们的生活一如往常。所以，这样的坚守，就
是一种美。

高温下的坚守，守得好是目标。实现目标，
则需要坚守者讲究方法。凡事都有解决的办
法，高温下的坚守当然也不例外。讲究办法，不
鲁莽行事，就可以尽量避免高温对自身的伤害，

从而有精力有身体把岗位坚守好。这就像武松打
虎，老虎很凶猛，要是哗啦啦冲上去硬顶，那武松
先一命呜呼了。武松是讲究方法的，他躲来躲去，
避其锋芒，瞅准机会再下手。高温下的坚守何尝
不是如此。丽水夏天的热是有目共睹的。高温下
的坚守者应该按照不同需要，准备工作帽、防护眼
镜、面罩、手套、护腿等防护用品。当然，还要准备
水和防暑药品。多点准备，讲究方法，在高温下坚
守起来就会容易许多。

也需要外部的关爱。这外部包括单位、有关
部门、社会热心人士等等。关爱可以帮助坚守者
排除困难，减少负担，获得动力。前些天，在景宁
一家餐馆里，景宁凤凰爱心协会帮帮团的志愿者
们将长桌、凳子一一摆好，放上刚出炉的八宝粥、
白煮蛋等食品，推出爱心冰柜，放置好避暑药品，
迎来他们第一批“客人”——城市里的环卫工人
们。这就是关爱。在网络上，还常常有热心人士
给高温下执勤的交警送矿泉水的视频，被疯狂转
发点赞。其实，你只要遵守交通法规，不给交警惹
麻烦，也是一种关爱。多些关爱，不光可以使这些
高温下的坚守者内心收获“清凉”，更可以使他们
获得更多保护支持，从而完成好自己的坚守。

给高温下的坚守者送上关爱

核心观点

多些关爱，可以使这些高温下的坚守者内心收获“清凉”，更可以使
他们获得更多保护支持，从而完成好自己的坚守。

核心观点

二十年的城市建设，近几年
全国文明城市的创建，提升了丽
水这座城市的品质，改变了丽水
人的精神风貌。
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核心观点

社会需要有更多“尽责任心的人”，懂得推己及人，顾及别人的感受，
为别人着想。


