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□ 记者 吕恺 通讯员 楼芳波

随着“三伏天”到来，天气逐渐炎热，学生溺水

事故又进入多发期。今年以来，我市已经发生了数

起学生溺亡事件，消息传来，令人惋惜。多年来，

晚报持续关注学生溺水事故这个社会问题，大力开

展防溺水宣传活动。虽然是个老生常谈的话题，但

是为了学生们能有一个安全又快乐暑假，各个学校

可谓是未雨绸缪，开展了各种宣传工作。在此，我

们想继续给大家敲敲警钟，希望学校、家长、学生

都要加倍警惕，因为安全了，暑假才能快乐起来！

学校
宣传督促巡逻，共建安全体系

“温馨提醒：家长们，暑假来临，溺水事故又将

进入高发期，我们必须熟悉防溺水安全知识，提醒

孩子，不在河边、工地水塘等区域玩耍……”暑期开

始后，莲都区太平乡中心幼儿园每周通过短信或微

信的方式，给幼儿园的家长发送防溺水的温馨提

醒，以此来增强家长对孩子暑假防溺水的监管，确

保万无一失。

前不久，遂昌县北界小学全体教师按村分为

12组，走进学生家中，为全校 276名学生送上假期

安全教育。此外，各组教师在每个村庄的村头、小

河边等显眼处插上了醒目的防溺水警示教育旗，在

村庄宣传栏处贴上了北界小学假期安全教育海报。

“崇山，暑假里在家里一定要好好听爷爷奶奶

的话，不要到处乱跑，尤其是马路上、小河边。有

什么事情就给爸爸或者老师打电话，一定要注意自

己的安全。”在家访中，教师们重点深入到留守儿

童家庭、单亲家庭、贫困家庭中去，让孩子们感受

到了来自老师的深情关爱。

记者了解到，在暑假，我市各个学校把防溺水

工作摆在学校暑期工作重中之重的位置，将留守儿

童和外来务工人员子女作为重点教育对象，学校值

班人员通过巡逻、监管等方式落实学生监护人责

任。此外，不少学校也与相关部门和当地政府进行

联系，让全社会共同监督和管理学生游泳、戏水行

为，通过多部门参与，共同加强对学生游泳安全的

管理。

上周，市教育局发布了 2020年“中小学生暑期

安全提示”，内容涵盖了交通安全、预防溺水、居家

安全、网络安全、旅行安全、心理安全、疫情防控七

个方面。要求各学校利用家访、校讯通、微信等方

式，提醒家长尽到孩子防溺水的监护责任。同时要

求各地教育局要联合相关单位利用电子屏、宣传栏

等深入开展暑期安全宣传，营造安全环境。

家长
严格看管孩子，安全教育要放首位

家长是学生的监护人，也是学生安全的责任人，

在暑假到来之际，家长要加强对子女的汛期安全教

育与管理。对于防溺水，家长应高度重视防溺水安

全教育的重要意义，要让孩子充分认识到私自下水

游泳的危险性以及可能导致的严重后果，自觉预防

和避免溺水事故发生。

随着天气的炎热，时常会看到，一些孩子会前往

附近较浅的小溪河流游泳嬉戏。这些区域看似水浅

相对安全，其实也不容忽视。家长应严禁孩子私自

下水游泳或擅自结伴外出游泳。如确实需要游泳

的，需在家长的陪同下，到有安全防护措施和专业救

护人员的游泳场所游泳。同时要严禁孩子私自到

江、河、湖、水库、水沟、池塘边玩耍、嬉戏，以防滑入

水中。

其次，家长还要做好这方面的教育，如若发现有

人溺水时，千万不要盲目下水施救，要迅速就近呼救

或拨打“110““120”等求助电话。教育孩子在汛期主

动远离危险水域，严防意外事故发生。

假期里，一些孩子因为大人要上班，缺少监管，

这是最要不得的。作为家长，应随时密切关注孩子

的行踪，做到知去向、知归时、知同伴、知活动内容。

如发现孩子有异常举动和行为应立即制止。

同学
不私自去游泳，牢记安全制度

为了确保游泳安全，防止溺水事故的发生，各位

同学必须做到“六不”，即不准私自下水游泳；不准擅

自与他人结伴游泳；不准在无家长或老师带队的情

况下游泳；不准到不熟悉的水域游泳；不准到无安全

设施、无救护人员的水域游泳；不准不会水性的学生

擅自下水施救。

当你和家长一同去游泳时，首先要清楚自己的

身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜参加游

泳或不要到深水区游泳。同时要做好下水前的准

备，先活动活动身体。在下水游泳时使用救生衣、

救生圈等自我防护措施，对自己的水性要有自知之

明，下水后不能逞能，不要贸然跳水和潜泳，更不能

互相打闹，以免喝水和溺水，不要在急流和漩涡处

游泳。

此外，事先要学会基本的应急自救、求助、报警

方法。当你见到有人落水而自己又无能力救护的情

况下，不要惧怕逃离或者贸然下水施救，要采取呼救

及报警等措施。

石牛大桥附近水域

这里的水域，表面上看起

来水流不急，深度也不深，其实

水里危机四伏。受早前的河道

挖沙等影响，这片水域水底的

地形非常复杂，深浅不一。而

且受上游玉溪电站放水的影

响，水位会在短时内暴涨，不了

解水情的人很容易遇险。

灵山寺附近水域

灵山寺附近水域是不允许

游泳的，由于一些历史原因，每

到夏天，来这里游泳的人络绎

不绝。这里也是溺水事故的高

发区域，近年来常有人在此溺

水身亡。

黄村水库下游

黄村水库下游虽然远离市

区，但是因其水质清冽而受到

纳凉戏水人群的喜爱。近年来

俨然成了市区人们戏水的首选

场所，但是该水域地形也较为

复杂，此前多人在此遇险。

市区五里亭水库

五里亭水库水质较好，能

见度一般在两米左右，周边环

山，水极深，整个水库呈锅底

状，岸边极陡，对于不会游泳者

则极其危险，人下去，水就会没

过头顶，几乎每年都有溺水事

故发生。

■延伸阅读

市区危险水域黑名单

防溺水是暑期安全的“重中之重”，我们需时刻绷紧这根弦

游泳再快乐 安全了才会快乐！
警
钟
长
鸣


