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□ 莲都 潘倩影

现实生活中，很多事情说说容
易，做起来难。比如在工作中，就
有人推诿扯皮，不敢担当；随波逐
流，不敢碰硬；墨守成规，不敢创
新。

如何深入全面贯彻“三敢三
比”指导精神，个人认为很有必要
建立一种赏罚分明、能者上庸者下
的机制。人类的团体是由三部分
组成的，中间部分是平庸之辈，上
面部分是品行优良、才能卓越的，
下面部分是品行恶劣，投机钻营
的。想要在这个复杂的群体中深
入全面地灌输敢比敢拼精神，光靠
潜移默化的熏陶是不够的，这种方
法耗时长，见效慢，必须要建立赏
罚分明，能上能下的机制，这是见
效最快的办法。

环视一下我们的团体中掌握

升职加薪钥匙的那个人的品行，就
知道这些个一波波、一茬茬的活动
有没有必要继续下去。决策者必
须要具备像《大宅门》里白少奶奶
那样的眼光、胸襟和气魄，敢为人
先的人才有生存的空间，发展的空
间。如果把钥匙交给三爷，估计历
史的舞台上也没有白家什么事了。

所以，我们必须要从自己身边
着手。只有这个关键位置风清气
正了，那么就会有大量的敢担当、
敢碰硬、敢创新的人涌现。否则，
冲在最前沿，敢于第一个吃螃蟹的
人，只能沦为人家的笑柄，严重一
点的还要遭到团体保守派的压制。

只有给这些敢为人先的人实
实在在的礼遇和待遇，他们才能义
无反顾，真正成为大家心目中的榜
样。大家潜移默化，达成共识，全
面深入贯彻“三敢三比”指导精神，
才能形成积极向上的工作氛围。

贯彻“三敢三比”建立赏罚分明的机制

□ 市直 一言

前不久，十三届全国人大三次会议表决
通过了《中华人民共和国民法典》，标志着我
国正式进入“民法典时代”。被誉为“社会生
活百科全书”的民法典，与社会生活息息相
关，让民法典“飞入寻常百姓家”，对全面推
进依法治国、维护人民权益、化解矛盾纠纷
和促进社会和谐稳定具有重要意义。

以住有所居为例，住宅建设用地使用
权 70 年到期，民法典完善了自动续期规
则。刚工作的年轻人和已退休的老年人住
房难，民法典创设了居住权，更有力地保障
特定人群的生活居住需要。小区电梯坏了
怎么办？由谁出钱修？对物业服务不满意
怎么维权？民法典修改了业主自治规则，

完善了维修资金的使用规则，明确了物业服
务合同中的权利义务关系，业主的各项权利
得到更强的保障，助力建设美好家园。

民法典厘定社会热点难点问题、全方位
保护民事权利，是带着烟火气的法典。民法
典要实施好，必须走到群众身边，走进群众心
里。各级要坚决落实“切实实施民法典”的重
要指示，把民法典纳入新时代国民教育体系，
聚焦民法典的核心要义和重点问题，分层分
类、因人施教，广泛开展精准普法，增强民法
典贯彻实施的针对性和实效性，使之家喻户
晓、人人皆知。

实施好民法典，要充分发挥律师事务所
等法律专业机构、专业人员的作用，帮助群众
实现和维护自身合法权益。一方面，律师在
民事诉讼中从专业角度提出证据材料和意

见，有助于人民法院正确认定事实，准确适用
法律，实现对当事人民事权利的保护和救济；
另一方面，由于具有专业化、职业化等特点，律
师等法律工作者还能帮助当事人对争议事项
权衡比较、理性判断、慎重抉择，在预防和化解
矛盾纠纷中发挥专业优势，让群众感受到民法
典的关怀和温暖。

民法典是民事权利的宣言书和保障书。
人们关注民法典，就是在关心自己的切身权
益，就是在期待更有法治保障的美好生活。民
法典“飞入寻常百姓家”，浸润到人民群众的日
常生活细节中，守护幸福生活的各个层面，将
依法、有力护航美好生活。在具有高度和深度
的同时，民法典以其延展在生活中的广度，守
护每个人幸福的温度，呈现出理性而又温情的
一面，而这恰恰是民法典的力量所在。

让民法典“飞入寻常百姓家”

□ 遂昌 唐诗奕

炎炎夏日，高温的确让人讨厌。夏天虽然
有清凉的西瓜以及可口的冰淇淋，但高温炙烤
真的让人很不舒服，还在一定程度上威胁着人
们的身体健康。于是，人们会想各种方法祛暑
消热，而在给身体“降温”的过程中，切记要控
制好度。

前几天，笔者从一位在医院工作的同学那
里了解到，这段时间，医院里上吐下泻挂急诊
的病人特别多，出现这种情况，多半都和没控
制好度有关。比如夏天大家喜欢把西瓜切开
放到冰箱里冷冻，再拿出来用勺子挖着吃，但
西瓜属于寒凉水果，不宜多吃，应该控制好食
用量；还有许多人热衷于喝加冰的饮料，尤其
是运动健身之后大汗淋漓，更想喝冰饮料。但
冷饮进入人体后，不仅容易造成胃胀胃痛，还
加重肾脏的负担，让肾脏受到损害。所以，即
使是在夏天，还是应该多喝热水比较好。

除了吃冰镇食品之外，控制不好度的还有
游泳避暑。很多人觉得游泳池里水不干净、人
太多，会选择去野泳，但野外溪河往往潜藏着
危险，且不说水究竟有多深，即便是看起来比
较浅的地方，因为没有人进行系统打理，也可
能存在难以察觉的安全隐患。事故发生的概
率虽然比较低，但一旦发生，就可能让人付出
一辈子懊悔的沉重代价。出于安全考虑，游泳
还是去正规的游泳馆比较好。

在夏天，祛暑消热确实是重要的，但不管
外面的温度有多高，身体的热度有多大，我们
都应该用健康、合理的方式来给自己“降温”。
毕竟，为了贪图一时清凉而失去健康，是最不
划算的买卖。

夏天虽热，切勿贪凉
入群“作妖”

“史上最便宜甩货，不买就亏了”

“线上兼职，日赚 800 块”……近来，网

民经常发现有人通过扫描二维码进入
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内成员购物或通过指定的转账操作。
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在网络上被倒卖，一些不法分子借此
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民法典浸润到人民群众的日常生活细节中，守护幸福生活的各个层面，将依法、有力护航美好生活。

核心观点

在夏天，祛暑消热确实是重要的，但应
该用健康、合理的方式来给自己“降温”，
切记要控制好度。
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上能下的机制，这是见效最快的办法。


