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阅读提示

如今在丽水城区，公园里、道路旁林木葱郁，大街小巷、社区院落整洁干
净，市民谈吐文雅、举止文明⋯⋯每一个细微之处，都是幸福的样子。

□ 记者 蓝伟荣
本报讯 为进一步加强

反邪教宣传工作，营造良好

氛围，提升群众识邪、防邪、

拒邪意识，即日起，丽水市反

邪教协会将开展“反对邪教

共建平安”原创抖音大赛，欢

迎广大抖音爱好者积极参

赛。

参赛抖音视频应围绕揭

露邪教传播方式、主要特征

和严重危害，教育引导广大

群众识别邪教、防范邪教和

抵制邪教，提升广大群众与

邪教作斗争的意识与能力开

展创作。

作品为 60秒以内的短
视频，可供在抖音、快手等

短视频平台上传播共享，可

用手机、摄像机等进行创作

拍摄剪辑。创作手法、形式

不限，可以是“三言两语”说

反邪教，也可以是三句半、

快板、评书、舞蹈、说唱等。

投稿作品画面尺寸要求

1080P，建议横屏拍摄；画质
高清，分辨率要求 1280*720

（1920*1080）或以上，作品格
式可以为MPG、MPEG、AVI、
MOV、WMV、MP4文件；视频
整体内容观看度高，情节不

拖沓，剪辑风格明快；有同期

声唱词（字幕）。

大赛设置一等奖、二等

奖、三等奖、优秀奖和创意

奖。一等奖 1名，奖励 2000
元；二等奖3名，奖励800元；
三等奖 6名，奖励 500元；优
秀奖若干名，奖励200元。另
设创意奖5名，由主办方邀请
专家评选出最具创意的抖音

作品，各奖励500元。
本次大赛活动为期一个

半月，分为征集、评选、表彰

三个阶段。参赛作品请于 8
月 31 日前发送至邮箱：
236299796@qq.com。邮件主
题：反邪教抖音大赛+地区+
作品名+作者，丽水市反邪教
协 会 联 系 电 话 ：0578-
2090869 。
作品征集结束后，将组

织开展网络投票和专家评审

等工作，对参赛作品进行评

选，并进行表彰和展播。

反对邪教 共建平安

丽水市反邪教原创抖音大赛
喊你来参赛

□ 记者 蓝倞
本报讯 2017年，我市以“全省第一、全

国第四”的优异成绩，一举创成全国文明城

市，2018年、2019年两年省测中，我市连续
位居全省第一。这是全市上下以“丽水之

干”担纲“丽水之赞”，深入弘扬践行浙西南

革命精神的结果，凝结着全体市民无数的

智慧、心血和汗水。

今年 6月 9日，我市召开深化全国文明
城市创建工作推进会暨高水平迎接国家卫

生城市复审动员会，吹响了夺取全国文明城

市“两连冠”的冲刺号角。如今在丽水城区，

公园里、道路旁林木葱郁，大街小巷、社区院

落整洁干净，市民谈吐文雅、举止文明⋯⋯

每一个细微之处，都是幸福的样子。

丽水“小园丁”：
点点繁星照亮文明底色

不知何时开始，身着红马甲、头戴小红

帽的志愿者形象，已经深深烙印在丽水的

每个角落。在丽水，目前有 68.1万“小园
丁”志愿者，为扮靓浙江大花园丽水最美核

心区默默耕耘、无私奉献。

今年抗疫期间，我市各地志愿者投身

抗疫一线，甚至“不计报酬、不论生死”，为

战“疫”提供重要支持。刚刚过去的高考，

绿谷文明车队的志愿者们组成接送车队，

为孩子们护航高考。遂昌的一义剪团队志

愿者，驱车近百公里，为偏远乡镇孩子剪头

发，送上温暖“礼包”。

市区街头巷尾，少不了莲都区“小荷”

志愿服务队的身影。自 2015年 10月成立
以来，从最初的 16人，如今扩充到 133支分
队 2.13万名成员，“小荷”志愿服务形成大
声势，“文明出行我表率”“洁净家园我出

力”“垃圾分类我先行”“文明经营我带头”

等活动正开展得热火朝天。

如火如荼的志愿服务在处州大地汇聚

成汩汩暖流，更多的人成为丽水大花园中

的“小园丁”。有志愿者的地方，就有文明

在闪光，点点繁星正照亮城市的文明底色。

凡人英雄：
让“爱”在这座城市汇集

“萝卜青菜，各取所需（免费）。”今年 2
月，在缙云县五云街道杜桥村的一处防控

点，两位八旬老人陈锦林、杨爱娇夫妇将自

家种的菜放在路边，免费提供给需要的人，

这一行为足足持续了半个月。两位老人朴

实的行为打动了“阿里巴巴天天正能量”，获

得了“阿里巴巴天天正能量”负责人颁发的

特别奖及 10000元现金奖励。他们却毫不犹
豫地将这笔钱捐给了县红十字会。

身为平凡人，却做出不普通的举动，没

有华丽的辞藻，却有动人的故事，这让“爱”

在丽水这座城市汇集。

面对危险，他们逆行而上。今年 3月 29
日上午 10点，一名男子在龙泉济川桥上游
落水，并瞬间被大水冲远。龙泉“暖心大叔”

徐丽伟听到呼喊，冲到岸边，努力奔跑着追

赶落水者，接近落水者时来不及脱去身上的

衣物，就毫不犹豫纵身跳入 3米多深的龙泉
溪中，不顾自身安危和寒冷刺骨的溪水，拼

尽全身力气勇救落水者。

面对难关，他们硬扛到底。莲都的“最

疼”民警黄俊，抗疫期间，每天忙碌在抗疫一

线的同时，还要照顾生病做手术的妻子，膝

关节痛风加剧，他依然带伤执勤，坚守在岗，

强制送医后，医生从膝关节里放出了早已发

黄的膝盖积液。

一个个好人的名字不断涌现，一个个凡

人善举感人肺腑。他们挥汗如雨，编织着这

座城市的宁静；他们肝胆相照，积聚着这座

城市的信念；他们守望相助，承载着这座城

市的爱。

众志成“城”：
文明风尚带来幸福生活

“文明”仿佛是一块磁石，吸引每个人崇

德向善，铸就城市幸福生活。从上到下，从

老到幼，从干部到群众，从城市到乡村，丽水

的幸福让人们看到了“众志成城”的新时代

内涵。

从自觉遵守“红灯停、绿灯行”的行人，

到带着头盔自信驱驰的外卖小哥；从烈日下

汗流浃背的交警，到寒风中坚守岗位的工

人；从第一缕阳光下清理垃圾的环卫工，到

霓虹灯下劝说占道摊主文明经营的执法队

员⋯⋯点点滴滴，扬起一城文明风。

“丽水山清水秀，空气好，城市美，人热

情，我就想着回来了。”文明之风滋养下，丽

水人文环境、生态环境、生活环境大大提升，

在上海打拼了半辈子的莲都人陈若华今年

就准备在丽水买套房子，带着老伴回来定

居。

人来人往，留下满目幸福人。随着全面

小康的实现，随着“绿水青山就是金山银山”

绿色生态发展之路越走越宽，丽水人的幸福

事，正越来越多。

在文明之风滋养下，丽水人文环境、生态环境、生活环境大大提升——

点点滴滴，扬起一城文明风
人来人往，留下满目幸福人

近日，景宁图书馆古城书房、畲电书房举行开放仪式。

目前景宁已有特色书房 18 座，包括 24 小时书房、亲子书

房。这让市民阅读更便利，幸福感得到提升。

记者 蓝倞 通讯员 吴卫萍

从去年年底开始，缙云县壶镇镇在全镇范围内开展“花

满壶镇”创建工作，致力于打造一批村容整洁、环境有序、绿

化到位、景观别致的花样村庄，将家园打造成“处处能赏花，

家家有花香”的美丽花园。


