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本报讯（记者 麻东君）开心农场、汽车乐园……近日，龙泉
“95后”爸爸用废旧纸盒和 2岁儿子一起制作了各种各样的手工
作品，引发网友关注。

这位年轻爸爸叫卓辉，儿子叫派派。今年 1月以来，父子俩
尝试用废旧纸盒打造各种手工玩具。在他们俩打造的“汽车乐
园”里，从斑马线、红绿灯、停车位到交通指示牌、行道树、小房子
一应俱全。为了让作品更精致美观，他们特意给房子刷上颜
色。“这座梦幻的汽车乐园能让派派玩上许久。”卓辉说。

让废旧材料重放光彩，其实这不是父子俩第一次利用废旧纸箱
制作手工了。在之前打造的“开心农场”里，派派不仅可以开心垂
钓、采摘果蔬，还可以喂养小动物。通过这些手工作品，派派的动手
能力和创造力得到了锻炼，还学会了留心观察生活中的场景，并把
它们复刻到作品中。卓辉说：“现在家里的废旧纸箱舍不得乱扔，比
起手工制作，更重要的是让儿子了解变废为宝的理念。”

在设计作品时，卓辉都会和派派一起探讨，充分尊重儿子的
创意想法。制作过程中，最难的是设计，要把头脑中的想法转化
为可行的制作方案。在制作过程中，卓辉都会引导派派一步步
寻找方法，有意培养他解决问题的思维方式。

陪伴和引导是最好的教育，孩子的成长需要家长耐心的陪
伴，卓辉认为做手工就是陪伴儿子一起成长的好方法：“做手工
能让孩子静下心来思考，以后还会和儿子一起做更多探索尝试，
希望他长大做一个热爱生活的人。”

“95后”奶爸用废旧纸盒
为儿子建“游乐场”

本报讯（记者 麻东君 通讯员 樊益妃）2005年全国统一换
发第二代居民身份证，随着首批二代身份证有效期陆续届满，
2025年丽水将迎来居民身份证换领高峰。

日前，记者从丽水市公安局了解到，今年将有 19万余名丽水
人的居民身份证陆续到期，需及时办理换领手续。为了避免遇
上换证高峰，丽水公安发布提醒，快看看自己的身份证，有效期
限期满前 3个月就可提前错峰办理。

市民携带原身份证换证 20元（如果遗失要按照补证支付工
本费 40元）。16周岁以下的未成年人，必须在父亲或母亲的陪
同下办理身份证，父母亲无法到场的需委托办理。二人同户的，
携带户口簿和监护人身份证；二人不同户的，需额外携带监护证
明（出生证等）。

目前全国已实现居民身份证“全国通办”，群众可选择就近
任意城市的公安机关身份证受理窗口办理居民身份证换领。为
减少集中换证期间排队等候，建议广大群众提前预约，错峰办、
就近办。对于行动不便、无法到公安机关窗口办理的群众，可与
户籍地或居住地公安机关联系，申请安排上门采集信息办理。

身份证制证周期为省内 10个工作日，省外 15个工作日，在
此期间如有急用，可申请办理临时身份证（收费 10元，有效期三
个月）。

身份证领取方式可选择邮政快递邮寄到您提供的地址（免
费）。身份证进度查询，大家可微信关注“浙江公安”微信公众号
—查询—身份证进度查询—输入受理单号。

19万余名丽水人
需换身份证
换证攻略看这里

本报讯（记者 麻东君 通讯员 林静 何方伟 吴志军）“快，
有 情 况 ！ 这 个 驾 驶 员 疑 似 突 发 疾 病 ！”“ 马 上 启 动 应 急 预
案！”……2月 25日，在G25长深高速云和段马岭头隧道内，一场
争分夺秒的紧急救援震撼上演。

一名驾驶员因突发脑梗将车辆停靠在隧道紧急停车带上，
下车后行为异常。危急时刻，“高瞳多元事件检测系统”精准识
别异常并触发报警，丽水高速交警、高速监控室、120急救中心等
多部门联动，将驾驶员快速送医。

事发当日，“高瞳”系统检测到隧道内有车辆停车，随即向监
控室发送警报，监控员调取实时监控画面发现，驾驶员下车后步
履踉跄、身体摇晃，疑似突发疾病，当即启动应急预案并上报指
挥中心。接到指令后，丽水高速交警迅速赶往现场。

“赶到现场以后，发现驾驶员在驾驶室内，讲话口齿不清、神情
恍惚，有偏瘫现象，他自述突发脑梗，我们马上联系了 120急救中
心，并将驾驶员送至最近出口与救护车对接，救护车立即将驾驶员
送往县城医院进行救治。”丽水市公安局高速交警支队民警张驹说。

通过“高瞳”系统，此次事件从发生到发现用时不到20秒。据
悉，该系统是一种利用视频图像处理的最新技术，该技术对所有
视频进行跟踪、识别，自动检测高速公路上交通事件的智慧系统。

“我们在高速公路上全线都安装了‘高瞳’系统，针对高速公路
上异常停车、异常行驶、行人、非机动车等，会第一时间报警。监控
员听到报警之后，就会第一时间处置，调派救援力量前往。”浙江交
通集团高速公路丽水管理中心监控员赖俊飞介绍，自“高瞳”系统上
线以来，不仅及时有效地协助监控员发现各类异常路况信息，减轻
人工视频巡查压力，同时也增强了保畅人员的应急处置能力。

据医院反馈，该名驾驶员确诊为脑梗，所幸送医及时，经过
治疗后已脱离危险，目前正在进一步观察。

“高瞳”20秒“看”到异常

G25长深高速云和段
上演紧急救援

本报讯（记者 董陈磊 通讯员
潘江浩 留银巧 曾怡婷）近日，记者
从市发改委获悉，国家发展改革委
办公厅、国务院妇儿工委办公室、住
房城乡建设部办公厅于日前联合印
发通知，公布了第四批国家儿童友
好城市名单，丽水市成功入选。

近年来，丽水市坚持儿童优先
原则，把儿童友好城市建设作为“绿
色发展标杆地 秀山丽水活力城”建
设的重要抓手，围绕“秀山丽水 儿
童友好”主题主线，立足“六大友
好”，聚焦“十大工程”，全力打造全
国儿童友好城市的“丽水样板”。

儿童友好，理念先行，政策先
导。丽水以“1 米高度看城市”的儿

童视角，推进儿童友好理念融入国
民经济发展规划、国土空间规划、城
市规划建设等。2022 年以来，全市
建设儿童相关活动场所和设施项目
87个，建成秀山儿童公园、鲜花公园
等儿童友好公园 15个，“妇儿驿站”
352家、“儿童之家”347家，全市建成
母婴室 128家，母婴设施标准化配置
率达 100%。

社会保障服务方面，丽水围绕
“托育服务”“学前教育”等领域，出
台《关于推进 3岁以下婴幼儿照护服
务发展的实施意见》等政策，扩大普
惠性公共服务供给；此外，将优质服
务向基层、向经济相对薄弱地区及
偏远地区延伸，加快实现“幼有善

育”“弱有所扶”。截至 2024年年底，
普惠托位占比 78.88%，全市随迁子
女就读公办学校比例达 94.7%以上。

针对困境儿童，丽水完善儿童
福利保障和救助体系，推进残疾儿
童康复服务，加强困境儿童分类保
障；丽水市万地爱心儿童福利院打
造“没有围墙的儿童福利院”，将温
暖关爱和专业服务延伸至院外儿
童。截至目前，特殊教育学前段、义
务段、高中段入学安置比例分别达
99.01%、100%、95.94%，优秀学生代
表参加北京冬残奥会开幕式表演、
登上春晚等全国舞台。

此外，立足红色资源，丽水打造
103 条红色研学线路，创建“百个红

色课件”，传承红色基因、赓续精神
血脉；立足特色产业，丽水“用木玩
点亮童年”，云和“木玩游戏”教育改
革经验在全国 471 所幼儿园辐射推
广。

“对丽水来说，儿童友好城市创
建工作不仅是赋能山区共富先行向
新发展的迫切需要，更是为儿童提
供更优质、更满意、更有获得感公共
服务的迫切需要。”市妇儿工委办负
责人表示，下一步，将结合实际，进
一步完善儿童友好城市建设工作推
进机制，力争推出一批切口小、发力
准、儿童有感有得的民生实事，真正
让群众看到变化、得到实惠、感到暖
心。

丽水入选第四批国家儿童友好城市

一次意外开启芭蕾之门

初见张啸，他高挑的个头、柔和
的五官以及周身散发的安宁气质，让
人一眼便认定，这就是芭蕾舞者独有
的模样。而他与芭蕾的缘分，竟是始
于一次意外。

张啸是“90后”男生，1991年出生
于云和。11岁那年，浙江省艺术职业
学院的老师来到张啸的学校招生，一
张招生单被随意塞进了他的书包。
彼时，在张啸的认知里，舞蹈是女孩
子的专属领域，自己与舞蹈毫无关
联。然而，从事舞蹈行业的姑姑看到
招生单后，敏锐地察觉到这是一个难
得的机会，在姑姑的鼓励下，张啸怀
着忐忑的心情走进了文化馆舞蹈室，
开始为招生考试做准备。

“那时候，教室里只有我一个男
生，练习基本功的过程很辛苦，压腿、
练软度，每一个动作都伴随着疼痛，
我矛盾过，纠结过，但最终还是坚持
了下来。”张啸回忆道。几节课后，
班里女孩们一句“没想到男孩跳舞
也很好看”，如同冬日里的暖阳，给了
张啸莫大的鼓励，也让他有了继续学
下去的信心。就这样，凭借着自身的
身形优势，张啸顺利通过了招生考
试，成为浙江省艺术职业学院芭蕾舞
班的一员，就此踏上了芭蕾之路。

坚持热爱铺陈芭蕾之路

带着懵懂与期待，张啸坐了五六
个小时的大巴前往杭州，开始了系统
的芭蕾舞训练。每天的生活被练基

本功、上芭蕾专业课和补习文化课填
满。“刚开始的两年，我对芭蕾并没有
太多好感，看着高昂的学费，抱着‘来
都来了’的想法，努力上好每一堂
课。”张啸坦言。芭蕾舞的训练是枯
燥且痛苦的，日复一日的重复练习，
让不少同学选择了放弃，而张啸却在
这个过程中，悄然发生了改变。

在学习芭蕾的过程中，张啸观看
了许多芭蕾大师的舞剧，他开始真正
了解芭蕾。“芭蕾是高贵的、高雅的、
有趣的，我渐渐发现，学习芭蕾是一
件非常值得的事情。”从那时起，张
啸彻底爱上了芭蕾，练功房成了他的
第二个家。他甚至在练功房里吃饭、
睡觉，哪怕身体疲惫到极点，也依然
咬牙坚持。为了练好芭蕾舞，他不断
地“卷”自己，每一个动作都力求做到
完美。

2010年，刚毕业的张啸凭借出色
的表现被上海芭蕾舞团“相中”，成为
了一名舞剧演员。在上海芭蕾舞团
的日子里，他参演了《天鹅湖》《马可
波罗》《阿尔特》等多部经典芭蕾舞
剧，还应邀参加了上海世博会开幕式
等大型舞剧及大型国家级演出。舞
台上的张啸，身姿优雅，每一个跳跃、
旋转都仿佛在诉说着一个故事，他成
了舞迷心中熠熠生辉的“芭蕾舞者”。

然而，随着年龄的增长，现实问
题摆在了张啸面前。“演员是一门青
春饭，在我二十四五岁的时候，父母
提出让我回来找一份稳定的工作。”
张啸说。怀着试一试的心态，他回到
了丽水。一次偶然的机会，他与乐洋
舞蹈的老板结识，当时丽水还没有专
业的芭蕾课程，两人一拍即合，决定

共同创办芭蕾课程，让更多的小朋友
有机会体验和学习芭蕾。就这样，张
啸成为了当时丽水唯一一位芭蕾舞
老师。

责任担当传承芭蕾艺术

从舞台表演者转变为舞室教学
者，张啸面临着全新的挑战。如今，
他不仅要负责跳舞，还要承担教学、
编排舞蹈以及安抚学员情绪等多项
工作。但他从未觉得辛苦，“看到孩
子们从教室走上舞台，我在他们身上
看到了自己的影子。曾经我在舞台
上获得掌声，现在在舞台下为我的学
生鼓掌，对我来说都是很有成就感的
事。”张啸笑着说。

成为舞蹈老师的六年时光里，张
啸全身心地投入到教学工作中。他带
领学生参加各种舞蹈比赛，取得了优
异的成绩。2022年，他编排的《埃斯米
拉达》获得第六届新星璀璨·童舞大赛
浙江省决赛金奖；同年，编排的《堂吉
柯德》参加全国少儿电视舞蹈大赛

“飞天杯”获得特金奖，他本人也在第
三届“飞天杯”全国少儿电视舞蹈大赛
中荣获优秀指导教师称号。

对于未来，张啸有着清晰的规
划。“我只想上好每一堂课，带着我
的孩子们多多参赛，开阔视野。让
更多的人认识芭蕾、了解芭蕾，也让
每个喜欢芭蕾的孩子，都能体验到
芭蕾舞的美。”在张啸看来，芭蕾不
仅仅是一种舞蹈，更是一种艺术的
传承。他希望通过自己的努力，让
芭蕾在丽水这片土地上绽放出更加
绚烂的光彩。
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在丽水，有一位“90 后”男生，在芭蕾的领域多有建树。他叫张啸，身
为一位芭蕾舞老师，其与芭蕾的缘分，恰似一部充满意外与惊喜的动人篇
章，从一个不经意的瞬间开启，而后一路铺陈着坚持、热爱与传承的绚丽
色彩。

■采访手记

张啸的故事，是一个关于

梦想与坚持的故事。从最初的

误打误撞，到后来的深深热爱，

再到如今成为课堂上的“引路

人”，他用自己的经历诠释了对

芭蕾的执着。在他的身上，我

们看到了梦想的力量，也看到

了一位舞者对艺术的坚守。相

信在未来的日子里，张啸将继

续在芭蕾的道路上发光发热，

为更多热爱芭蕾的孩子点亮梦

想的灯塔。
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