
本报讯（记者 吕恺 通讯员 章
俊蓉）“这个冬瓜好重呀！”“这个柚
子又香又甜！”日前，遂昌县梅溪幼
儿园开展了以“乐享丰收 趣玩游
戏”为主题的第二届游戏节。

仪仗队首先出场，他们昂首挺
胸，迈着矫健的步伐，手执鲜艳的五
星红旗引领队伍走向主席台。紧接
着，军鼓队、彩旗队……各个班级的
孩子身穿各类体现秋季丰收的服
装，迈着自信的步伐，喊着嘹亮的口
号，表达对秋季丰收的喜悦。

“刚好遇‘稻’你”“蚂蚁搬粮”

“南瓜保龄球”“‘蔗’么有趣”“番薯
乐翻天”“冬瓜滚滚乐”“抢收黄豆”

“稻田飞车”……紧接着，17项结合
秋季丰收的各类体育亲子游戏和

“蔬菜总动员”“开心农场”“刚刚
好”“雪龙吟”等亲子表演，让孩子
们感受到了前所未有的快乐。

幼儿园园长叶秀娟说：“ 今年
我们将秋收冬藏的教育融入其中，围
绕‘乐享丰收 趣玩游戏’的主题，通
过趣味游戏与丰收相结合，让孩子们
在快乐游戏中，感受秋收冬藏带来的
喜悦，体验粮食的来之不易。”

幼儿园举办游戏节

以丰收和快乐为主题

新闻 4教育周刊
2024年12月9日 星期一

责任编辑 叶 美 版面设计 蒋巧巧

本报讯（记者 吕恺 通讯员 朱
丽青 方慧玲）“奶奶，您好！我是小
小志愿者，我为防诈做宣传……”

“爷爷，您好！耽误您一点时间，我
能给您讲讲防诈骗的知识吗？”近
日，在市区街头，一群热情的“反诈
小卫士”在向过往的市民传播防诈
骗知识，他们耐心的讲解吸引了众
多路人的目光。这些小卫士正是莲
都区中山小学教育集团中山校区

601班的小荷志愿者，他们正在利用
课余时间积极参与社会实践活动。

在莲都区中山小学教育集团，
课余时间也是孩子们体验式学习、
互动式交流、沉浸式成长的宝贵时
刻。小荷儿童团的成员在这些时间
里，时常参与到文明交通劝导、“五
水共治”、洁净社区、慰问福利院儿
童、看望社区空巢老人、走访红色根
据地等多样化的社会实践活动中。

这些活动不仅为孩子们的课余生活
增添了色彩，更在实际参与中激发
了他们的兴趣。通过参与社会实
践，孩子们得以在多样化的环境中
探索自我，促进全面而个性化的发
展。

据悉，莲都区中山小学教育集
团的小荷儿童团成立于 2015年，成
立以来一直秉承陶行知先生“社会
即学校”的教育理念，鼓励孩子们走

出课堂，积极参与社会实践。“中山
小学教育集团致力于营造一个让孩
子们在实践中探索和成长的环境，
小荷儿童团通过丰富的社会实践活
动，让孩子们在体验中学习，在行动
中成长。”学校党总支书记叶芳说，
未来，学校将继续开展丰富多彩的
志愿活动，以学生带动家庭，以家庭
影响社区，与广大群众一起为构建
和谐社会而努力。

让学生在社会实践中绽放光彩

中山小学“反诈小卫士”亮相街头

本报讯（记者 吕恺 通讯员 叶
涵逸）近日，云和中学迎来了一年一
度的“青春在路上”励志远足毅行研
学 活 动 。 全 程 20 公 里 的 毅 行 路
线，同学们手扛飘扬的红旗，迈着
矫健的步伐，喊着嘹亮的口号，行走
在家乡的山水之间，成了一道亮丽
的风景线。

尽管天空细雨绵绵，道路泥泞，
但这并未减退同学们的热情和决
心。在老师的全程陪伴和后勤团队
的周密安排下，他们用双脚在家乡
的大地上谱写着青春路上的节拍。

20公里的距离，是同学们高中
生涯的一次“小长征”，也是一场自
我磨砺与精神洗礼的旅程。高一
（6）班的毛梓伊同学事后分享道：
“面对挑战，我选择了迎头赶上。凭
着一股韧劲、一股冲劲我走完了全

程，尽管双腿酸疼难耐，但我感受到
了前所未有的胜利与喜悦。”

据悉，云和中学近年来立足县域
普高的实际，积极整合本土资源，建成
了适合学生发展的“青春在路上”研学
课程体系。毅行研学活动正是“青春
在路上”研学课程体系中弘毅课程系
列的关键一课。通过组织全校学生毅
行，让学生走进大自然，在实地探访中
感受家乡的自然美景与人文风情，磨
砺坚韧意志，培养团队协作精神，激发
爱国情怀与乡土之恋。

云和中学团委书记陈炜微介绍：
“‘强国复兴有我’，此次研学活动不
仅强健了学生的体魄、磨砺了意志，
还在同学们的心里深深植入了爱国、
爱乡、爱校的情怀。沿途所见的田园
风光、新农村建设的勃勃生机，都是
值得学习和探究的‘活教材’。”

青春走在路上 成长写在脚下
云中学子用脚步丈量家乡的美景风情

本报讯（记者 吕恺 通讯员 邹
张豪）近日，青田县温溪镇第一小学
举办了校园科技节，在为期 8 天的
时间里，老师们秀科学，同学们享科
学、用科学、比科学。

开幕式上，科学老师们为大家
准备了精彩的科学魔法秀——“奇
妙力学秀”和“魔幻泡泡秀”。“奇妙
力学秀”以趣味互动的形式，让同学
们真切感受到“力”的奇特。“小小的

两本书，要 8位同学才能拉开，你们
想到了哪句话？”“知识就是力量！”
老师和同学们默契配合，现场演示

“拔书比赛”“压不扁的桶”等实验，
让摩擦力、大气压强等力学知识在
眼前跳动。

“魔幻泡泡秀”中，充满光与液
体 的 神 奇 表 演 让 同 学 们 惊 叹 不
已。兔耳泡泡、不会破的烟雾泡
泡、巨大的绳索泡泡和刺激的火焰

泡泡，让现场的同学置身于漫天飞
舞的泡沫世界中。“为什么用手套
碰泡泡不会破呢？”小助手李侠宇
好奇地问，求知的渴望种在孩子们
心田。

穿越火线、花样螺丝、磁力加
速轨道、楞次定律、看到磁感线、闪
字风扇……五花八门的科学活动，
让同学们在玩乐中与科学“零距
离”接触，启迪创新原动力。

“在科技节中，我们还设置了定
点纸飞机、鸡蛋撞地球、投石车大
战、猛虎留空等各色各样的趣味比
赛，我们希望同学们人人参与、人人
思考，在动手中学习，在学习中快
乐。”校长唐媚媚表示，学校还会继
续推进形式多样的科学活动，探索
赋能科学教育的路径与措施，将科
技创新融入校园日常。

学校举行校园科技节

老师们秀科学 同学们享科学比科学

本报讯（记者 吕恺 通讯员
古俊双）日前，丽水市就业指导中
心主任金向宇来到丽水学院医学
院为学生作求职创业讲座，解读就
业创业政策，希望大学生提高就业
能力、拓展就业思路、调整就业观
念、增强综合素质。

据了解，为了助力大学生就业
和创业，医学院邀请知名校友结合自
身丰富的创业经历，为学弟学妹们传
授创业经验、助力他们拓宽视野、启
迪智慧，为未来的职业发展和个人成

长奠定坚实基础。此外，他们还组织
开展了2025届毕业生招聘会，为学
生提供多样化就业岗位百余个。

为了加强与企业的联系、促进
院企联动，推动实习就业一体化发
展，丽水学院医学院还将持续开展

“访企拓岗”专项活动，通过走访、
对接市场、构建新型学生培养模
式，引导学生转变就业观念，帮助
学生实现由“学生”向“企业员工”
的“零距离”转变，并积极推动实习
就业一体化工作。

丽水学院医学院多管齐下
助力大学生就业创业

本报讯（记者 吕恺 通讯员
李迎）近日，莲都区老竹民族学校
举办了“老竹好味道”招牌菜评选
活动，学校后勤部门和学校工会委
员会准备了 100道候选菜品名单，
让师生和家长共同参与评选，旨在
全面优化学校的餐饮服务。

活动分为两轮评选。第一轮
投票中，每位参与者从 100道候选
菜品中选出 20 道最喜欢的菜品，
最终产生 20道“老竹好味道”候选
菜。第二轮则在 20道候选菜中再
次投票，最终选出 10 道最受欢迎
的“老竹好味道”招牌菜。整个评
选过程公平、透明，由各班主任负
责统计结果，由学校政教处汇总数
据并通过校园多渠道公布。

经过大家的共同努力，10 道
极具特色的招牌菜脱颖而出。学
校食堂将根据投票结果调整菜单，
并计划在接下来的一周，每天中晚
餐推出一道招牌菜，以飨师生。

“‘老竹好味道’评选活动的
举办不仅丰富了校园生活，也体
现了学校对师生需求的高度关
注。学校、师生和家长都在为打
造更优质、更贴心的校园环境献
计献策。”校长李平说，学校招牌
菜的评选不仅满足了大家的味蕾
需求，更让师生感受到了参与校
园管理的成就感。接下去，学校
食堂管理部门还将针对未入选的
菜品进行改良，持续提升餐饮质
量。

从200道菜中评出10道招牌菜

老竹民族学校用心烹饪好味道

本报讯（记者 吕恺 通讯员
叶秀丹 王文）夹弹珠、系鞋带、叠
被子、穿鞋子、穿衣服……近日，莲
都区机关幼教集团机关幼儿园开
展了一场幼儿自理能力比赛。

大班的小朋友灵活地捏着筷
子，小心翼翼地夹起弹珠，放入旁
边的小盒子里；中班的孩子用小手
将被子叠得整整齐齐方方正正；小
班的宝贝也不甘示弱，他们努力地
把小脚丫伸进鞋子里，再把衣服套
在身上，虽然动作略显稚嫩，但样

子认真执着。托班的小可爱们把
散落在桌上的玩具一个一个地放
回对应的收纳筐中。

参与活动的大一班沫沫小朋
友说：“我觉得这个比赛很有趣，我
现在夹弹珠可快了，系鞋带也比以
前系得更好了。”

据介绍，幼儿园开展此次活动是
为了让孩子们在游戏和比赛中学会
自理，提高自我服务意识。接下来，幼
儿园还计划开展更多类似的活动，将
自理能力的培养延伸到家庭中。

比穿衣比叠被

幼儿园举行自理能力大比拼

本报讯（记者 吕恺 通讯员
赵莉翔）在篮筐下，一个个激烈交
锋正在如火如荼地进行中！近日，
缙云县壶滨初级中学迎来了第三
届校园篮球节，各班球队队员齐聚
操场，为荣誉和梦想展开拼搏。

据了解，本次班级篮球赛精心
设计了赛程规则，以班级为单位，采
用 5V5对抗赛制，实行男女混合上
场，既展现了巾帼不让须眉的风采，
又充分发挥男生力量与速度优势。

球场上，球员们奔跑、跳跃、投
篮，每一个动作都牵动着观众的心
弦。就在所有人都以为比赛将持续

白热化的时候，球在空中划出一道
完美的弧线，直奔篮筐而去！一记
绝杀三分，在终场哨声响起前划破
天空，点燃了整个操场的激情。

在紧张激烈的对抗赛圆满结
束后，还迎来了班级全员投篮大
赛，最终以班级总得分高低来决定
胜负，让每一位同学为比赛赋能加
分。

赛后，壶滨初中校长陈敏说：
“篮球节全员参与，不仅是竞技的舞
台，更是成长的阶梯。它引领孩子
们走出教室，拥抱自然，享受运动之
乐，共筑健康体魄与美好心灵。”

男女齐上阵 篮筐下激烈交锋

校园篮球节掀起“青春风暴”

本报讯（记者 吕恺 通讯员 宋
敏 章媚）日前，莲都区刘英小学教
育集团迎来了一年一度的劳动周，
不同年级的孩子化身为小小劳动
者，用双手创造属于自己的精彩。

走进校园，一排排色彩斑斓、形
态各异的多肉植物映入眼帘，它们
不仅装点了校园，更见证了同学们
的努力。从最初的选苗、种植，到后
来的浇水、施肥、装饰，每一步都凝
聚着同学们的汗水与智慧。一年级
的周茉同学兴奋地说：“这是我第一
次亲手种植植物，看到它破土而出
的那一刻，我感到无比自豪！”

一件旧衣服、一个环保袋、一
张废旧纸，甚至是一个小杯子……
这些生活中不起眼的废旧物品，
在同学们的奇思妙想和巧手打造
下，变成了一件件童趣盎然的创
意服装。

一把菜刀，一块砧板，新鲜的
食材在小厨师的巧手中被精心制
作……一颗慧心调美味，一双巧手
做佳肴，小小的比赛场地香气四溢，
经过小厨师的精心制作，一道道菜
品无不令人垂涎欲滴。

参与校园劳动周活动后，五年
级的郑凯文同学开心地说：“参与劳
动让我更加懂得团队合作的重要
性，也学会了珍惜别人的劳动成果，
以后我会更加爱护环境。”

“看着孩子们从最初的生疏到
后来的熟练，从对劳动的好奇到真
正投入其中，我深感欣慰。劳动不
仅锻炼了他们的动手能力，更重要
的是培养了他们的责任心和团队精
神。”109班的班主任梁亚萍老师感
慨地说，“此次劳动周活动不仅是一
次校园活动，更是一次关于成长与
梦想的深刻实践。”

种植多肉 秀环保服 烹饪美食

校园举办劳动周 不拘一格促成长

本报讯（记者 吕恺 通讯员 张
斌 方慧玲 陈迪）今年12月4日是我
国第十一个国家宪法日，今年的主题
是“大力弘扬宪法精神 推动进一步全
面深化改革”。连日来，我市各校开展
了形式多样的宪法宣传和学习教育活
动，让法治精神在学生心中生根发芽。

在丽水市实验学校，法制副校
长吴伟江、丽水市中级人民法院刑
事审判庭法官助理郑鸿斌给同学们
带来了法制微讲座《预防校园欺
凌》。他们用生动的语言向学生阐
述校园欺凌的表现形式和危害，引
导学生勇敢地向欺凌说“不”。此
外，丽水市实验学校还组织了宪法

晨读、宪法宣誓、齐唱宪法之歌等活
动，激发同学们学习宪法、遵守宪
法、维护宪法的热情。

宪法学习周期间，莲都区中山
小学教育集团组织了一系列学法普
法活动。在周一的升旗仪式上，学
校组织开展了以“弘扬宪法精神，维
护宪法权威”为主题的宪法知识宣
讲活动。学校行知巴士站则在每天
中午 1点至 1点 20分，开展“宪法在
心中，守法伴童行”宪法知识有奖竞
答，通过互动形式激发学生学习宪
法的热情。12月 4日宪法宣传日当
天，各班还开展了主题班会课，以此
来培养学生的法治意识。

缙云县紫薇小学 309 班通过
“走出去”和“请进来”等丰富多彩的
活动形式，给同学们送上了一份意
义非凡的“法治大礼包”，旨在培养
同学们的法治观念。

“对高中生而言，宪法是我们成
长的护盾，是步入社会的指引……”
12月2日，青田县船寮高级中学也拉
开了2024年宪法宣传周活动序幕，副
校长陈红杰作了国旗下的讲话。此
外，学校还组织全体教师开展“宪法
卫士”网络学习，组织学生开展《宪法
伴我们成长》歌曲传唱、以班级为单
位深入开展宪法学习宣传教育、在早
读课开展“宪法晨读”等活动。

同样，青田县腊口铁资中学教
育集团全校 1200 余师生共同参与
了“12·4”国家宪法日暨宪法宣传周
集中宣传“五个一”活动，即一场启
动仪式、一次国旗下宣讲、一节主题
队会、一次歌曲合唱、一次宪法晨
读，通过系列活动在校园内营造浓
郁的尊法、学法、守法、用法氛围。

知法于心，守法于行。丽水经
济开发区中学还开展了“大手拉小
手，一起学宪法”活动，各班级积极
开展“国家宪法日”学习主题班会，
同学们还把宪法读本带回家，和家
长一起学宪法读宪法，深化法治教
育。

国家宪法日，我市各校开展形式多样的普法活动

让宪法精神在学生心中生根发芽


