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本报讯（通讯员 叶艳景）近日，
由遂昌县文明办、教育局、妇联、团县
委、人社局联合举办的遂昌县第一期
家庭教育指导师培训暨“龙谷家教”
加油站项目启动，全县各中小学幼儿
园分管德育副校长、德育主任和心理
健康指导教师，家庭教育讲师团成
员，星级班主任工作室成员及各乡镇
妇联主席等170余人参加培训。

“我们怎样助人？”“保密原则有
例外吗？”“心理问题诊断标准有哪

些？”培训现场，家庭教育讲师蓝献
华、徐美萍、刘永贵分别为大家带来
了《用科学的方法指导家教》《青少
年常见心理问题与应对策略》《依法
开展家庭教育》等专题讲座。此次
培训还设置了现场考评环节，171人
通过考核获得家庭教育指导专项职
业能力（高级）认证。

据介绍，此次活动旨在培养出
一支具有系统科学家教理念、知识
和专业能力的家庭教育指导师队

伍和志愿者队伍，为家长群体提供
互动式、个性化、多元化、普惠性的
家庭教育公共服务和心理健康教
育指导，提升家长教育培养子女的
能力和水平，构筑家庭、学校、社区

“三结合”的未成年人教育网络。
“希望通过本次的培训带动全

县家庭教育的水平不断的提升，为
孩子们创造更好的家庭成长环境，
为创‘学在遂昌’品牌打下扎实的基
础，也为打造浙江共同富裕示范区

作出积极贡献。”遂昌县教育局副局
长江志军立足家庭教育推进工作的
相关背景，明确了参加家庭教育指
导师培训的重要性。

培育活动现场，“龙谷家教”加
油 站 项 目 10 个 点 位 正 式 授 牌 成
立。下一步，各点位将在每月至少 1
次的常态化活动中，努力打造成为
适龄家长喜爱的学习活动场所，补
上山区县家庭教育短板，真正实现
跨越式发展。

171人通过考核10个点位正式授牌

遂昌“龙谷家教”加油站补齐山区家教短板
本报讯（通讯员 王科）近日，

丽水中等专业学校接到了 4 位毕
业 生 考 研“ 上 岸 ”的 喜 报 。 这 四
位 优 秀 毕 业 生 分 别 是 14 级 的 钟
谭文、雯昕和 15 级的吴诗雨和姜
琦真，他们分别考取了温州大学
学前教育专业、宁波大学学前教
育专业、西南政法大学新闻与传
播学专业和温州大学学前教育专
业。

谈起考上研究生的钟谭文，班
主任叶馨激动地说：“钟谭文是我
班的班长，她漂亮能干，目标明确，
刚入学不久就跟我说‘老师，我是
要准备专升本的。’为了目标，她吃
了很多苦，现在她如愿以偿考取研
究生，我真的为她开心。”

钟谭文还分享了她的奋斗故
事：2018年决定“专升本”后，她每周
在学校上完课后，周末独自一人乘
坐高铁前往杭州求学，参加“专升
本”培训。那年冬天，天气特别冷，
杭州一连下了好几场大雪，但她一
直没有放弃，每天早早就起床了。
就这样她一边在学校复习迎考苦练

基础，一边在外求学提升能力，最终
以优异的成绩考入理想的大学。

成绩的取得，离不开自身的不
懈努力。在校期间，钟谭文、雯昕、
吴诗雨和姜琦真，大一时就在学校
老师和同学的熏陶下，毅然决定

“专升本”，图书馆、自习室、实训
室、教室、宿舍，处处都有他们努力
的身影。

据了解，近年来，丽水中等专
业学校高度凝练“丽水中专”精神
文化，实施“优质幼师生培养”工
程，使人才培养目标有效落实，教
学改革不断深入，教学质量持续
提升。同时，学校将文化素质教
育 与 其 他 基 本 素 质 教 育 协 同 推
进，坚持以德育人、以文化人，开
创了奋进、创新、和谐的校园文化
格局。在这样的环境下，学校教
务处本着“以学生为本”的理念，
为 学 生 复 习 备 考 、政 策 解 读 、报
名、填报志愿等多个环节提供及
时 指 导 与 帮 助 ，每 年 参 与“ 专 升
本”的学生认识不断上升，录取率
也节节攀升。

丽水中等专业学校
4位毕业生考研“上岸”

“大杏金黄小麦熟，堕巢
乳鹊拳新竹。”近日，缙云县
盘溪中学的劳动基地里，穿
梭着老师和学生们忙碌的身
影。原来学校组织学生进行
割麦子活动，让学生们体验
农事的辛劳和收获的喜悦。

通讯员 王耀寅 摄

本报讯（通讯员 廖瑞新）近
日，庆元县职业高级中学中心广场
上，28 名庆元职高的学生，终因出
色的设计在“百山祖国家公园”主
题邮票设计大赛中，收获了沉甸甸
的证书。

据了解，“百山祖国家公园”主
题邮票设计大赛由庆元县职业高
级中学校团委和校集邮协会联合
举办，要求选手们以百山祖国家公
园相关题材为创作内容，通过邮票
绘画的形式，展现当地的风景名
胜、特色动植物或乡土文化等，旨
在加深同学们对我县百山祖国家
公园创建工作的了解。

活动历时近两个月，共收到
150多幅作品。评审团对入围的作
品进行认真评审，共评出一等奖 5
名、二等奖 9名、三等奖 14名。

方寸纸上，每一幅邮票设计作
品都别出心裁。20 计算机 1 班的

陈鑫结合所学专业用电脑绘画的
形式进行创作，他以曾在百山祖境
内出现的华南虎为主图，加入山
川、草木、祥云，以及国家一级保护
植物“百山祖冷杉”等元素，以写实
的手法，配以中国山水画常用色
系，历时 1 个月终于完成《梦幻百
山祖》的创作。

20 濛高 4 班吴宁静的作品是
《菇乡奇缘》，她表达的是对庆元香
菇文化的热爱以及对百山祖保护区
自然生态环境的自豪与赞颂。20会
计1班的王严峥同学则以水彩画的
形式，展现了坐落在全国特色景观
旅游名村、中国最美休闲乡村——
月山村的“如龙桥”的精美绝伦。

此次邮票设计活动，不仅展现
了同学们的设计才能、丰富了课余
文化生活，也进一步激发了他们对
家乡的热爱之情。

庆元职高
主题邮票设计大赛落幕

记者 吕恺 周如青
通讯员 祝庆宏 姜晓明

电力拖动控制线路安装与调试、网页制
作、素描色彩、3D打印、技术焊接、数控综合
加工、VB编程、动漫设计、茶艺⋯⋯日前，遂
昌县职业中等专业学校开展了第 17 届学生
技能节，全校 1544 位学生参加了 36 个竞赛
项目，这不仅激发了学生的学习热情，也提
升了学生的实践能力和职业素养。一直以
来，遂昌职业中专以“站在未来看职教，立足
当下谋发展”的教育理念，坚定落实“文技并
重、品学兼优”的培养目标，服务县域三大发
展主平台（生态工业、数字科创、新型城镇
化），致力打造高质量发展的县域职业教育。

多元发展 提升学校竞争力

近年来，遂昌县大力推进职业教育产教
融合，遂昌职业中专成立了高考学部、中高
职学部及专业学部，为学生构建升学、就业
的“立交桥”，拓宽多元化发展道路。

依托学部管理，每位就读遂昌职业中专
的学生可以根据自身特点，规划自己的职业
生涯：有的根据自己的兴趣特长选择相关的
专业学习，有的根据自己的人生规划选择升
学。

“考虑到进入学校的学生基础相对薄
弱，针对不同学部的学生，学校在课程安排、
师资力量、教学管理等方面都进行相应的调

整，帮助学生有效提高学习能力。”学校教务
处主任张朝晖说，学校除了通过月考、模拟
考等进行常规化考核外，还根据学生的学习
情况开展分层教学，全面落实因材施教、精
准教学。

“学霸”姐姐许妍丽的故事激励着正在
求学的学弟学妹。她从 2015 年 9 月进入遂
昌职业中专，就开启了一条“逆袭”之路：
2017 年她以总分 497 分，全省位次 151 名的
优异成绩，考入宁波大学科学技术学院旅游
管理专业；2021 年，她又成为宁波大学学前
教育专业硕士研究生。回顾在遂昌职业中
专的三年，许妍丽至今记得技能实操考试时
班主任送考的身影，记得在实训教室里疯狂
学习的时光，记得老师跟她分享的个人经
历。她说：“或许有人觉得职高不好，但是我
的亲身经历说明，无论是职高还是普高，只
要自己肯努力，都能上本科。在遂昌职业中
专，老师给我们的教育很细致，让我们对职
业生涯有了更明晰的规划。”正在读高三的
王笑碟同学入校成绩只有 270 多分，在学校
老师的悉心教导和自己的努力下，在前不久
的模拟考试中达到了工艺美术专业的本科
线。眼下，她正为六月的高考努力奋斗着。

近三年来，遂昌职业中专的升学质量位
于全市中职校前列。其中，2020年升学类学
生专科上线 394人，上线率 99.5%，有 29人考
取本科，本科上线率位居全市中职校第一。

作为国家级重点职业学校、浙江省一级

中等职业学校、浙江省中等职业教育改革示
范学校、丽水市教育科研先进集体、丽水市
文明校园，近年来，遂昌职业中专蓬勃发展，
成绩喜人。目前，遂昌职业中专已完成省

“中职教育质量提升行动计划”，建成省名师
工作室 1 个、省示范专业 3 个，省骨干专业 2
个；启动了新一轮“双高”建设，电子商务专
业和机电技术应用专业入选省中职高水平
专业建设名单；与松阳县职业中等专业学
校、丽水中等专业学校结成“遂·松”联盟，进
一步提高了学校的综合实力。

技能成才 服务地方经济

“这次比赛对自己来说，既是一次机遇，
也是一份成就。”前不久，遂昌职业中专电子
商务专业高三学生徐帆参加了蔡崇信职业
教育全国技能大赛，荣获淘宝直播大赛三等
奖。

从入校开始，徐帆在学校老师的指导
下，结合自己的兴趣、职业预期，规划职高

“3+2”的求学路径。“遂昌职业中专有更多学
习技能和实践的机会，为我们搭建了多元化
实践平台。”他说。刚进校不久，他就参加了
电子商务运营社团，每天的晚自习都会在充
实的社团活动中度过。

在校期间，徐帆努力学习专业知识，积
极参加校外的电商技能大赛，获得了诸多荣
誉，对电商也有了新的认识。今年 9 月，他
将开启丽水职业技术学院为期 2年的大专生

涯。“现在是大数据时代，短视频营销、直播
电商成为新的风口，渗透到社会的方方面
面。相信我所学的专业一定会给我带来更
多更好的创业机会。”徐帆满怀自信地畅谈
了自己的职业蓝图。

机电技术应用专业是遂昌职业中专又
一特色专业，在 2021年入选为浙江省“双高”
计划中职高水平建设目录，是省级示范专
业。多年来，学校对接遂昌县“生态工业智
能制造”项目建设，专业发展支撑持续强劲，
毕业生就业对口率达 95%以上，企业满意
度达 98%以上，该专业培养的学生日益符
合企业需求。

目前，遂昌职业中专已建成产教融合实
训大楼，完成数控综合加工实训中心、增材
制造实训室建设，建成了融学生实训、社会
培训、技术服务、产品生产等功能的金属焊
接实训基地。历经三十余年，机电技术应用
专业积极开展专业教学改革，精准发力，育
人水平突出，教师、学生积极参加各种类型
的职业技能竞赛，成绩斐然，成功申报国家
专利 3 项，获评浙江省中小学劳动实践基地
暨职业体验基地、浙江省产教融合协同育人
实训基地。

除了为高等职业院校输送具有扎实技术
技能基础和合格文化基础的优质生源外，遂
昌职业中专一直致力于服务地方经济发展，
如多功能金属焊接实训中心已累计为本地企
业金属焊接岗位培训 2000余人次。同时，学
校还开展多形式人才回流活动，为遂昌“双招
双引”贡献自己的力量。2021年，遂昌职业中
专就联合县人力社保局走进遂昌企业，开展
调研走访，了解用工需求，明确人才培养方

向。在前期充分对接的基础上，积极对接高
职院校，组织专场招聘会，详细讲解遂昌人才
新政和企业发展规划，助力人才回流。

“我们利用学校现有优势，做好毕业生
跟踪服务工作，打通高端技术人才回流通
道，为服务区域经济发展贡献力量。”遂昌职
业中专就业处工作负责人董香龄介绍，架设
学校与企业的沟通桥梁，目的就是达到多赢
局面，即企业招到合适人才，学生就业得到
保障，产业发展得到培育，以此共同推进遂
昌生态工业发展。

遂昌职业中专秉承“立足地方、服务地
方”的理念，随着遂昌县生态工业的发展和
人才新政的出台，近两年，留遂就业人数占
比逐年增加，从 2020 年的 84%上涨到 2021
年的 90%。

从市青年岗位能手、市“千百万”拔尖人
才王杰德，到全国五一劳动奖章获得者范丽
锋，遂昌职业中专涌现了一批批优秀的人
才，他们立足岗位，成为行业精英，为社会做
出贡献，传递着奋发向上的正能量。

“我们始终相信，迎面遇上的每一个‘意
料之外’，都会有一个‘情理之中’的答案在
等我们揭开。”遂昌职业中专校党委书记、校
长彭津涛说，技能和学历是两块同等重要的

“敲门砖”，只要付出努力，职高生照样可以
改写人生、成就自己。

遂昌县职业中等专业学校：

致力打造高质量发展县域职业教育

不知割麦难
哪知馒头香

本 报 讯（通 讯 员 赵 丽 娜 王
文）“ 从 我 们 家 到 囿 山 小 学 ，要 经
过大洋路和囿山路，还要经过一个
红绿灯。”“从我们家到实验小学，
要 经 过 两 条 街 ，两 个 红 绿 灯 。”这
几天，莲都区机关幼儿园教育集团
三胞园大班段的小朋友们每天来
园就和好朋友聊一聊自己的“上学

路线图”。
原来，莲都区机关幼儿园教育集

团为了使孩子们更好进入小学，近期
专门开展幼小衔接活动。

据 了 解 ，为 了 做 好 幼 小 衔 接
工 作 ，这 段 时 间 ，在 幼 儿 园 ，老 师
时常和小朋友讨论下个学期将要
上 什 么 小 学 ，从 家 到 小 学 的 路 该

怎 么 走 ，路 上 有 什 么 标 志 性 建 筑
等 等 。 此 外 ，老 师 还 带 着 学 生 一
起 观 看 莲 都 区 交 通 路 线 图 ，学 习
如 何 在 地 图 上 分 辨 方 位 ，初 步 了
解 城 区 几 所 小 学 沿 线 的 主 要 街
道 。 晚 上 ，还 建 议 家 长 带 着 孩 子
实 地 考 察 自 己 上 小 学 的 路 线 ，绘
制上学路线图。

“再过两个多月就要毕业了，
这次和孩子一起走了上学路，孩子
对小学充满了好奇。”一位叫诺言
的家长说，幼儿园开展的幼小衔接
活动，不仅激发了孩子对小学的憧
憬，也为后续幼小衔接活动的开展
做好了充分准备。

莲都区机关幼儿园教育集团

绘“上学线路图”开启幼小衔接


