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大力推进城中村改造

本报记者 杨敏

“组织需要我们出力，我们就应
该出来承担，而且一定要干好。”
2018 年 4 月，市区城中村改造三年
行动计划吹响集结号，时任莲都区
妇联副主席的梁聪女，向组织表达
了这样的意愿。2019 年，退二线的
她又说，“有了一年的经验，我比单
位任何人都适合这项工作，还是让
我上吧。”两句简朴的话，见证着一
个在城中村改造一线“巾帼”不变的
初心。2020年，根据组织决定，她接
过了市区城中村改造紫金联城征收
组副组长的重任，又一次马不停蹄
地投入到征收工作中。

“没有什么工作比征收工作更
难。”回想起自己第一次上门走访，
梁聪女对这句话有了体会。大洋河
小区改造区块内的被征收户李某，
一家人都依租金维持生活。“把我的
房子拆了 ，我们的生活来源怎么
办？”李某说完这句话，闭口不谈征

收的事情。
梁聪女一有空就往李某家跑，

联系多了，情况掌握得也就多了：李
某父亲患有老年痴呆症，母亲中风
并有关节风湿病……梁聪女多次联
系医院和残联，并陪着两位老人多
次前去体检……

从 4月开始走访宣传，到 9月签
约腾空，梁聪女到李某家中走访了几
十次，电话联系更是数不胜数。李某
慢慢松了口，待到顺利签约、取得征
收补偿金后，李某在母亲的要求下，
特地给梁聪女和征收组干部送来了
一面锦旗，“我母亲说，‘像你们这样
细致的干部，我还是第一次碰到’。”

退居二线原本意味着相对轻松
的工作和生活，在城中村改造工作
中品味到“累但有意义”的她，继续
抽调出征。她也记不清多少个日夜
奔走在征收一线，多少次面对群众
的质疑和不理解感到委屈。2019
年，她更因为过度劳累引发身体不
适，并进行了一场肺部手术，年余九

旬的婆婆“气不过”：“你工作干嘛那
么拼？”她深知，丽水进行如此大面
积城市改造，是自己参加工作以来
第一次，也是为丽水发展腾出更大
的空间。

在丽东一村改造区块，梁聪女
碰到的一位征收对象是华侨，房屋
又长期出租，她和组员们在入户调
查时就碰到了“锁定房主”的难题。
通过侨联、侨办、公安等部门搜集信
息，她得知房主是一位德国华侨。
当时正在德国留学的梁聪女女儿，
也成了“编外”征收干部，“她帮我要
到了这位华侨的联系方式，我们这
才顺利把征收工作做下来。”有感于
梁聪女对于征收工作的细致入微，
这位德国华侨欣然接受“远洋调处”
促成征收，事后他还和梁聪女女儿
成为了好朋友。

“一户一户，就像翻越一座座
‘山头’，过程很累，但一旦做通了工
作，又很有成就感。”三年来，她接待
被征收户的次数不计其数，赢得的

理解、肯定、配合也同样很多。梁聪
女的“秘诀”在于：只要是符合征收
政策的、合法合理的要求，工作组保
证落实到位；不合理的要求，任谁都
开不了政策的口子。征迁工作只有
做到“一碗水端平”,才是真真实实的
为了大家。

三年间，梁聪女带队完成了大
洋河小区、丽东一村、敏河村等项目
189户的征收任务，破解了一批基层
征收难题，多次在城中村改造工作
中获得褒奖。

百“花”齐放春满园。在市区城
中村改造“战场”上，像梁聪女这样
的女同志共有 200余名，她们同样奔
波征收一线，弘扬践行浙西南革命
精神，以征收作为厉行“丽水之干”，
为丽水的城市更新发展、为群众生
活环境的改善，凝聚巾帼之力、彰显
巾帼之为。

她初心不改一心扑在征收的难事上

急救技能培训

本报讯（记者 徐小骏 通讯
员 金玮炜 孙婵媛）日前，全国两
会圆满落下帷幕。令人兴奋的是，
今年的两高报告中多次出现“丽水
元素”，尤其是最高人民法院报告
着重点赞了“遂昌个人破产制度”。

据了解，近年来，丽水政法系
统紧扣“全面提升政法铁军核心战
斗力”主线，大力弘扬践行浙西南
革命精神，坚定扛起“丽水之干”
的政法担当，努力变先行先试为示
范引领。去年 5月，我市还以全省
第三的排序入选全国首批市域社
会治理现代化试点城市。

最高人民法院报告特别提到，
浙江法院探索个人债务集中清理，
为诚信的创业失利者提供重生机
会。自2018年起，浙江法院个人破

产制度试点在遂昌等地实施。经过
两年实践，省高院于去年12月建立
个人债务集中清理相关工作机制，
在全省范围开展具有个人破产制度
功能的个人债务集中清理工作，为
个人破产制度立法提供浙江样本。
其中以遂昌法院为例，2020年共对
43名债务人进行个人债务重整，涉
案金额1860.7万元，共清偿864.3万
元，平均清偿率为46.45%。

“遂昌个人破产制度”写进最
高人民法院报告，让遂昌法院人尤
感兴奋。该院负责人表示，下一
步，遂昌法院还将继续积极探索，
不断完善和创新个人债务重整路
径，在恢复个人信用、整合社会资
源、释放经济活力、创新县域治理
等方面发挥更大作用。

最高院报告点赞
遂昌个人破产制度

本报讯（记者 麻萌楠 朱敏 通
讯员 赵乾谷 金敏）“老叶，现在身
体恢复得怎么样了?”近日，遂昌县
石练镇迎新村内，由当地党员干部
组成的“党员互助团”来到老党员叶
伟川家中，详细询问其生活情况和
身体状况，并送上 1000 元的专项慰
问金。

据介绍，石练镇是省级中心镇，
全镇共有党员 564名，但存在党员总

体学历偏低，年龄偏大等问题，党员
因病返贫、因灾返贫等现象也时有
发生。为进一步精准帮扶困难党
员，真正帮助党员办实事，解难事，
该镇经研究决定，于 2月初推出了包
含建立走访慰问制度、支持党员干
事创业等在内的《石练镇党内关怀
10 条》。其中，配合“党内关怀 10
条”，该镇还设立了由党费、党员捐
款、乡贤捐助组成的“党员初心资

金”，用于专项帮扶。
“我今年 70 岁了，有 36 年的党

龄，在村干部的岗位上任职也有 43
年了。现在退下来了，组织还这么重
视、关心我，让我倍感温暖，今后我将
充分发挥好党员先锋带头作用，积极
建言献策回报党恩，共同将我们石练
镇建得更好。”叶伟川感动地说。

“凝聚人心，方能形成合力。当
前，党员在疫情防控、防汛防台、重

点项目等急难险重工作中挺身而
出、默默奉献。但党员们也会遇到
突如其来的困难，也会有需要组织
帮助的时候，这就需要我们党组织
第一时间送上温暖，用心用情关心
关爱他们。”石练镇党委书记吴志春
介绍，下步，他们将依托“党内关怀
10条”，进一步加强党员“感党恩、听
党话、跟党走”教育，不断激发党员
履职尽责、担当作为的内生动力。

遂昌石练镇“党内关怀10条”温暖党员心

本报讯（记者 阮春生 通讯
员 王焱）为了打消公众对胃镜检
查的恐惧感、焦虑感，丽水市人民
医院消化内镜中心季雪良主任医
师近日给自己做了个胃镜检查，体
会患者感受，并将拍摄的视频进行
科普宣传。

季雪良和其他患者一样，预先
服用去泡剂和咽喉局麻药。因为
是给自己检查，他平坐在一张凳子
上，随便选一条平时每天检查的胃
镜，左手拿着镜子的操控部，右手
拿着胃镜管子，对着显示屏幕，把
管子缓慢插进口腔，再进入食管、
胃，发现胃里泡沫还很多，同时也
出现几次不受自己控制的本能呕
吐，于是又先退出胃镜，又喝了一
点去泡剂。

过几分钟后，他第二次重新把
胃镜插入到自己的胃里，又间断性
地出现呕吐。由于是给自己检查，
手上操作的习惯略有不同，找到幽
门后，未能进入到十二指肠球部，
所以第二次又退出了胃镜。

稍作休息，他再次进行了第三
次尝试。由于有了前两次的操作
手感，第三次进行得更加顺利，在
幽门处花了大约半分钟，把胃镜插
入十二指肠球部，尝试了数次，未
能进入胃镜检查的最后 5-10厘米
部分——十二指肠降部，就没有继

续。在缓慢退镜时，依次检查了胃
窦、胃角、胃底，胃体、贲门、食管，
顺带还用脚踩拍了一些照片，最后
完成了整个检查。

“第一视角体会患者感受，也给
患者朋友带来一种新的角度来认识
胃镜检查。”这是季医生讲起自己做
胃镜检查的初衷。季雪良介绍，他
所在的消化内镜中心每年会检出
200多例胃癌病例，其中只有一小部
分是早期的，大部分发现后就是中
晚期。在现在的医疗条件下，早期
胃癌预后五年存活率可以达到
90%，中晚期胃癌则只有50%左右。

季医生从事胃镜检查工作已
经 15 年，其间还支援非洲马里执
行了为期 18 个月的援外医疗任
务，已经给数万人做过胃镜检查。

正是为了提高大家的健康意
识，打消对胃镜检查的恐惧感，提
高早期胃癌检出率，季雪良才有了
这次科普行动的想法。根据《2017
中国肿瘤登记年报》显示，中国癌
症发病率，消化道的癌症几乎占了
所有癌症的一半。

季雪良表示，希望通过此次胃
镜自检的经历，把胃镜检查过程直
观、形象地展示给大家，消除公众
对胃镜检查的担忧，从而提高对消
化道疾病的认识和预防意识，定期
做好筛查，更好地保持身体健康。

丽水一医生给自己做胃镜

本报讯（记者 郭真 通讯员 周
晴 阙姜琦）“四都虽然是个小乡镇，
但开发概念很超前，有传统的农家
乐，也有具备都市气息的工作室、书
店，令人眼前一亮。”近日，上海景观
设计工作室的总设计师、著名建筑
师米丘造访松阳，对当地的风貌、特
色民俗、基础设施与产业等进行全
方位了解，为当地打造“国家传统村
落公园”献计献策。

目前，松阳正在多角度创新“国
家传统村落公园”建设理念，力求打
造乡村振兴的示范点。邀请著名建

筑师米丘为当地“把脉会诊”，正是
希望其团队能在规划设计、美学构
建、品质品位提升等方面与松阳加
强合作。

米丘一行用一周的时间，走访了
松阳大部分乡镇，悠久的历史、古朴的
民居、浓厚的乡俗，都给他留下了深刻
的印象，也激发出不少关于打造“国家
传统村落公园”的创作灵感。

在四都乡走点考察后，米丘说：
“同样是景观和环境，四都乡的这些
小山村，却让人感觉特别地美好。
这里有酒店、民宿，也有书店和艺术

家工作室，综合开发的概念在这里
体现得非常好，与我当初的一些想
法不谋而合。”

三都乡上田村试行政府、村集
体、村民、工商资本共同参与，原住
民与游客共享空间，村集体和村民
共同受益的乡村振兴新模式，得到
了米丘的高度评价，他说：“从环境
设计的角度来说，人与自然需要共
同共生，村民受益了，留下来了，乡
村就有了活力，上田村很好地诠释
了这个理念，值得推广和借鉴。”

几天的走访考察，给米丘留下

了很深的印象。“松阳的文化旅游、
脱贫攻坚、美丽乡村建设等经验已
经很丰富了，出乎我的想象。”米丘
表示，如果要进一步提升，就要把具
体的规划放在乡村振兴的大角度上
去谋划，要通过一些系统性思维，来
增加当地的产业能力。

米丘表示，下步将会带领团队
分批分组、分类型和项目组，单独再
来松阳考察，组织更好的资源，找到
更好的切入口，来参与松阳的乡村
振兴实践，让这件来自绿水青山的
艺术品，走向更加广阔的艺术舞台。

著名建筑师为松阳打造“国家传统村落公园”出谋划策

本报讯（记者 徐小骏 通讯
员 金伟红）“这里不仅环境好，而
且每天都能和老朋友聊聊家常、看
看电视，日子过得很充实。”近日，
在龙泉市小梅镇居家养老服务中
心里，92 岁的周笑华开心地说。
大力发展老龄事业，精心做好养老
服务，是广大群众普遍关心的一件
民生实事。近年来，龙泉加快民生
改善工程建设，加大投资力度，扎
实推进敬老服务新模式，全面整合
资源，让老人晚年生活更有获得感
和幸福感。小梅镇居家养老服务
中心项目就是去年龙泉新增的 6
个乡镇（街道）级居家养老服务中
心之一。

该居家养老服务中心投资
42.14万元，建筑面积 716平方米，
设有活动室、康复室、托养室、培
训室等。据了解，中心主要面向辖
区老年人，提供生活照料、短期托
养、医疗保健、文化娱乐、家庭培
训支持等居家养老服务，同时也为
周边居家养老的高龄、孤寡、独
居、空巢老人和失智失能老人，提
供集中就餐、送餐上门等服务。

而在剑池街道曾家村和砻自然
村周继元老人家里，老人的卧室不
仅换上了崭新的床，床边还安装了
起床扶手、多功能床头柜和衣柜。

“我做梦都不敢想，以前家里一些不
方便、不安全的地方，政府都帮我解
决了。”“私人定制”般的适老化改造
让老人住得安心、住得舒心。

过去一年，龙泉围绕“如厕洗
澡安全，室内行走便利，居家环境
改善，智能监测跟进，辅助器具适
配”五个方面功能，进行居家适老
化改造，提升老年人生活自理能力
和居家生活品质。全年共完成 60
户困难老年人家庭的改造，平均每
户改造标准 6000元。

“只有办好老年事业，才能促
进社会和谐。”龙泉市民政局相关
负责人介绍，2020年，在社会各界
关心支持下，全市新增安仁镇安福
村、八都镇章府会村等 6个乡镇居
家养老服务中心，完成城北乡上田
村 1 家社区嵌入式养老护理机构
建设，同时开展家庭照护者培训
班，通过一系列举措目的就是让老
人乐享幸福晚年。

龙泉提质增效敬老服务
让老人乐享幸福晚年

近日，丽水市莲都
区审计局妇委会邀请了
市红十字会救护师来到
该局开展心肺复苏与急
救技能培训，提高审计
干部自救互救的能力。
图为培训现场。

记者 程子齐 特约
摄影记者 於慧彪 摄

本报讯（记者 姚驰 见习记者
汪峰立）3月 6日，缙云 65岁“魔方奶
奶”赵文英顺利通过了职业魔方 B
段考级，成为我市目前通过该段位
考试的最高龄玩家，也是全球年龄
最大的 B 段魔方高手。此外，她还
是全球 60岁以上盲拧最快纪录保持
者。

魔方作为一项智力游戏，一直
被视为年轻人的“专利”。然而，赵
文英却凭借努力与坚持，打破了人
们的刻板印象。尽管已经 65岁，给
她一个打乱的魔方，花上两三分钟，
蒙眼就能把它复原。3 分 33 秒，这
是她创造的世界纪录。

这是一个励志的故事。 2013
年，赵文英退休，开始与魔方结缘。
她说：“我是 2014 年开始学的魔方
的，记得那天外孙女带了一个魔方
回来，我就叫她教我，一教就是很多
遍。”出于好奇，赵文英学玩魔方。
她觉得学魔方很好玩，慢慢地开始
迷上了魔方。

魔方盲拧需要玩家极速观察魔
方状态并进行记忆 ，记住后蒙住眼
睛快速还原魔方。“刚开始学盲拧的
时候，我很好奇那些人怎么能做到
的，就在想他们能够做到，我也能做
到。”赵文英说。

盲拧魔方，对于年轻人而言都

非易事，何况一个 65岁的老人。为
了学习这项魔方技术，她专门找到
了丽水的魔方达人拜师求学，每次
上课都要花费 1 个多小时辗转 3 路
公交车，可无论刮风下雨，赵文英
都在为自己的梦想坚持着、努力
着。这些年光学习笔记就记了满满
4 本，笔记一笔一划，完整地记录了
她从“菜鸟”到高手的成长过程。

“回到家，做完家务，我就赶紧
练会儿魔方，家人睡后，又独自学习
一小时 ，一直坚持着自己的小爱
好。”赵文英告诉记者，2019 年冬天
的时候，自己进入了瓶颈，一直无法
突破，有想过要放弃，但心里的一份

不甘心还是让她坚持了下来。
2019年 12月，练了一年零两个

月盲拧的赵文英首次进行世界纪录
挑战，结果以 3分 33秒挑战成功，成
为全球 60岁以上盲拧最快纪录者。
那一刻，她感觉自己每个细胞都激
活了，高兴得像孩子般又蹦又跳。

如今，“魔方奶奶”赵文英不仅
自己玩，每次去跳广场舞，她也总会
带着心爱的魔方，“征服”广场舞闺
蜜群，向她们传授魔方技艺。“魔方
让我变得更加自信，我相信坚持下
去，我还将创造更多的纪录。”赵文
英说。

65岁再创一项世界纪录

缙云“魔方奶奶”顺利通过职业魔方B段考级

近日，莲都区七彩童话幼儿园开展一系列的植树节活动。孩子们带
着水桶、铲子等种植工具，挖坑、播种、填土、浇水，亲身体验劳动的乐趣。

记者 程子齐 通讯员 韩益红 翁何娜 摄


