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本报讯（通讯员 雷晓霞 钭妙
华）近日，国家机关事务管理局、国
家发展改革委员会、财政部公布了
2019-2020年全国 1506个节约型公
共机构示范单位和 192家能效领跑
者单位名单，莲都区处州中学获评
全国能效领跑者，缙云县仙都中学
获评国家级节约型公共机构示范单
位。

节约型公共机构示范单位创
建和能效领跑者遴选工作是根据
资源节约型和环境友好型社会建
设 要 求 组 织 开 展 的 一 项 示 范 工
程，旨在通过节约型公共机构示

范单位创建和能效领跑者遴选工
作 ，创 建 一 批 管 理 科 学 精 细 、资
源 利 用 高 效 、崇 尚 厉 行 节 约 、践
行绿色低碳的节约型公共机构示
范 单 位 ，同 时 ，充 分 发 挥 各 示 范
单位在本区域、本系统的示范引
领作用，形成学示范、创示范、当
示范的良好机制，进一步提升公
共机构节能工作的成效，推动公
共机构节约能源资源工作深入开
展。

获得此项“国字号”荣誉，是
处州中学继 2019 年节约型公共机
构示范单位成功创建以来，开展

节 能 降 耗 探 索 和 实 践 的 又 一 成
果 。 学 校 成 立 节 能 工 作 领 导 小
组，建立健全节能规章制度。营
造节约型校园文化氛围，提升广
大师生的节能参与意识。同时通
过照明系统改造、供水系统节水
改造、空调冷凝水回收利用、建设
绿色食堂等技术手段真正做到节
能降耗。

近年来，仙都中学将可持续发
展和环境保护理念融入学校办学
全过程，在节约型校园建设方面进
行了有益的探索与实践，充分利用
校园网、宣传栏（黑板报）、固定展

牌、LED 电子屏、广播站和主题警
示语等形式，大力宣传倡导节约文
化、节能理念和节约文明行为，全
方位营造节约型校园文化氛围，全
校师生自觉养成节约能源的良好
习惯；学校也积极进行资源整合利
用，对照明系统、绿色食堂、用水系
统等进行合理改造，建设分楼栋计
量系统，开展能源审计、水平衡测
试工作，加强可再生能源利用，安
装新能源汽车充电桩和自行车租
赁点，学校人均综合能耗逐年降
低，均小于浙江省同类型单位平均
值的 0.9倍。

两所学校荣获国家级荣誉

我市教育系统能源资源管理结硕果

近日，为了保障
学生安全，遂昌县组
织各校开展校园环境
大消杀。图为遂昌民
防飞鹰救援队来到遂
昌育才中学、育才小
学两所学校进行了一
次全方位、无死角的
消杀。

通讯员 叶艳景 摄

近日，缙云县壶镇幼
儿园开展情暖童心活动
——圆梦留守贫困儿童
微心愿。一个漂亮的书
包、一套喜爱的玩具、一
本精美的书籍、一套向往
的文具……圆了孩子们
微小的心愿，让他们感受
到大家庭的温暖。

通讯员 胡秀琴 摄

本报讯（通讯员 盛洁）为深
化义务教育学校优质均衡发展，
推进教育资源共享，缩小城乡教
育差距，1月15日，莲都区水东小
学和丽新校区两校共同开展城
乡共同体活动，在冬日的暖阳下
举办了一场互换顶岗教研活动。

水东小学的冯永伟、武剑
红、朱夏露三位老师和丽新校区
的柳海美、蓝丹莉、王英娟三位
老师顶岗互换，开展教学交流、
集体教研等活动。

冯老师已是第二次来到丽
新校区指导教学了。冯老师的
课堂细致入微，关注全体学生，
复习整理二年级乘除法核心考
点，抓住数学逻辑思维，推理得
当，层层递进，引导学生掌握知
识；武老师六年级的语文课《应
用文的复习》关注学情，即时调
整课堂教学，整理分类规范新
颖，表扬激励反馈及时，教学经
验精湛让丽新的老师不觉称赞，
是一堂值得青年教师学习的课

堂；朱老师给五年级的学生带来
一堂科学整理复习课，淋漓尽致
的 展 现 了 科 学 专 职 教 师 的 魅
力。利用思维导图完整的展示
了单元重要知识点，扎实地引导
学生表达概括，同时为丽新的科
学教学提出宝贵建议。丽新的
三位老师在水东的录播教室同
步开展教研互动课堂，感受了一
把高科技的时尚感，也让校区的
老师有机会走出去多锻炼。两
校的交流探讨不止于当下。

“城乡牵手”共建助推教师专业成长

本报讯（通讯员 马春霞）1
月 14日，颜瑶卿名师工作室（缙
云站）暨浙江省教育厅“百人千
场”名师送教活动在缙云进行。
活动全程通过钉钉直播向该县
部分公办园和民办园开放，近
200位教师线下观摩。

上午，颜瑶卿名师工作室成
员胡翡翠、黄蓉、周鼎力、朱乐婉
在该县新区实验幼儿园展示了

《大王叫我来巡山》《章鱼和小

鱼》等韵律活动，4个活动均来自
于颜瑶卿名师团队的精品课。
巧妙的设计、身临其境的角色代
入、匹配的音乐，孩子们在轻松
愉悦的氛围中，感受节奏、享受
音乐，快乐地与同伴互动。展示
活动结束后，颜瑶卿老师作《幼
儿园音乐活动的创造性设计》专
题分享，她以大班音乐活动《神
奇巴士》《新年巴士》《神奇蔬菜
汤》、中班音乐活动《美味蔬菜

汤》为例，建议音乐原创活动从
模仿优秀的音乐活动开始，在模
仿过程中可以从调整故事情节、
替换音乐、更换年龄段、调整目
标等方面入手，以体验式音乐活
动为切入口,引导幼儿欣赏感受
韵律，表现表达情感，促进幼儿
学习品质和人格素养的养成。
下午，颜瑶卿老师率队送教到该
县舒洪镇中心幼儿园，与乡村教
师进行座谈。

名师送教到缙云促进城乡学前教育均衡发展

本报讯（通讯员 谢翠）近日，缙云县实
验小学教育集团开展了“劳动最光荣”主题
班会活动。

活动中，老师首先让队员们了解了诗
歌中劳动，生活中处处有劳动，劳动创造美
好生活等内容，让队员明白了劳动是光荣
的，要勤于劳动，要尊重劳动者。班会中还
有许多精彩的内容，如劳动模仿、富有诗情
的朗诵和优美的诗歌……最后各班选出了
劳动积极分子，并进行了表彰。班会活动
在队员们的欢笑声中圆满结束了。会后还
布置少先队员回家帮父母做力所能及的事
情，用勤劳的小手营造绿色家园。

通过这次班会活动，少先队员们深深
懂得了劳动最光荣的道理，理解了每一份
收获都是与辛勤劳动分不开的。

缙云实验小学教育集团

开展“劳动最光荣”
主题班会

本报讯(通讯员 丁小川)近日，
丽 水 学 院 附 属 高 级 中 学 传 来 喜
讯，在 2020 年全国中学生英语能
力测评（终试）比赛中，丽水学院
附属高级中学高一高二两个年级
的 50 位同学纷纷斩获国家级、省
级各类大奖，其中：全国二等奖 4
人，全国三等奖 3 人，省一等奖 23
人 ，省 二 等 奖 16 人 ，省 三 等 奖 4
人。本次比赛中，该校首次在全
国中学生英语竞赛领域获得国家

级二等奖的优异成绩，并实现在
国家级和省级比赛中获奖人数的
重大突破。

全国中学生英语能力测评大
赛是由国际英语外语教师协会中
国英语外语教师协会（TEFL Chi⁃
na）和中国人生科学学会语言教育
专业委员会（CLSA LEC）主办的面
向全国中学生的综合性英语能力
竞赛。 近年来，该比赛成绩已被
作为浙江省各大高校三位一体、自

主招生的额外加分项，是我省中学
生报考三位一体和自主招生的重
要助力。

近年来，为了培养、发展学生
的英语学科核心素养，调动学生学
习英语的积极性，丽水学院附属高
级中学英语组每年都组织辅导学
生参加此类比赛。为了帮助学生
在本次比赛中荣获佳绩，该校高一
高二英语教师在教研组长张芬和
两位备课组长陈爱兰和孙敏的组

织领导下，总结多次参赛经验，赛
前制定针对性计划，对参赛学生进
行有序实效指导。同时，甄选大量
课外书籍期刊，增加辅助阅读，既
接触社会时事，增加热点话题敏感
度，又迅速扩大学生词汇量，提升
英语学习技能。在分题型指导后，
全组教师轮流命题，整合整卷模拟
测练。辛苦付出终于得到回报，该
校在本年度的比赛中获得了前所
未有的佳绩。

丽水学院附属高级中学

全国中学生英语能力竞赛大放异彩

本通讯(通讯员 王素华）近日，云和县
实验幼儿园保育组的老师们开展了集体教
学活动。全园 18个班级的保育老师都参加
了本次展示活动。

保育老师是幼儿园队伍中不可或缺的
一部分，是班级教师有效开展幼儿一日生活
的坚强后盾，总是默默地在老师和孩子们
的身后做着琐碎却至关重要的工作。这一
次，保育老师从“幕后”来到了“台前”，他们
利用自己的闲暇时间与班级教师探讨，选择
教学内容，精心准备教具。季老师手工《折
风车》展示了详细步骤及路径图；项老师自
制了精美的操作书《有趣的圆》；谢老师的

《手指印画》栩栩如生；彭老师还自己创编了
歌曲《我是小可爱》的舞蹈动作……她们的
课堂表现和专业技能令人称赞。

云和实幼一直都非常重视保教结合，为
保育员提供全方位的学习交流和展示平台，
创建一支团结向上、勇于实践、乐于奉献的保
育员队伍，不断提升云和实幼的保教水平。

云和实验幼儿园

创建乐于奉献的
保育员队伍

本报记者 陈俊 周如青
通讯员 刘建 陈妃

近日，丽水市和缙云县学科带
头人和教学能手、教坛新秀、德育
新苗评比活动落下帷幕，缙云县新
碧初中三位老师喜获市级荣誉，十
九位老师荣获县级荣誉，学校教师
队伍成长取得了长足进步。

潜心育人，硕果满枝！在去年
的中考上，新碧初中 77 名学生考
入缙云中学，这所以民工子弟为主
要生源的学校，办学质量再次让社
会各界为之侧目。

办人民满意教育，没有捷径可
走。近年来，新碧初中抓实教育主
业不动摇，教学质量提升有目共
睹，办学特色不断彰显，先后摘得
国家级外语教学实验学校、第七届
全国民族团结进步示范单位、浙江
省标准化学校、市级教学进步奖等
20 多项市级以上荣誉，走出了一
条农村教育发展的新路。

凝心聚力
引领事业发展行稳致远

2010年 9月，新碧初中整体搬
迁至缙云工业园区的新校园里，办
学环境的改善让广大师生欣喜不
已。然而，身为校长的章贵平却倍
感压力，他思考最多的是学校未来
走向何方？

当时，全县学校撤扩并，马渡
中学、仙都中学等学校裁撤，大部
分教师分流到新碧初中，凝聚全校
教师共识成为当务之急。同时，由
于学校地处工业园区内，就读学生
绝大部分是外来务工子女，流动性
大，学习基础普遍较差，提高办学
质量迫在眉睫。

面对困难，学校管理层走进学
生、贴近老师，通过重视教师培训
培养、师德师风建设、教师团队建
设、课程教学改革、立德树人和校
园文化建设，凝聚起广大教师学生
的向心力，有效引领学校各项事业
平稳健康发展。

如今，学校教职工人数达到
145人，学生人数由不足千人增至
1858人，师生人数、班级数等办学
规模在全县名列前列。

“教师和学生是学校最宝贵的
财富。在这里，教师能够实现职业
梦想，学生可以全面成长。”章贵平
说，只要挖好这两座“富矿”，农村
教育一样大有可为。

以勤精业
实现办学质量逐年攀升

岁末年初，新碧初中的新教师
和学生们一样，人人收到了一份

“寒假作业”——完成所任学科的
近几年中考试卷的测试和研读。

原来，为了帮助新教师尽快提
升教学技能，过去每逢寒暑假，学
校都会要求年轻教师做试卷，并组
织各科骨干教师和他们在一起座
谈，讲收获、找不足。一次次教学
思想的碰撞中，年轻教师们直呼受
益匪浅。

朱乘局是一名历史社会课老
师，刚入校任教时，总为自己能否
有效驾驭课堂而担忧。在完成几
个学期的寒暑假作业后，他不仅找
到了教学中的不足，还精准捕捉到
学生的兴趣点，教学技能有了不小
的提升。他在 2018年和 2019年的
全县教师命题能力现场赛上分获
三等奖和一等奖。

在新碧初中，年轻教师有着广
阔的舞台，即便是刚入校的新老
师，学校的信任度很高，让他们带
完七、八年级后，直接带九年级，在
毕业年级的教学和管理上磨练自
己。

刚摘得市级教坛新苗的樊敏，
担任学校英语老师有四个年头。
在她看来，学校对年轻教师的充分
信任，是学校教学质量逐年提升的
关键。去年九年级十多个毕业班，
任课教师中年轻教师占到一半，年
轻班主任也有 5人之多。樊敏说，

“既然学校敢把重大教学任务交给
年轻人，我们自当全力以赴，不负
学校和家长的所托。”

对此，来自杭州等地区的教育
专家表示，新教师执教毕业年级是
极其大胆的尝试，事实证明该校新
教师扛得住重压，打得赢硬仗。

班主任工作室，是年轻班主任
成长的重要载体。学校优秀年长

的班主任经常和年轻班主任在一
起，通过具体案例分析等多种形
式，查找班级管理的问题和不足，
让他们在短时间里尽快掌握班主
任工作技巧。同时，学校每月定期
开展班主任会，组织娱乐学习沙
龙，在相互交流切磋中帮助他们能
够更好带班。

师徒结对，是学校教师队伍建
设的有益尝试。去年 9月 25日，学
校举行“青蓝工程”师徒结对仪式，
徒弟向师傅赠送鲜花后，双方签订
结对工作协议。一个学期下来，师
傅从师德、课堂、教研等多方面手
把手带徒，徒弟多听课、勤思考，教
育教学水平日有所进，不少人形成
了自己独特的教学风格。

胡凯盈是从教不到四年的年
轻教师，同时也是缙云县教坛新
秀，现担任七年级语文课教学。
入职第二年时，专门为全县九年
级老师上了一堂语文分析公开
课。

未教过九年级，却能给该年级
老师上课，胡凯盈认为学校每一至
两周开展一次的教研会对她帮助
最大。会上，同一学科的新进教师
开展同课异构活动，大家以不同方
式讲同一门课程，其他老师旁听，
相互之间提意见，共同改进提高。

为帮助教师站稳讲台，学校专
门进行教学质量抽检，由教务处和
年级组长每学期开展两到三次不
定期抽查，备课、教案、作业批改、
家访……涉及到教育教学的各环
节都被纳入其中，教师无论职称高
低，从教年龄长短，必须人人过关，
以此引导全体教师始终保持高昂
的斗志，全身心投入到教学工作
中。

不仅如此，学校每学期还专门
邀请县教研员来校，和各学科教师
一起集中座谈，教研员对教学工作
把脉挑刺，双方之间还进行近距离
的研讨交流，促进教师能够更好开
展教学工作。

以勤精业，硕果累累。十年
来，学校办学质量实现了逐年提
升。其中，考入缙云中学人数由
2010 年的 14 人提升至去年的 77
人。优异的办学成绩，得到了全社
会的认可。学校每年招生人数远
超县教育部门下达的招生计划人
数，成为缙云农村地区初中教育的
一张靓丽名片。

立德树人
促进每位学生全面发展

去年 12月 30日，一场名为“民
族团结一家亲”的联欢活动在新碧
初中热闹开场。师生纷纷登台展
现才艺，歌舞、小品、魔术、啦啦操
……台下学生欢呼雀跃，在这场精
彩演出中感受到各民族的文化魅
力。

而在近期，“民族团结一家亲”
系列活动的子活动——手工艺术
大赛、美食节、游园活动也在校园
内如期举行，既锻炼了学生的动手
能力，同时也传承了中华民族大家
庭的优秀文化。

在新碧初中，每年的民工子女
和留守儿童学生数都占学生总数
的 85%以上，其中外省民工子女学
生占 50%左右，少数民族学生包括
壮族、彝族、土族、土家族、畲族等
13个少数民族，人数稳定在 100人
左右。

面对学生年少远离家乡，在外
求学的实际，为了增进他们的归属
感，自觉铸牢中华民族共同体意
识，新碧初中从 2009 年开始开展

“民族团结一家亲”系列活动，把学
校打造成为民族团结、携手共进的

“青少年成长乐园”。
与此同时，学校积极把“民族

团结一家亲”融入德育实践，开展
了“志愿代管家长”活动，每位党员
教师和一个外来民工子女或留守
儿童一对一结对；鼓励本地优秀学
生与外来民工子女或留守儿童一
对一结对做好朋友，在孩子们的心
中种下“互助互爱”的种子；邀请学
校 13 个不同民族、56 位少数民族
学生家长参加，共话民族情谊，同
建多彩校园。

云南瑶族的龙家娟去年考入
中国农业大学，初中就读于新碧初
中。三年的初中生活，她感受到太
多来自学校大家庭的关怀和温暖，
进入大学后，她常常自豪地告诉同
学们：“我是浙江缙云人。”

筚路蓝缕传薪火
潜心办学启新篇

——来自缙云新碧初中的教育
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