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■教育动态

我市 12 所学校
上榜省中小学心理健康教育示范点

近日， 浙江省中小学心理健康教育示范点建设项
目名单公布，我市共有 12 所学校榜上有名。

此次上榜的学校分别是丽水第二高级中学、 莲都
区莲都小学、青田县职业技术学校、缙云县紫薇小学、
缙云县新碧初级中学、遂昌中学、松阳县实验小学集团
学校、 庆元县职业高级中学、 景宁畲族自治县城北中
学、龙泉市东升教育集团、龙泉浙大中学、云和县江滨
实验小学。

浙江省中小学心理健康教育指导中心办公室于
2018 年 1 月份在全省范围内启动 200 个心理健康示
范校建设项目 ， 于 10 月 20 日至 11 月 30 日对全省
200 个中小学心理健康教育示范点进行验收， 最后共
有 154 所中小学成功创建省中小学心理健康教育示范
点。

目前，我市通过验收的 12 所学校均已配备心理教
师办公接待室、个别辅导室、小团体辅导室、心理辅导
活动课专用教室、 心理放松室等主要功能室的必备设
置，营造了温馨、健康、舒适的心理健康教育环境。 同
时，各学校组建心理辅导教师团队和班级心理委员，积
极广泛地开展学生心理辅导工作， 提高心理健康辅导
室的使用率和实效性。

杜益杰 刘耀新 刘建

莲都括苍中学
举行中考百日誓师大会

“九年卧薪尝胆，六月一马冲关。 ”近日，莲都区括
苍中学组织初三年级全体师生及部分家长 400 余人，
举行“中考百日誓师大会”。

青年励志演说家李孝杜老师来到现场， 为大家作
题为《突破自我·决战中考》励志演讲。 李老师鼓励同学
们积极面对当前的学习时光， 有目标有方法地应对中
考，争取成为中考的赢家。

王忠 周咏梅

缙云水南小学学子
学雷锋 做上善少年

近日，缙云县水南小学开展的“学雷锋，爱家乡的
蓝天白云，做上善少年”主题教育活动受到了同学们的
热烈欢迎。

传播文明，引领风尚，该校开展了形式多样的学雷
锋活动，一是“知雷锋”，宣扬雷锋精神；二是“做雷锋”，
各班学生利用课余时间主动去公共场所打扫卫生，为
建设美丽缙云出一份力；三是“找雷锋”，在少先队活动
课上讲述自己身边某一方面像雷锋一样的成人或小伙
伴，宣传他们的感人事迹，学习他们的精神品格，自觉
向身边的榜样学习。

樊丽恋

市实幼集团大洋园幼儿学雷锋

3 月的丽水城满满都是学雷锋的热潮。 近日，丽水
市实验幼儿园教育集团大洋园组织幼儿开展了 “听雷
锋故事”“学雷锋行动”系列活动，让孩子们在系列活动
中认识雷锋、了解雷锋、学习雷锋，感受雷锋叔叔乐于
助人、团结有爱、艰苦朴素的良好品质，鼓励幼儿自己
的事情自己做，不依赖不麻烦别人，并为他人做一些力
所能及的事情。

刘婷

缙云河阳小学
三八节为女教工送温暖

3 月 8 日下午，缙云县河阳小学校工会组织全体女
教工开展庆三八节活动。

美味的小吃、 丰富的水果以及精致的蛋糕都让老
师们卸下了疲惫，有趣的互动游戏“猜字谜”和 “传声
筒”又燃起了大家的童趣热情。

参加活动的李老师高兴地说， 此次半日休闲活动
让女老师们感受到了学校大家庭的温暖。

吴宁宁

莲都天宁中学女教师
三八节学做丽水特色美食

三八妇女节，莲都天宁中学的女神们怎么过？ 学校
工会除了给老师们准备了鲜花和礼物， 还特别邀请大
厨来校教授丽水本土特色美食处州卤味、 丽水泡精肉
的制作。 有美食作伴，放松身心，交流享受，在健康向上
的工作生活氛围中， 女老师们也深切地感受到了作为
女性特有的节日礼遇。

陈盈盈

�� 孩孩子子们们在在市市区区老老年年公公园园捡捡垃垃圾圾。。

城乡一体 均衡发展

云和启动集团化办学模式
本报讯（通讯员 叶清）“我们把全校

老师集中在云和县实验小学召开教师
会，目的就是浓厚集团化办学氛围，让教
师们在新学期有更高的目标定位， 尽早
融入教育集团，提升教育自信，促进我校
教育教学质量提升。 ”日前，在云和县实
验小学教育集团教师会后， 集团崇头镇
中心小学校长项宗义如是说。

今年，云和县实验小学教育集团和
县江滨实验小学教育集团同时启动，两
大教育集团召开教师会，教育局分管领
导到会指导集团化办学工作，成为云和
县今年学校开学工作的一大亮点。

云和县目前共有 5 所城区小学、7

所农村小学。 随着小县大城战略实施，
农民工子女大批涌入县城就读，农村学
校人数逐渐减少， 优质教育资源短缺，
师资力量薄弱，这些因素一直限制着教
育均衡发展。 因此，近年来云和县教育
局努力谋划集团化办学思路，以城乡教
育资源融合，协同办学，促进教育均衡
发展。 各城区学校已着手集团化教研、
送教下乡等形式推进这项工作。

今年， 云和县教育局将加大力度，
进一步明确集团化办学目标和要求，集
团化办学要有实质性进展，组建“1+1”
紧密型教育集团，建立“共研、共享、共
创”的办学管理体制，由 1 所城区优质

学校带 1 所农村薄弱学校，实行统一管
理制度、统一干部任免、统一师资配备、
统一教学管理、统一考核奖惩，促进城
乡学校均衡发展。

云和县崇头镇中心小学和云和县
朱村小学作为今年集团化办学“1+1”试
点的两所农村学校，分别以集团总校云
和县实验小学和江滨实验小学办学目
标为引领， 在办学过程中服从统筹管
理，形成优势互补；师资共享，提升教师
队伍素质；文化融合，丰富学校教育内
涵；资源共享，提升教育教学质量。集团
总部将充分发挥示范和带头作用，扎实
推进这项工作，在云和县小学阶段起到

以点带面，多校辐射，最终实现集团化办
学“1＋2”“1+3”“1＋更多”模式，进一步促
进教育均衡化发展。

“今年，云和县争创全国义务教育优
质均衡县，任务艰巨，以集团化办学模式
促进城乡教育优质均衡发展，也是我们创
建工作的重要抓手。 ”云和县教育局副局
长陈春伟说，“教育局倡导集团化办学模
式的初衷就是要立足学校、教师、学生一
体化，形成要素全流通、资源互利用、教师
共成长、学生齐成长和集团促提高，打造
出一支品质高尚的集团队伍，补齐农村教
育资源短缺、 师资力量薄弱的教育短板，
让教育教学质量整体更上一台阶。 ”

这个三八节有点不一样

金岸小学学子自制围裙送父亲
本报讯 （通讯员 侯晓明 叶艳景）

三八妇女节你会给爸爸送什么礼物？没
错，是送爸爸！近日，遂昌县金岸小学高
年级学生开展的 “我给爸爸过三八”活
动刷新了人们的传统观念。

三八节，同学们究竟会送给爸爸什
么礼物？ 原来，是他们亲手缝制的一条

围裙。 为了鼓励爸爸多做家务，让妈妈
从繁重的家务中解放出来，学校集大家
的智慧想到这样一个妙招。

制作围裙需要的布料、针线、剪刀
等都是同学们自备的。从未接触过针线
活的男同学在老师的帮助下第一次学
习如何用针，心灵手巧的女同学则自己

设计 DIY，同学之间还不时讨论如何让
自己缝制的围裙既与众不同又能得到
爸爸的喜爱。

“妈妈每天上班，回家了还要为我
们做饭、洗衣服……看着她每天那么疲
惫，我很心疼，所以我想通过亲手为爸
爸做件围裙，让爸爸也分担一些家务。”

六年级 3 班的上官文熙说。这一次，她特
意给爸爸缝制了一条有波点图案的围
裙， 希望爸爸做家务的时候也可以萌萌
哒。

德育处副主任刘意平表示， 在传统
观念里，家务活应该都是妈妈来做，但是
时代在改变，现代女性不仅要外出工作，
还要兼顾家庭， 繁重的家务、 孩子的教
育，还有杂七杂八的家庭琐事。 “女性的
压力很大， 所以我们想通过这样一个活
动，唤醒男同胞的意识，同时也借此活动
让孩子们体验父母的辛劳， 鼓励孩子主
动为父母分担。 ”

在“白马文化”中践行教育之梦
———记遂昌县实验小学教育集团总校长鲍宗武

记者 朱欣 周如青 通讯员 罗洁雅

谈起校长鲍宗武， 遂昌县实验小
学教育集团的老师们无不流露出钦佩
之情，在他们眼里，鲍宗武是一位“学
者型”“导师型”“重情怀”的好校长，不
仅有着极高的专业素养， 更用他的人
格修养、 品行魅力对全校师生进行潜
移默化的感染和熏陶。

自担任遂昌实小校长以来， 鲍宗
武带领全校师生在继承的基础上大力
创新，大胆实践，开展以“白马文化”为
核心的品牌建设活动，打造有文化、有
韵味的学校， 走出一条具有汤公文化
特色的教育之路。

近年来， 学校先后获得全国中小
学中华优秀文化艺术传承学校、 教育
部重点课题 “非物质文化遗产校园传
承研究”实验学校、民族非遗与课程融
合创建工程示范基地、 浙江省百年名
校、 遂昌县教学质量考核特等奖……
而他本人也获得了省“春蚕奖”、省教
改实验先锋校长、 省教育科研先进个
人、省“教改之星”金奖、市科研导师等
诸多荣誉。

孜孜不倦的学习者
走进鲍宗武的办公室， 一股沁人

心脾的书香扑面而来。 古色古香的书
架上摆满了各类书籍， 覆盖面极广。

“每天我都要看书阅读，这是我一天中
最宁静、最安逸、最充实的时刻。”鲍宗
武说，看名家的教育教学论著或论文，
就如同与他们进行对话， 汲取他们思
想和精神的营养。

鲍宗武的“看”，不仅仅是字面上
的看一本书，而是读懂这本书，深刻理
解书本内容。 他的办公桌上放着一本
《学记》，这是他最近正在看的书，书的
内页密密麻麻的都是他手写的批注。
他把看书分三个步骤，第一遍通读，进
行词句摘抄、背诵；第二遍看时写下自
己的所感所悟；等到第三遍时，就要去
看其他辅助书籍，加强对该书理解。

正是这样孜孜不倦对知识的追
求，鲍宗武积累了深厚的文学底蕴，让
他在其专业———语文教学上造诣颇
深。 频频受邀参加中国名师名校长论
坛、 省小学语文课堂教学评比等各类
专业活动并发言；著有《语文课感》《潜
静·幽兰———在语文世界里栖居 》等
书，为语文课堂教学提供了参考；参与
《昆韵寻踪》《泥塑精灵》《走近汤显祖》
等校本课程的编写，其中，《昆韵寻踪》
《泥塑精灵》获省精品课程。此外，他还
成立了课感研修工作室、 鲍宗武工作
室， 通过学习、 听课及专题研究等活
动， 提高教师对小学语文课堂教学的
认识，增强课感，提升执教能力。

鲍宗武在阅读中收获成就， 也用

浓浓的书香气息影响着身边的人。 他的
办公室里有一间“玉茗书斋”，藏书很多，
闲暇之余，老师们便会来到这里品读；学
校里还有一个老师们自发组建的 “悦读
群”， 谁读了什么好书就会在群里分享；
在新华书店的“读书沙龙”活动中，鲍宗
武也经常带着学校老师们一起去分享读
书心得……“在校长的带领下，看书成为
了学校的一种文化，现在人人爱看书，人
人会看书。 ”二年级语文老师黄华瑛说。

教师成长的领路人
在鲍宗武看来， 学校的教学质量与

教师专业水平、专业境界密不可分，因此
他十分注重教师团队的成长。

吴巧兰是鲍宗武“青蓝工程”的结对
徒弟， 她对这位师傅有着极高的评价。
“校长特别专业，对教学很有想法，往往
简单一两句话就能‘一针见血’地指出我
的不足，而且分析得很到位。 ”在鲍宗武
的指导下，吴巧兰的教学水平不断提升，
2016 年，她执教的《麻雀》获得了浙江省
优质课一等奖；2018 年，她的说课《小毛
虫》获得了全国说课大赛一等奖。

鲍宗武不仅是一位有耐心、很专业、
够细心的好师傅，也是一位平易待人、关
爱教师的好校长。前年，吴巧兰的脚受伤
了，为了不耽误班里学生的学习，在脚伤
没有完全康复的情况下就准备回校上
课。 鲍宗武知道后，就劝她继续休息，养
好身体，同时他还去安抚学生家长，并安
排好班里的代课老师， 让吴巧兰安心休
养，“没想到校长想得这么周全， 真是太
感谢了！ ”

作为校长，鲍宗武的忙碌可想而知，
但他仍要抽出时间去听老师的课。 每个
学期都要听课近 70 节，并指定三个年级
开展“年级课堂调研”，随时到教室抽查
听课，对课堂效果、老师教学进行评价，
这对教师教学水平的提升大有裨益。

鲍宗武做事细心严谨，讲究完美，常
常一个教案就研究到深夜； 经常为教师
创造学习的机会，让教师多“走”出去；请
名家来校讲座、上课、点评；听课时一定
跟青年教师坐在一起， 以便及时给予指
导； 每每有教师遇到不懂的问题去请教
他， 他都耐心给予回复……在他的指导
和栽培下， 遂昌实小涌现出了一批又一
批的优秀教师， 其中省名校长和名师培

养对象各 2 人、省“教改之星”6 人、市名师
3 人、市学科带头人 6 人、市教坛新秀 23
人、 市明星教师 12 人……大家都称他为
“教师成长的领路人”。

有情怀的教育者
尽管校园很小，学生很多，但遂昌实

小却始终保持着干净整洁的校园环境，斑
斓多姿的墙面上展示校园活动掠影和社
团风采，教室外面设有敞开式书架，摆放
着诸多课外读物，此外还有极具特色的白
马陶吧和版画室……在这里，400 年前的
汤公文化仍有温度，一尘不染、一马当先
的“白马精神”正绽放出耀眼的光芒，而所
有的一切都浸润着鲍宗武的教育情怀。

“当年汤显祖在遂昌留下了宝贵的遗
产，比如我们学校操场的位置就是当年汤
显祖建的灭虎祠的旧址，学校的前门是启
明楼的旧址。 ”鲍宗武说，汤显祖和实小有
着不解之缘，所以传承汤显祖文化是义不
容辞的。

在鲍宗武的带领下，学校成立了昆曲
表演团 、十番演奏社 、二胡社团 、笛子社
团，开展牡丹亭夏令营、汤公诗文诵读，汤
公寻踪活动，培养昆曲文化小导游，组建
汤显祖中队……通过一系列活动普及汤
公文化，形成人人会“赏汤公、知汤公、唱
汤公、画汤公”的良好氛围。

春节前， 浙江经视大型旅游纪录片
《游缘》摄制组来到遂昌取景拍摄，校昆曲
社团的朱瑛参加了录制， 扮演杜丽娘角
色。 “我很喜欢杜丽娘，特别高兴能有机会
参加演出。 ”聊起昆曲，这位小演员表现出
浓浓的喜爱。

结合地域特色， 鲍宗武带领全校教
师积极探索拓展性课程的开发 、 实施 、
评价。 根据教研室古诗词诵读及经典诵
读的方案 ，编写 《诗情雅韵 》诵读文本 ，
进行语文类的拓展诵读 ；针对学生的兴
趣 ，编写校本课程 《美术之韵 》进行剪
纸 、泥塑 、版画的教学 ；创设 “六个节 ”，
即科技节 、艺术节 、游戏节 、体育节 、英
语节 、读书节 ，为学生提供全面展示自
我的舞台 ；成立 “三社 ”，即白马少年艺
术团 、白马少年科学院 、白马少年体育
俱乐部三个学生社团 ，让学生 “玩起来 ，
玩得好 ，玩出成果来 ”。 “要让孩子真正
对学习产生兴趣 ，主动学习 ，并在参与
过程中收获动手能力 ，发散思维以及合
作精神。 ”鲍宗武说。

鲍宗武从未停下过脚步，他用自己的
刻苦专研、开拓创新引领着学校不断发展
前行，践行着自己的教育梦想。 为了让更
多的孩子放飞梦想，他将继续在平凡的岗
位上做出自己最大的贡献，让这所百年名
校绽放光彩！

近日， 莲都区培红幼儿
园开展了春季运动嘉年华 ，
“呼啦圈套套套 ”“风火轮 ”
“持竿绕圈 ”“拉力小神手 ”
……小朋友们在一个个游戏
和比赛中体验运动的快乐 。
图为小朋友们和爸爸妈妈一
起参加游戏“毛毛虫快跑”。

通讯员 张卉 吴旭勇 摄


