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近近日日，，在在省省第第三三个个““见见义义勇勇为为宣宣传传日日””，，我我市市三三位位勇勇士士受受到到表表彰彰。。 青青田田陈陈云云明明奋奋不不顾顾身身将将一一持持刀刀行行凶凶的的男男子子制制服服，，救救
下下被被刀刀刺刺中中的的女女子子；；缙缙云云姚姚静静航航，，徒徒手手制制服服拿拿着着一一把把 1100余余厘厘米米长长的的折折叠叠刀刀行行凶凶的的男男子子；；莲莲都都区区张张日日坤坤在在一一辆辆大大卡卡车车失失
控控的的瞬瞬间间，，不不顾顾自自身身安安危危提提醒醒 2200多多人人脱脱离离险险境境。。他他们们的的壮壮举举是是公公民民社社会会责责任任感感的的升升华华，，体体现现出出了了临临危危不不惧惧的的英英雄雄气气概概。。
社社会会的的发发展展，，离离不不开开正正义义的的精精神神，，离离不不开开榜榜样样的的力力量量。。 让让我我们们以以见见义义勇勇为为者者为为榜榜样样，，向向他他们们致致敬敬，，向向他他们们学学习习。。

学习英模事迹 弘扬英模精神
本期主持 潘凤群

时代呼唤更多英模

@ 阙晓璐
什么样的气质算是英模，

什么样的行为算是壮举， 或许
在不同时代有不一样的答案。
“岁月静好，是因为有人替你负
重前行。”英模捍卫着我们的幸
福生活， 但他们并不是脱离开
普通人而存在的特殊群体。 理
解他们身上平凡的一面， 我们
才能明白“血染的风采”为什么
动人，读懂“最可爱的人”因何
不同。我们需要更多如陈云明、

姚静航、 张日坤这样在关键时
刻能够挺身而出的真心英雄、
时代楷模，这，不仅是历史的呼
唤，更是新时代的呼唤。

在以“丽水之干”担纲“丽
水之赞”新时期，我市各行各业
涌现出无数的英模人物。 英模
在极其平凡的岗位上， 履行了
全心全意为人民服务的诺言。
他们以自己崇高的精神品质、
动人心弦的感人事迹和璀璨夺
目的人生轨迹， 为时代主旋律

奏响了一串强劲的音符。 英模
们的先进事迹是一部生动、感
人、传递正能量的好教材，从他
们身上， 我们学到了信仰的力
量、为民的本色、实干的风采、
团结的旗帜和无私的情怀。 他
们以坚定的理想信念和完美人
格，诠释了“社会主义核心价值
体系” 的思想精髓。 我们应该
让英模的光辉形象， 比那些娱
乐明星更加耀眼生辉， 更加深
入人心、家喻户晓，形成新时代

人人崇尚英模的传统美德。
对于我市三位见义勇为的“本

土英模”，我们应该体会更深，学得
更实。 也许我们成不了伟大的英
雄， 但我们能够做好自己的英模。
我们崇拜英模，也可以把英模精神
作为一种理念融入思想，作为一种
动力融入工作，作为一种追求融入
人生，既要内化于心，更要外化于
行，学习英模，关键就是要在思想
上、行动上向英模看齐，从而汇聚
起建设丽水的奋进力量。

友善是时代前行的动力

@叶毅
“英模人物是时代的丰

碑”。 危难当头，当“友善”的光
芒闪耀的时刻，那就是普通人
的高光时刻，就是英模的诞生
时刻。 英模就是“友善”的社会
主义核心价值观的坚定履行
者 ， 他们值得被人民群众尊
重，更值得被时代所铭记。

与人友善，始于善心。 一
般人听到 “杀人了 ”，本能反
应是避之唯恐不及 ， 但是姚
静 航 的 选 择 是 不 顾 自 身 安
危 ，以果断的智勇制服歹徒 。
突遇 “危难险重 ” 的情急时
刻 ， 正是与人友善的善心驱

使 ， 才能暂时抛却个人的安
全利益 ，做到急中生智 ，从而
化险为夷。

与人友善，敢于善言。 大
卡车失控，眼见就要撞向人群
造成不可挽回的损失，张日坤
没有选择独自逃跑，而是选择
冒着危险，“发疯”般向处于危
险中的群众们示警。本可以自
行避难 ，然而 ，发自友善的道
德情怀，他应激的选择让更多
人免于灾害。那一次次声嘶力
竭的呐喊、一声声不计个人得
失的奔走相告，就是把他人的
性命安危系在自己心上的无
私体现。

与人友善，勇于善行。 歹
徒行刺女子，围观群众不敢靠
近，事不关己的陈云明本可以
明哲保身，但是他选择冒着被
刺的危险，用人字梯将歹徒的
身体顶住并成功将其按倒在
地。 面对危险，英模的选择不
是“事不关己高高挂起”，而是
敢于同恶势力反抗，并且成功
以这种善行感染身边的群众
一同参与制敌。 这就是友善的
感染力，它发自个人内心道德
深处，同时也能给予更广大的
群众以行善的正义力量。

英模精神不仅仅是英模
人物的感人事迹，它更是民族

精神与时代精神集中体现的宝贵
精神财富与思想宝库。英雄就在我
们身边，在价值取向上，英模精神
与个人层面社会主义核心价值观
具有共同的价值诉求。 面对危机，
英模们始于善心、敢于善言、勇于
善行，践行着与人为善、乐于助人
的道德情感。 他们身上闪耀着的
友善品格，是守护社会公平正义的
强大力量，更是这个时代前行的不
竭动力。我们每个人都应该守好慎
独的底线， 以英模人物为榜样，自
觉做遵纪守法的好公民，同时进一
步发挥友善的强大力量，在更大范
围内激发社会正能量。

温暖是生活中的明灯

@ 酸奶慕斯
我们常说，在这个钢筋水

泥建筑的城市里， 人心也一样
坚硬冰冷， 人与人之间的心门
就像住宅楼里的大门一样紧
闭。但冷漠是一种社会现象，温
暖也是不可忽视的另一种现
象， 感动就在身边就如近日我
省第三个“见义勇为宣传日”会

上表彰的 19 位见义勇为英雄，
而其中有三位是我市的勇士。

看完他们的事迹，相信大部
分人都如我一般为之动容，为这
人间大爱、为他们内心的温暖所
感动。 温暖是能够传染的，就如
我市三个见义勇为事件中，三位
英雄奋不顾身的举动感染了周
围的群众，让他们决定不再袖手

旁观，参与到救人行动中来。 温
暖也是能够传递的，相信那些被
别人冒着生命危险营救过的人，
在以后别人需要帮助时不会只
当一个看客。

英雄们舍己救人的英雄
气概值得人们歌颂与赞扬，也
值得我们学习 。 设身处地地
想，在危险情境站出来需要很

大的勇气， 此类事情我们可能很
少遇到，但是，至少英雄传递给我
们的温暖， 我们同样可以传递给
别人，并且它可以很简单，在生活
中随时可行。 而这温暖就是大雨
中的一把伞，是黑暗中的一盏灯，
是别人跌倒后伸出的一只手。

向英雄学习， 做一个温暖的
人，温暖他人，也温暖自己。

“见义勇为”是社会责任

@ 齐振松
陈云明、姚静航、张日坤三

位都是普通人， 也许不能引起
人们太多注意， 但他们却能在
别人危急时刻不畏危险、 挺身
而出，毫不犹豫地奋勇救人。他
们这种见义勇为的精神， 值得
大家学习。

然而， 面对陷入险境的弱
者，总有一些人会袖手旁观，置

他人生命安危于不顾， 不愿表
达一丝关切之心。 如果说因为
出于对自身安全的担心而不敢
见义勇为尚情有可原的话，那
么， 在救助生命并不构成任何
风险的情况下， 往往还有许多
人会“集体无意识”地不愿施以
援救之手，那就应该谴责了。显
然， 他们害怕损害了自身的利
益，存在“好事难做，好人难当”

的私念，致使出现了所谓“事不
关己，高高挂起”的令人心寒的
现象。

“见义勇为”是对生命尊重
的一种关爱精神， 这是一个健
康社会公民共同的责任。 在危
难来临之时， 每个公民都有义
务维护国家、 集体、 人民的利
益。 倡导见义勇为精神，弘扬社
会正气，既是建设“平安社会”

的需要， 也是构筑和谐社会必不可
少的环节。 社会在进步， 时代在发
展， 作为现代文明程度的见义勇为
行为 ， 也被赋予了新的时代内
涵———一种社会责任感， 一种主人
翁精神。

见义勇为应该成为每位公民
的自觉行动，应该让这种精神发扬
光大。

老年人投资先学
“防骗攻略”

□ 郑委

日前，处州晚报报道了一起诈骗案新闻：江苏人梁某
以投资太阳能光伏项目为名义，先后骗了 68 名丽水老人，
涉案金额达到 367 万余元，被告人被判处有期徒刑十一年
零六个月，并处罚金 30 万元，同时责令其退还全部非法所
得。

老人被骗的新闻屡见报端， 但每年依然还是有许多老
人被各种形式的诈骗手段所忽悠，继而上套，付出了颇为惨
痛的代价。从众多披露的新闻来看，老年人投资风险意识薄
弱是屡屡被骗的重要原因。

就拿这起案件来说，在一次所谓的“讲话”中，被告人梁
某对太阳能光伏产业的光明前景侃侃而谈， 因为使用了很
多专业词汇， 老年人虽然听不大懂， 但是都感觉梁某相当
“内行”，也正是因为被梁某的所谓“高大上”词语欺骗，老年
人没有识别出其中的猫腻，从之前的怀疑转为了信任，纷纷
觉得这份投资可靠，从而掏出钱来进行“投资”。

老年人社交圈相对较小，获取信息的渠道窄，信息量较
少，尤其是对一些新兴的诈骗手段缺乏应有的了解，更有甚
者，对一些老套的诈骗手段也不知晓，毫无防范意识。 老年
人聚在一起，人云亦云，大家都觉得某投资靠谱，影响了老
人对投资风险的评估，再加上诈骗团伙以各种“高深莫测”
的专业术语和所谓的各类“正规”，以及骗子步步为营精心
设计，更使得老人放松了警惕。

在类似诈骗案中，有的老人被骗了很多次，最后不仅血
本无归，还气出一身病来，不禁令人痛心。 老人们投资心切
的心情是可以理解的，但是要想不上当，还需要明白，一些
投资需要丰富的专业知识，在投资前不妨问一问自己，我有
这样的专业知识辨别真假吗？ 即使投资方有较为正规的合
同，其中的法律条文自己是否看得明白，是否有存在漏洞等
等。在投资时，坚持做到不懂不做，没弄懂的先弄懂，投资任
何一个项目前要及时与儿女沟通，如果自己能上网查询的，
必须先查询，再决定下一步如何做。对于一些高回报的投资
项目，首先要持以怀疑，因为天上不可能会有掉馅饼的事情
发生，莫要被这些高收益的宣传冲昏了头脑，从而失去了防
范意识。

在提高老年人投资风险意识上， 社区也可以做一些工
作，譬如开展一些法律咨询等活动。 在这点上，北京丰台区
就做得很好，街道邀请律师事务所的专家，通过面聊的方式
为老人做独特的风险投资“体检”。“您购买过推销的理财产
品吗？”“您购买过保健品吗？”“通过怎样的方式进行购买？”
……内容涵盖了婚姻关系、子女赡养、遗产继承、家庭财产、
消费欺诈、投资理财、民间借贷、遭受诈骗、老年监护及其他
共十大方面规避风险。 这个“体检”无疑加强了老年人的投
资风险意识，提高了他们的风险判断能力。

总之，被骗的原因有很多种，但最重要的是缺乏风险防
范意识，老年人在投资前，一定要多打几个问号，自己在心
里建立起一堵有效的“防火墙”。

酒店卫生乱象和家暴
□ 潘凤群

最近， 高档酒店卫生乱象总是成为公共舆论场的焦点
话题。 之所以是“总”，因为不只是一次，而是在短时间内多
次。 比如，在浴袍口袋发现开封过的感冒药，用浴巾擦拭杯
具、马桶等。 这样的话题大都重复着相似的“剧情”：媒体曝
光———网民哗然———酒店道歉———网民希声———酒店依
旧。 据此，我们可以预测，下一次的曝光应该在来的路上，
只是我们不知道路的长短。

酒店卫生乱象的剧情， 不禁让我想到近日同样火爆网
络的新闻，就是明星蒋劲夫“家暴”。 11 月 25 日是国际反家
暴日，在这当口，蒋的女友在网上晒出一组脸上、手上、身上
到处是淤青的照片，网友看后马上炸锅，而这位明星火速向
女友和家人朋友认错道歉。 但是，我想，这应该不是他第一
次家暴，也不是第一次道歉了。 在家暴的许多案例中，施暴
者每次家暴后，都会“诚恳”地道歉，甚至扇自己的耳光，用
最真挚的语言“忏悔”自己的罪行。 等受害者缓和了，他们
又将继续下一轮家暴。 施暴者家暴———被施暴者反抗———
施暴者后悔道歉———被施暴者原谅———施暴者再家暴，如
此循环往复。

一比较， 我们就会发现， 酒店卫生乱象和家暴两者之
间， 居然有着严丝合缝的相似剧情。 一方施施然地做着违
法违规的事情，另一方不厌其烦地愤怒着，每一次的愤怒，
往往都如投入湖心的石子，只是泛起一丝丝涟漪，最终重归
平静。

其实，除了酒店乱象和家暴，重复着同样现象的事件还
有很多，比如餐饮行业卫生，也是一次一次地刺激着我们的
神经。 但是，所有事件的问题都清清楚楚、明明白白，很明
显， 酒店和施暴者等都是突破了道德底线以及触犯了法律
的，但就是不能根除。 问题在哪里？

我们且把消费者和被家暴者称为受害者，那么，怎么就
成为受害者了呢？ 笔者认为，当一个小矛盾不去解决，累积
到一定程度，对于一个行业来说就会成为行业潜规则，对于
家暴来说，施暴者就会成为一种习惯。 这时候，问题就似乎
成了无法跨越的鸿沟。 于是，大家便处在受害者的角度，总
认为凭一己之力无济于事。于是，常常只限于化解当下的矛
盾，解决当下的危机。比如，在酒店卫生乱象曝光后，很多消
费者所做的无非是在网上热热闹闹地讨论指责一番， 然后
出行时尽可能地不用酒店的东西， 甚至自己背上床单被套
浴巾拖鞋等等必需品出门。 而被家暴者呢， 总是一次次地
被施暴者的“声泪俱下”的道歉所打动。这样的结果，其实就
是对对方的一种纵容。 所谓“积小恶为大患”，日子越久，问
题越会成为一道无题的结。

“众人皆醉我独醒”，总需要有那么几个清醒的人首先
来打破困局，改变这种现状。 消费者不应继续纵容酒店，被
家暴者也是如是。 因为我们总不能心平气和地等着社会进
步，而前提是让自己持续付出巨大的代价吧？

干工作不能“差不多”
□ 彭宇

干工作要尽职尽责， 力争做得
最好，这个道理大家都懂。 但现实生
活中，一些同志消极度日，干工作奉
行差不多就行原则，做事没有激情，
办事效率低下，单位同事颇有怨言，
群众很不满意。

有些老同志遇到对自己有利的工
作就干， 对自己不利的工作就能躲就
躲；有些年轻同志从入职那天起，几乎
不读书学习， 认为自己那点本领足以
做好日常工作， 在岗位上并没有发挥
最大作用； 有些同志把公职当成一个
谋生的职业，缺乏主观能动性，领导安
排什么就做什么，安排的工作多时，能
做的就做，不能做的就拖，认为反正有
领导顶着，问责也轮不到自己。凡此种

种，就是干工作差不多的主要表现。
组织对干部的考核是多方面

的。 从德、能、勤、绩、廉五个考核标
准来看， 用差不多就行心态干工作
是不能达到干部日常考核要求的。
无论哪个部门、哪个岗位，要学习的
业务知识都是很多的， 业务上似是
而非、学习上不求甚解，工作上以交
差为目标， 思想上不以党的最新理
论成果武装自己的头脑， 指导自己
的实践，推进自己的工作，已经不能
满足新时代下的工作要求。

端正心态，追求完美。拧紧思想
认识的“总开关”。 树立正确的人生
观、世界观、价值观。 对标先进找不
足，学习标杆促提升。干一天工作就

要负一天责任， 干一项工作就要有一
天的担当。 慎终如始，做事细心。 随时
把责任扛在肩上，把担当落在脚下，严
肃认真地对待工作，不混日子，不逃避
责任。遇到难题迎难而上，能解决的想
尽办法解决。日常工作能把事情干好，
决不干差，能把事情干得完美，决不只
图完成任务草草收场。

加强学习，增强本领。 什么是干部
源源不断的动力，唯有坚持不懈的学习。
在工作中学习，在学习中工作。现在的干
部都很忙，学习的时间十分有限，学习的
内容要有所取舍， 学习的时间要想办法
去挤。 学习要结合实践，要善于总结，把
一些好的经验做法积累起来， 慢慢地就
能增加本领，提高工作能力。在实践中既

要检验理论， 又要把学习的成果灵活有
效地运用起来，以此改正自己的不足。

切莫拖延，提高效率。差不多就行
还有一个典型的特征， 那就是办事喜
欢拖延。明明可以马上办好的，却要拖
上好几天，以此减少工作量，这样的同
志办事效率自然很低。案无积卷，事不
过夜，没有这种追求，就难以提高工作
成效。把每天要做的事情列一个清单，
哪些先做，哪些后做，分清主次、轻重、
缓急，任务按时完成，事情一件不漏，
养成一个好的工作习惯。

摒弃差不多心态，在自己的岗位上
把自己的事情干好，尽最大努力服务群
众，让群众生活得更加美好，如此才能
无愧于做一名新时代的党员干部。


