
让孩子在游戏中学习
———记培红幼儿园课程改革纪实
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清晨的培幼是最热闹的。
上午 8 点 30 分，欢快的音乐响

起，孩子们从教室飞奔而出，迫不及
待地涌入“户外大区域”游戏区。 “建
构乐园”里，孩子们纷纷动手搭建城
堡；“里约大冒险” 需要孩子们穿过
重重障碍 ， 把迷路的小鸟送回家 ；
“森林战士” 则是模拟战区情境，开
展一场“激烈”的战斗……

这是培红幼儿园的晨间活动 ，
操场上，孩子们打破了年龄的界限，
“混龄”进行游戏，“‘户外大区域’让
孩子们在互动游戏中获得快乐 ，学
会合作。 ”园长张琳羚表示，课程改
革是教育质量提升的关键， 培幼一
直在探索适合幼儿身心发展的课
程，“除了 ‘户外大区域’，‘STEAM’
教育理念也是课程改革的重点 ，重
视科学探索和动手实践， 让孩子获
得综合素养的全面提升。 ”

“户外大区域”
让孩子在游戏中成长
“我现在每天想去幼儿园。 ”大

班的果果正挥手跟外婆告别， 欢乐
地走进教室，“跟大家一起玩游戏很
开心，每天还可以玩不同的游戏！ ”
从墙上五颜六色的手环中熟练地挑
选了一个颜色， 果果提着放置自己
水杯、毛巾的生活桶奔向操场。

来到 “里约大冒险 ”游戏区 ，她
将手环交给老师后， 便和小伙伴们
一起开始“拯救小鸟”，她手捧“迷路

的小鸟”， 小心翼翼地走过树丛，匍
匐穿过编织网，翻越“小山坡”，徒手
爬上“峭壁 ”，最终顺利将小鸟送回
家。

“手环是每个游戏区的 ‘入场
券’。 ”幼儿园教科主任魏建芬介绍，
“户外大区域”共有 8 个项目 ，分别
是 “建构乐园”“森林战士”“快乐骑
行”“疯狂动物城”“球球乐”“里约大
冒险”“培红农庄”和“玩沙玩水”，每
一个颜色代表一个游戏区， 你想去
哪个区，就选相应颜色的手环。

这不是单纯地玩游戏。 游戏开
始前，老师会布置任务，孩子们要在
游戏中完成。 例如在“快乐骑行”中，
孩子要分别扮演各种角色， 并完成
相应的任务：“快递员” 要将包裹送
至指定位置，“司机” 要搭载乘客去
取包裹，“警察” 要负责管理马路上
的秩序，“乘客” 要根据任务卡收取
快递……

今年， 培幼开始尝试让大班中
班的孩子“混龄”进行游戏 ，鼓励大
班的孩子主动关心中班幼儿， 让中
班的幼儿享受到大班孩子的热心帮
助。 “孩子懂事了不少，学会了关心
帮助别人。 ”果果外婆表示，来到培
幼之后，孩子一改往日的娇惯，懂得
了分享与合作，“这对孩子的性格养
成，以及今后的发展都很有帮助。 ”

据了解，培红幼儿园“户外大区
域 ” 互动情景式游戏从 2015 年开
始，最初是以比赛的形式出现，仅有
4 个游戏项目。 “这种游戏模式很受
小朋友的喜爱，家长反响也很热烈，
所以就一直延用下来了。 ” 魏建芬

说，“户外大区域”的设计经过多次探
讨和实践， 如要开设哪些游戏区，具
体设在哪个位置， 需要多大的空间，
对周围环境又有怎样的要求……“根
据幼儿的心理特点和运动技能 ，设
计了现在的 8 个项目， 约可以容纳
10 个班级一起游戏。 ”

“‘户外大区域 ’将游戏与晨间
活动相结合， 让孩子们在游戏中锻
炼，在锻炼中收获快乐。 ”园长张琳
羚说，“这也充分体现了我们园 ‘活
力红、快乐红、创新红’的办学理念，
让每个幼儿快乐成长。 ”

“STEAM”教育理念
在实践中提升综合能力
今年 8 月， 培红幼儿园教育集

团秀丽春江园区正式开园， 该园区
按照省一级幼儿园装备标准配置 ，
拥有 9 个配套教室，4 个专用活动室
和 1 个 大 型 功 能 室 。 在 这 里 ，
“STEAM”教育理念正在实践。

“STEAM”是一种重实践的跨学
科教育概念，即科学（Science）、技术
（Technology）、工程 （Engineering）、艺
术（Art）、数学（Mathematics），鼓励孩
子跨越学科的界限，在科学 、技术 、
工程、 艺术和数学等领域全面发展
和提高。

“这是一种全新的幼儿教育理
念， 让孩子自己动手完成他们感兴
趣的，并且和他们生活相关的项目，
从过程中学习到各种知识。 ”张琳羚
介绍， 培红总园和秀丽春江园区都
专门配备了各类 “STEAM” 专用教
室 ， 如创客木工坊 、 创意美工坊 、

STEAM 创意工坊、创造美食坊等。 “秀
丽春江园是新园区，在设计之初就融入
了‘STEAM’教育理念，更注重培养孩子
的问题解决、合作和创新能力。 ”

在培红总园二楼的走廊上，摆放着
孩子们的各类木工作品，有些还画上了
图案， 这些都是孩子们自己动手完成
的。“我要做个‘小桌子’。”“我要做个熊
猫。 ”“我要把它涂成彩色的。 ”“我要做
一根棒棒糖”……在木工室里，孩子们
可以随心所欲地制作自己喜欢的东西，
从锯开木料，刨平木板，到切割、打磨，
再到装钉成型、上色完工，都是自己动
手，老师则是充当助手，给予必要的帮
助。 当作品呈现时，孩子的满足感和自
信心也得到了极大提升。 “我要把我做
的‘小桌子’带回家，爸爸妈妈一定很喜
欢！”大班的然然很喜欢自己的作品，他
把刚做好的“小桌子”放进口袋，准备回
去给家人欣赏，“我很喜欢木工课，特别
好玩。 ”

除了木工，其他课程也同样受孩子
喜爱。 在科学探索课上，孩子们借用各
种实验器材，观察“声音的产生”“神奇
的水面”“磁体找朋友”……在角色体验
课上，孩子们则是“你当厨师”“我当服
务员”“他当顾客”，模拟现实生活……

“‘STEAM’并非学科之间的简单加
减，而是将跨学科的知识运用到解决真
实问题的场景中， 鼓励幼儿主动探索，
主动寻找问题的答案。”张琳羚表示，培
幼将“STEAM”理念融入课程设计中，让
幼儿在实践中不断提升团队协作、与人
沟通、搜索查找、创造创新等各方面的
能力。
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遂昌制定“清廉教育”任务清单
本报讯（通讯员 叶艳景）“清廉

教育”该如何实施？ 日前，遂昌县教
育局印发 《关于全面推进 “清廉教
育”建设的实施意见》的通知，对全
县各中小学、幼儿园，在全县教育系
统作了硬性规定，并明确提出 16 项
工作思路。

政风、校风、教风、学风是推进
“清廉教育”的四大工程，针对这四
大工程，各校如何在“清廉教育”建
设中更好地发力是亟待解决的问
题。 遂昌教育局第一时间成立了“清
廉教育”建设工程领导小组，领导全

县教育系统开展“清廉教育”工作。
“为进一步推进‘清廉教育’建设，让
各校有明确的工作思路， 教育局在
给各校的通知中明确规定了推进
‘清廉学校’建设的任务清单，结合
学校主题党日、 主题德育、 师德教
育、班队课，精心打造了四大工程工
作任务。 ”遂昌县教育局党组副书记
林建立说。

各校在接到通知后， 迅速开展
行动，全县展现出一派“阳光教育”
形象。 “拿到任务清单，要做的工作
一目了然。 学校一定严格贯彻落实

各项任务，助力遂昌‘清廉教育’建
设。 ” 遂昌县实验小学教育集团校
长鲍宗武说。根据工作指示，实验小
学成立了“清廉教育”建设工程领导
小组，按照任务清单，结合学校的校
情、学情，制定了“清廉教育”建设的
实施方案。

推进“清廉教育”任务清单在校
园里吹出了一股暖风。 遂昌县民族
中学是遂昌县最大的全日制寄宿制
学校 ， 全校 2000 多名学生全部住
校。为了缓解学生的思家之愁，充实
周末生活， 学校组织党员教师来校

陪伴留校学生 ，耐心辅导作业 ，贴心聊
天交谈，陪伴他们度过美好周末。 校长
郑建平希望以“清廉教育”建设为契机，
通过学校暖心 、精心的管理 ，建立和谐
的师生关系，让民中学子将学校当作自
己的第二个“家”，在“家”中幸福温暖地
成长。

“‘清廉教育’建设必须落在实处，落
地有声。我们有决心、有信心，在‘清廉教
育’任务清单指导下，树立清廉、公平、正
义的遂昌教育形象 ， 打造学在遂昌品
牌。 ” 遂昌县教育局党组书记张延洪表
示。

缙云实验小学
举行烂漫帐篷节系列活动

本报讯（通讯员 钭葵葵 应超超 杜益杰）为丰富校
园生活，增添幸福记忆，涵育五彩童年，近日，缙云县实验
小学针对六年级师生及家长开展浪漫帐篷节系列活动。
“大家一起在操场上搭帐篷、看露天电影，太有趣了！ ”参
加活动的六年级学生王倩兴奋地说，“下次有这样的活
动，我还要参加！ ”

据了解，浪漫帐篷节系列活动包括畅享美食、观看露
天电影、校园露营等。活动当天，学生和家长们早早来到了
学校，开始为帐篷节做准备，摆餐桌、备美食、搭帐篷……
整个校园充满了欢声笑语，热闹非凡。

“为了这次活动，大家都做足了准备。 ”实小老师陈雪
丽说，许多老师和家长还特意去学习搭帐篷，就是为了给
孩子带来最好的体验。

各班的美食精彩纷呈，既有烧饼、菜饭、糖藕等传统
美食，又有烤鸡腿、鸡米花、瘦肉丸等特色小吃，同学们享
受着美食，品味浓浓亲情。 “为了这次活动，我跟几个家长
早早就开始准备菜单，精选食材，就等着今天跟孩子一起
大显身手。 ”王倩妈妈说，跟孩子在校园里分享美食特别
有意思，“看到孩子愿意跟别人分享，我也很欣慰。 ”

夜幕降临， 老师和同学们齐聚操场观看露天电影，
“这是我第一次在操场上看电影，真是太有趣了。 ”对于露
天电影，学生杨璐很是期待。

在看完电影之后，同学们最期待的露营时刻到了。帐
篷虽然简陋，却富有童趣、充满温暖。大家两个一篷，三个
一帐，兴奋得久久不能入睡，直到深夜，帐篷里才断了窃
窃私语声。值班老师和义工家长组成巡逻队，为夜里踢被
子的学生盖被。

“活动受到了学生和家长的齐声点赞。 ”陈雪丽表示，
希望通过活动增进家长和孩子的亲子之情， 加强孩子的
纪律性和集体观念，感受幸福校园的美好生活。

松阳职业中专开设“古建工匠”课程
� � � �本报讯（通讯员 徐慧爱 徐新萍）
“同学们，你们知道有哪些木头么？ ”
“你们知道哪种木是适合雕刻？ 哪种
木适合做桩？ 哪种木不易腐烂么？ ”
“我们学做木作之前， 首先要了解木
头的材质， 木头的性质各有不同，要
根据需求挑选适合的木材”……在松
阳职业中专课堂上，松阳本土古建工
匠木作技艺师傅吴炳松， 正拿着不
同材质的木头给同学们作讲解。

这是松阳职业中专开设的 “古

建工匠”社团课程。 为了给传统工匠
队伍注入新鲜血液， 不让传统手艺
陷入欲传无人，欲授无人的境地，松
阳职业中专以 “传统古建技艺传承
社团”为载体，聘请校外具有专业技
能的古建工匠来授课传艺。

开学初，随着“古建工匠 ”课程
的开班， 青年学生与从事古建筑修
复行业的“大师傅”“土师傅”等结为
师徒，开始为期半年的学习训练，既
有系统的理论讲解，也有实践操作。

9 月到 10 月中旬， 已陆续开设了松
阳古村落和文物概况、 古建基础知
识讲解、工程管理基础讲解、设计测
绘基础讲解、传统木工、雕刻技艺基
础讲解等课程。

“虽然我是一名女生，但是我比
较喜欢动手制作。 现在松阳正在大
力发展民宿旅游， 一些古村落能得
到很好的修复和保存离不开古建工
匠。 ”2017 届会计 3+2 班的陈玉婷
表示，自己很想掌握一门技艺，参与

到这项利于家乡利于自己的行动当中
去。

“为培养更多具有工匠精神的年轻
匠人， 助力古村落保护和乡村振兴，我
们通过这种师徒制学习模式，培养青年
学生古建筑相关专业知识和技能，同时
为学生就业发展提供更多选择。 ” 松阳
职业中专校长吴建伟说，相信在各位师
傅的带领下，学校的“古建工匠社团”一
定会迈上一个新的台阶！

莲都区成教中心
赴遂昌学习交流

为进一步拓宽莲都成教干部视野， 推动创省现代化区工作
进程，近日，成教中心全体干部以及成技校全体干部一行 30 余
人，赴遂昌县学习成人教育工作和创县经验。

据悉， 遂昌北界成技校是遂昌的一张名片， 学校充分发挥
“大樟树精神”，是一所有影响、有内涵、有颜值的现代化成校。
“遂昌的成人教育工作模式就是充分发挥 4 所区域中心成人文
化技术学校的纽带桥梁作用，通过大力整合资源，拓宽居民就业
渠道，引领社区居民走上致富之路，提升居民的幸福指数。 ”遂昌
县教育局职成教科科长潘卫平说。

为期两天的行程，活动内容丰富，既有实地考察、听取汇报，
又有学习交流互动。 莲都各成技校校长对遂昌成教工作的精彩
业绩赞叹不已，尤其是对遂昌成教干部的工作热情深表佩服，纷
纷表示要把这种奋斗精神带回莲都成教工作之中， 助力莲都成
教事业。

郑慧春 何刘燕

丽水南城实验幼儿园
芙蓉一班开展亲子户外活动

阳光明媚的秋日， 正是让小朋友和爸爸妈妈们亲近大自然
的最好时机。 近日，丽水南城实验幼儿园芙蓉一班的小朋友和家
长们在利山峡谷穿越户外拓展基地开展了 “秋的记忆 爱的回
忆”亲子户外活动。

来到利山拓展基地， 迎接孩子们的是一关关困难的穿越关
卡。 要从离小溪两米高度的一块块镂空木板上走过，孩子们紧张
不已，在家长的鼓励下，最终克服恐惧，走上了摇摇晃晃的木板
桥。 还有“寻宝”活动，家长们提前在草地上藏好“宝藏”，孩子们
则是开始地毯式搜索。

“幼儿园开展这样的活动，既能让孩子锻炼意志，开阔眼界，
增长见识，还能让我们享受到温馨的亲子时光，这是孩子们成长
路上珍贵的回忆！ ”一位家长说道。

胡张平

缙云下小溪小学
田径运动场上再创佳绩

近日， 缙云县中小学生田径运动会在缙云中学田径运动场
隆重举行。 经过两天半的激烈角逐，缙云下小溪运动队共获 2 金
3 银 4 铜，团体总分 114 分，荣获乙组团体总分一等奖，这是该校
连续三年获此殊荣。 此外，学校还再次获得“精神文明奖”。

比赛中，教练组老师及时获取比赛成绩，并根据数据进行及
时分析，找问题、找差距，与运动员及时交流，及时疏导。 后勤组
老师，始终坚守休息区，管理运动员，为每位教练和运动员做好
后勤保障工作，让教练和运动员全身心地投入到比赛中。 运动员
们充分发扬运动拼搏精神，以昂扬的斗志参加比赛，“胜不骄、败
不馁”。

陈晓阳

遂昌育才小学教师蓝建云
获市小学科学课堂教学评比一等奖
近日， 丽水市小学科学课堂教学评比活动在青田县实验小

学举行。 经过精彩激烈的课堂较量，遂昌县育才小学蓝建云老师
凭借优异表现，荣获此次课堂评比一等奖。

蓝建云此次执教的是《滑动与滚动》一课，她以 stem 理念为
核心，设计以“改进迷你工具箱”为主线的探究活动，精准激发学
生探究内驱力。 听课老师纷纷表示，老师课堂中必要的指导和放
手会让课堂更加高效有序、精彩纷呈。

雷宏华

遂昌三仁小学
在省民运会中喜获佳绩

在浙江省第六届少数民族传统体育运动会上， 遂昌县三仁
畲族乡中心小学参赛的节目《石磉乐》荣获表演项目类二等奖。

该节目由雷根富老师负责，学校教师组成团队，经过数月整
理素材、研究方案，最终围绕“石磉”的由来编排成原创民族体育
表演，故事性强、形式创新、剧情创意，获得评委及观众的一致好
评。 参赛的 20 名学生，虽然是表演项目综合类比赛中年龄最小
的选手，但丝毫没有怯场，圆满完成了表演。

蓝丽娟

中德青少年交流团
到缙云体验剪纸传统文化

日前， 来自德国海森贝格高级文理中学和丽水中学的中德
青少年交流团共 50 多名师生一起走进缙云七里小学，开展“体
验剪纸 弘扬非遗”主题交流活动，零距离学习和体验中国剪纸
传统技艺。

看到一幅幅刀工精细、线条流畅、内涵丰富的作品，来宾们
不由地竖起大拇指，直夸“Very nice! ”，同时，他们还体验了一堂
有趣的剪纸课，通过折、画、剪，完成了双喜、蝴蝶、窗花等剪纸作
品，真正感受到了传统文化的无穷魅力。

据了解，缙云县七里小学多年来坚持开设剪纸课程，形成了
“人人学剪纸、人人爱剪纸”的艺术氛围。 “希望有更多这样的活
动，不仅可以促进中外教育文化交流，还有利于开阔乡村学校的
国际视野。 ”七里小学校长叶建忠表示。

杜益杰

缙云壶滨初中
举行师徒结对受聘仪式

为了加快青年教师的成长步伐， 引导青年教师走上专业化
的道路，同时也为了发挥学校骨干教师带头辐射及帮教优势，近
日，缙云县壶滨初级中学举行新老教师结对受聘仪式。

仪式现场，教科处主任李剑宣读了新老教师的结对名单，校
长吕维进为老教师们颁发了荣誉证书， 师徒代表分别进行了发
言，宣告自己的决心与使命。 “近两年，学校注入了不少新鲜的血
液，他们为学校增添了活力。 ”吕维进表示，学校非常重视青年教
师的培养，青年教师的成长速度决定了学校的发展速度，因此师
徒结对这个活动是十分必要的。 相信通过师父的孜孜不倦与徒
弟的虚心好学，壶滨初中将迎来更加崭新的未来！

王晶

� � � �近日，缙云县 2018 年中小学体育特色项目展演比赛在仙都中学举行，56 所中小学分别展示
了抖空竹、花式篮球、花腔婺韵、功夫扇、竹竿舞、迎罗汉、舞龙等丰富多彩的特色项目。 图为抖空
竹表演。 杜益杰 张雨婷 摄


