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06桑榆·常青

阅读提示

文章是从生活中“长”出来的，写文章最理想的境界便是“长”，自然而然地
“长”，没有矫揉造作，没有装腔作势，没有弄虚作假。我写的很多文章来源于生
活，从心灵暖处流泻而来带着温度。

243,429,212.54元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月15日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月17日
本期全国销售金额：15,289,262元
本 期 开 奖 号 码 :21771

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

88注

88注

单注奖金

100,000元

…

应派奖金合计

8,800,000元

8,800,000元

中国体育彩票排列5第22337期开奖公告信息

19,026,798.08元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月16日。逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月18日
本期全国销售金额：38,023,402元
本省（区、市）销售金额：3,458,576元
本期开奖号码：416

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第22338期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

14,324注

0注

43,165注

本地中奖注数

1,358注

0注

2,653注

单注奖金

1,040元

346元

173元

本期销售金额：153，432元

本期开奖号码：02 09 15 17 19
本期出球顺序：17 15 02 09 19

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

0注

276注

4,810注

单注奖金

---

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月15日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月17日
中国体育彩票浙江省20选5第22337期开奖公告信息

本期销售金额：199,382元

本期开奖号码：08 12 16 19 20
本期出球顺序：08 12 20 16 19

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

6注

658注

7,894注

单注奖金

10,443元

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月18日
中国体育彩票浙江省20选5第22338期开奖公告信息

245,425,074.58元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月18日
本期全国销售金额：15,093,596元
本 期 开 奖 号 码 :41656

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

54注

54注

单注奖金

100,000元

…

应派奖金合计

5,400,000元

5,400,000元

中国体育彩票排列5第22338期开奖公告信息

内蒙古（基本1注 追加1注）、江苏（基本1注）、山东（基本1注）、广大（基本2
注）。1,077,698,266.51元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月15日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票超级大乐透第22144期开奖公告信息
开奖日期：2022年12月17日

前区 后区
本期出球顺序：21 08 04 15 03 04 07
本期开奖号码：03 04 08 15 21 04 07

本期中奖情况

本期全国销售金额：254,622,809元

奖级

一等

奖

二等

奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

合计

基本

追加

基本

追加

中奖注数

5注

1注

111注

34注

327注

1,001注

17,867注

28,224注

46,706注

764,734注

7,288,801注

---

单注奖金

9,732,901元

7,786,320元

87,397元

69,917元

10,000元

3,000元

300元

200元

100元

15元

5元

---

应派奖金合计

48,664,505元

7,786,320元

9,701,067元

2,377,178元

3,270,000元

3,003,000元

5,360,100元

5,644,800元

4,670,600元

11,471,010元

36,444,005元

138,392,585元

本期使用第2套摇奖球

中奖注数

0注
9注

42注
1,177注

18,970注
665,796注
685,994注

单注奖金

---
276,883元

3,000元
500元
30元
5元
---

奖级
一等奖

二等奖

三等奖

四等奖
五等奖

六等奖

合计

应派奖金合计

0元
2,491,947元

126,000元
588,500元
569,100元

3,328,980元
7,104,527元

中国体育彩票7星彩第22145期开奖公告

开奖日期：2022年12月18日
本期全国销售金额：15,064,112元

本期开奖号码：716388+6

本期中奖情况

301,627,078.96元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

奖级

特等奖

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

本地中奖注数

0注

0注

6注

75注

1,156注

16,408注

单注奖金

---

---

9,441元

300元

20元

5元

开奖日期：2022年12月18日
本期销售金额：838,574

正选号码 特别号码
本期开奖号码：928060 8

本期中奖情况

21,060,257.16元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票浙江省6+1第22145期开奖公告信息

19,099,627.56元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月15日。逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月17日
本期全国销售金额：37,615,128元
本省（区、市）销售金额：3,353,632元
本期开奖号码：217

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第22337期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

9,116注

0注

36,014注

本地中奖注数

1,192注

0注

3,207注

单注奖金

1,040元

346元

173元

奖级

特等奖

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

本地中奖注数

1注

0注

4注

96注

1,580注

20,526注

单注奖金

5,000,000元

--

17,380元

300元

20元

5元

开奖日期：2022年12月16日
本期销售金额：1,042,132元

正选号码 特别号码
本期开奖号码：659703 6

本期中奖情况

20,833,664.15元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月14日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票浙江省6+1第22144期开奖公告信息

本期销售金额：172,894元

本期开奖号码：01 02 13 15 19
本期出球顺序：15 01 19 13 02

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

8注

474注

6,194注

单注奖金

3,756元

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月14日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月16日
中国体育彩票浙江省20选5第22336期开奖公告信息

中奖注数

0注
5注

100注
1,620注

26,590注
1,123,892注
1,152,207注

单注奖金

---
64,210元
3,000元
500元
30元
5元
---

奖级
一等奖

二等奖

三等奖

四等奖
五等奖

六等奖

合计

应派奖金合计

0元
321,050元
300,000元
810,000元
797,700元

5,619,460元
7,848,210元

中国体育彩票7星彩第22144期开奖公告

开奖日期：2022年12月16日
本期全国销售金额：21,913,638元

本期开奖号码：287977+5

本期中奖情况

301,350,195.47元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月14日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

19,150,229.92元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月14日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2022年12月16日
本期全国销售金额：40,467,194元，本省（区、市）销售金额：3,561,902元
本期开奖号码：387

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第22336期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

8,619注

0注

37,891注

本地中奖注数

1,004注

0注

2,410注

单注奖金

1,040元

346元

173元

244,737,474.16元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年2月14日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年12月16日
本期全国销售金额：17,484,106元
本 期 开 奖 号 码 :38712

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

53注

53注

单注奖金

100,000元

…

应派奖金合计

5,300,000元

5,300,000元

中国体育彩票排列5第22336期开奖公告信息

让作文回归生活

启功先生曾说：“唐朝以前的诗歌是长出来的，
唐朝的诗歌是嚷出来的，宋朝的诗歌是想出来的，宋
朝以后的诗歌是仿出来的。”我想借用启功先生的
话，文章是从生活中“长”出来的。写文章最理想的
境界便是“长”，自然而然地“长”，没有矫揉造作，没
有装腔作势，没有弄虚作假。我以往写的很多文章
是来源于生活，从心灵暖处流泻而来带着温度的。

1993年3月11日，一个令人撕心裂肺痛断肝肠永
生难忘的日子，我失去了今生的最爱——母亲。第一
次失去至亲的感觉让我彻头彻尾地体验了什么是悲
痛，什么是无助，什么又是无奈，梦里千百次的呼唤只
有以泪洗面，在很长的一段时间里，我沉浸在痛苦之中
无以自拔，泪眼盈盈中写下纪念母亲的文章，比如《三
月的谎言》《母亲节遐思》《思念》《清明祭》《孝心不能等
待》《像你那样平凡而有尊严的活着》等等。

生死两茫茫，相望泪已干。死者长已矣，生者常
戚戚。二十多年来，人生四件大事——生老病死，或
亲眼目睹，或亲身经历，感谢生活赋予的或幸福或不
幸的种种不同情感体验。应该说生活是丰富多彩的，
是生活让我悟出了许多深埋心底并指引行动的至情
至理；是生活的每一个挫折让我变得坚强走向成熟并
学会了关心尊重他人；是生活的每一个经验赐予我一
笔笔无形的宝贵的精神财富。我自诩是生活最真诚
最忠实的朋友，今生无以回报也当充实地走过每一
天，无愧于时代赋予的崭新的每一天，“我清楚，要做
永远的回报，就是从不欺骗生活，用一只手索取，用另
一只手奉献。”

语文学科的考试，作文的重要性不言而喻。新
课标对学生能力和素养要求高，强调反套路、反机
械、反模板化答题，要求学生具备由“解答试题”转向

“解决问题”的能力迁移，即在真实的情境下去考查
学生真实语文能力。结合单元写作任务，我在班上
开展“写生活、书真情”系列写作活动。我想，作文教
学的定位应该是帮助学生奠定“为生活而写”“为人
生而写”的正确坐标。如果能够使学生愿意用笔忠
实地记录属于自己的真实生活、真切体验，那么，这
个生命一定会因为多了一些对生活的理解和感悟而
更加充实自信，更加丰富多彩。诚如教育部 2022年
修订的《普通高中语文课程标准》中要求的：“学会多
角度地观察生活，丰富生活经历和情感体验，对自
然、社会与人生有自己的感受和思考。”

前不久，我收到班上学生的一篇习作——
与您相识的那一天，空气中散发着热情温暖的

味道。您走进教室，不紧不慢，轻巧地把一个水杯往
桌子上一放，就是您时常带在身边的那个标志性的
粉红色水杯。

与您初见，让我觉得我们像是久别重逢。不因别
的，只因您的雅，您的正，您的随和以及您独有的魅
力。慢慢的，了解了您，我发现您又何尝不是一位“雅
趣”之人。

起初的几堂语文课，您并不是急于上新课，而是
跟我们分享美文美诗，开始上您的起始课。还记得您
讲《从前慢》：“从前日色变得慢，车马邮件都慢，一生
只够爱一个人。”这样的慢生活听上去多么的令人向
往啊！更别说是发生在自己的生活中了。那堂课，您
讲得很动情，我听得很认真。讲到最后，您突然露出
了笑容，是那种无法用言词来形容的笑容。如果要表
达出来，那就是，笑容中蕴藏着无限的美好。那种甜
美，每一次都能吸引住我的目光，扣住我的心弦。

我喜欢您的课堂，讲课内容不仅仅限于课本。
好像每一个句子，每一个篇章，都能让您联想到生
活，让人心生感慨：生活多么美好啊！有时候，您讲
着讲着就笑了，每次看着您，看着您的微笑，听着您
的课堂讲解，我打心底觉得，大舟老师，您真美！

读完，不禁莞尔。我被学生的用心用情深深感
动了！叶圣陶曾教导我们：“学生为什么要练习作
文，对于这个问题，老师必须有正确的认识。练习作
文是为了一辈子的需要，工作的需要，生活的需要，
并不是为了应付升学考试，也不是为了当专业作
家。”“话与文都不是可以‘做作’的，有几分品德知识
能力只能说几分的话，写几分的文。”多么朴实真挚
的告诫！道出了写作的真谛，闪耀着叶老作文教学
思想的光辉。

“语文学习的外延与生活的外延相等。”呼唤作
文回归自然，回归生活；呼唤作文的过程能够成为人
际交往和生命感受真实记录的过程。唯有这样，学
生才能真正感到习作是自我表情达意的需要，是自
我和谐发展的需要。如果教师把记录真实的“世间
万相”和抒写真情实感作为习作教学的追求目标，学
生就会少许多拘束，少许多畏惧，流露的情感会更真
实，语言会更有灵性，更有感人的力量。

（市区 周新红 53岁）


