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大作

小白兔近视了

小白兔乐乐是一个爱看书的孩子，它天天在树桩

旁看书，一看就是一整天。

今天小白兔又来到小树林里看书，它捧着一本书

躺在草地上看得津津有味。山羊爷爷经过乐乐身边，

劝告着小白兔：“不要躺着看书，这样对视力不好，要保

持正确的姿势。”小白兔当耳旁风，很不在乎山羊爷爷

的话。还说没关系的，躺着看书比较舒服。

又过了几天，天气晴朗阳光明媚。小白兔来到葱

葱绿绿的草地上专心致志看起了书。活泼的小鹿姐姐

来到了草地上，看到小白兔坐在强烈的阳光下看书，严

肃地说：“小白兔，不能在强光下看书，不然会近视的。”

小白兔头也不抬满不在乎地说：“没关系的，我视力很

好！”小鹿姐姐没办法，只好走了。

不久后，小白兔眼睛近视了，它后悔没有把山羊爷

爷和小鹿姐姐的话放在心上。“以后我一定保持正确的

姿势看书，保护好自己的眼睛。”小白兔若有所思地说。

莲都区大洋路小学教育集团大洋路小学201班
余怡晔

秋游

“走走，走走走，我们小手拉小手，走走，走走走，一

同去郊游……”伴着欢快的旋律，带着愉悦的心情，我

们迎来了古市小学 2022年的秋游活动。

路上，碧蓝碧蓝的天空中一行像白鹭一样的鸟儿，

排着队飞向远方。我情不自禁地吟起一句古诗“两个

黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天”。到了目的地，我们连

忙找了一块凉爽的地方铺上了一张张垫子。垫子上摆

满了各式各样的食品：饮料、水果、零食、自热火锅……

面对着这么多的美食，我们个个兴高采烈，像一只只小

馋猫，虎视眈眈注视着垫子上的美食。我们开心地吃

着、跳着、跑着、追逐着……不一会儿，我们热得满头大

汗，好像刚洗过头发似的。

时间老人最是无情，欢乐的时光总是短暂的。在

回去的路上，我们看到了波光粼粼的湖面，又情不自禁

地诵起诗句“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇”。

每年的秋游活动都会带给我们无限的快乐。我们

的笑声久久回荡在校园的上空。

松阳县古市镇中心学校304班 占语默
指导老师 郑晖媛

秋游

今天，是我们学校秋游的日子，听到秋游，我兴奋

地跳了起来，别提有多高兴了。

一路上湖面清澈见底，在阳光的照射下，闪烁着耀

眼的亮光，这正如苏轼所写的诗句“水光潋滟晴方好”，

我想西湖美景也就是如此吧!这时，一阵清凉的微风吹

过，水面泛起层层波纹，看上去更加柔和了。

忽然，我看见远处有几只白鹭在溪中的“小岛”上

晒太阳，它们准是打算留在我们美丽的松阴溪过冬

了。白鹭的外皮雪白雪白的，黑色的腿显得特别修长

健壮，除此之外，还有一张黑色的长嘴。它们在小岛打

闹嬉戏，一会儿成群结队地飞向天空，是不是变换着队

形，映衬着这溪边翠绿的山水，我走着走着不禁吟诵起

诗句：“两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天。”

秋天很美，秋游路上的美景更是令人陶醉啊！

松阳县古市镇中心学校304班 叶晨轩
指导老师 郑晖媛

秋游

今天，是学校举办秋游研学活动的好日子，我兴奋

得不得了。已经是深秋了，太阳还是火辣辣的，照得大

地生机勃勃。我们排着整齐的队伍经过小溪旁，依旧

翠绿的柳树垂下来，拂过我们的头顶，我们都笑了。

小溪里的草地草翠花开，那里的美景吸引了大家的

目光。溪边的山丘、房屋倒映在水里，真是山清水秀！

溪中那一群白鹭一会儿摆成“人”字形，一会儿摆成“一”

字形，可真热闹！牛儿们正在溪边的湿地上悠闲地吃着

草，不时还有一两只麻雀站在它的背上观望。

正当大家聊得欢时，目的地就到了，我们一边欣赏

美景一边分享零食。不知不觉，到了回去的时间，等走

到学校，我们都已经累成了一滩泥，爬楼梯时我感觉自

己的脚有千斤重，但是每一次秋游都让我很难忘。

松阳县古市镇中心学校304班 卢 彬
指导老师 郑晖媛

上海世外教育附属丽水市实验学校中山校区205班
吴可馨 指导老师 王叶叶

《一鸣惊人》莲都区大洋路小学教育集团106班
兰骅驿 指导老师 蓝丽

《小黄人》莲都区大洋路小学教育集团106班
周彦孜 指导老师 蓝丽

《小池》莲都区大洋路小学教育集团106班
刘靖文 指导老师 蓝丽

《蜘蛛》莲都区大洋路小学教育集团106班
周展毅 指导老师 蓝丽

家乡夜景

吃过晚饭，夜幕降临，我和妈妈一起去街上走走。

大街上人来人往，车水马龙。瞧，尊龙市场那有吆

喝卖东西的，有兴高采烈买东西的，有发广告的，还有

站在街边吃小吃的。沿街的店铺播放着欢快的音乐，

让人不由自主地想跳起来。

人民广场彩旗招展，一派热闹的景象。人们有

的在放风筝，有的在打羽毛球，有的在玩平衡车，还

有的在跳广场舞……欢快的笑声在广场上空久久回

荡！

夜晚，最吸引人的还是那灯的海洋，光的世界。五

颜六色的霓虹灯把山城装扮成了比白天更美的“不夜

城”。

我爱我的家乡！

龙泉市实验小学教育集团301班 陈 萱
指导老师 雷爱美

寻秋

周末的早晨，阳光在被子上跳舞。我和妹妹很快

起床，跟着爸爸妈妈一起去踏秋。秋天在哪里呢？

秋天，在香气宜人的桂花树上。小小的桂花一丛

丛，一簇簇，你挨着我，我挨着你，挤在绿叶丛中微笑。

散发出的香甜味道，弥漫了整个小区，甜到每个人的心

里。

秋天，在五彩缤纷的树叶里。银杏叶变成黄色，像

一把把小扇子。枫叶变成了红色，像一枚枚邮票……

秋风吹过，树叶们像一个个美丽的精灵，跳起欢快的舞

蹈。当她们舞累了，便落到地上，给大地母亲披上一张

华丽的地毯。

秋天，在农民伯伯的笑脸中。稻谷成熟了，像一片

金色的海洋。稻田里养的鲤鱼不时地跳跃，泛起阵阵

银光。水果也成熟了，红通通的苹果、黄澄澄的柿子、

火红火红的石榴……果实累累，压弯了树枝。我们一

路走来，随处可见农民伯伯忙碌的身影和他们脸上洋

溢的笑容。

秋天，在我们的眼睛里。我们看到了秋水共长

天一色；我们看到了天高云淡，北雁南飞；我们看到

硕果累累，粮食丰收……踏秋的旅途中，阵阵欢声笑

语。

秋天，多么美好的季节呀！我爱秋天！

龙泉市城东小学303班 潘伊晨
指导老师 卢 芳

愉快的周末

一天，天气晴朗，爸爸带着小花去钓鱼。

到了小河边，爸爸开始准备钓鱼的工具。一群白

鹅游了过来，小花看见了，高兴地跑过去抚摸鹅。鹅伸

长脖子，好像在和她打招呼：“你好呀！”一旁的爸爸笑

了，说:“原来你那么喜欢小动物呀！”

爸爸装上鱼饵，伸长鱼竿，甩出鱼线，开始钓鱼

了。爸爸一声不响，耐心地等鱼儿上钩。突然，鱼竿就

动了一下，鱼线被拉直了。小花生怕鱼儿跑了，兴奋地

大叫：“爸爸，快一点啊！”爸爸眼疾手快，用力一拉。小

花仔细一看，哪有什么大鱼？拉上来一只草鞋，逗得她

哈哈大笑。爸爸把草鞋丢到一边，重复刚才的步骤。

小花屏住呼吸，等了好一会儿，都快睡着了。只听“嗡”

的一声，爸爸钓上来了一条大鱼！

这真是愉快的周末！

龙泉市实验小学教育集团202班 游 好
指导老师 雷绍娟
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