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家乡的土爽面

说起缙云，也许你会想起那里的招牌美食——缙云

烧饼。但是这个山水秀丽的地方除了烧饼，还有很多其

他的美食，姓王土爽面就是其中之一。宋代诗人黄庭坚

曾形容它：“汤饼一杯银丝乱，牵丝如缕玉箸惜。”

其实，手工制作土爽面并非一件易事。寒冷的冬

季，凌晨三四点，村里的人们就要开始准备材料，经过

“和、发、切、揉、上、拉、晾”等七个纯手工工序，再经过

阳光长久的照晒，土爽面才算完成。

这朴实的土爽面里既承载着家乡人民的辛勤付出，

也饱含着人们对家乡的热爱。一碗热气腾腾的土爽面，

能勾起游子的乡愁，那是故乡最初始的味道，是一种暖

暖的带着亲情的味道，是一种永远也忘不了的味道。

姓王土爽面，是致富面，更是乡愁面，欢迎大家前

来品尝。

501班 麻芳宁
指导老师 陈明勇

《中国民间故事》读后感

在《中国民间故事》中，最令我印象深刻的故事是

《牛郎织女》。

故事中，牛郎与织女坚贞的爱情感动了喜鹊，无数

喜鹊用身体搭成一道跨越天河的桥，让牛郎织女在鹊

桥上相会，后来王母娘娘允许牛郎织女在每年农历的

七月七日见面一次。

读了这个故事后，我不明白，为什么王母娘娘要阻

拦牛郎和织女相爱呢？我想，这应该就是古代封建思

想造成的悲剧。

想想我们现在的生活，我真心地感谢我们的祖国，

摈除了一些糟粕的思想，让我们每个人都拥有了平等

相爱的权利。如果牛郎和织女能够生活在我们这个时

代，一定会过上非常幸福的生活。我很幸运，生长在社

会主义新时代。

501班 舒宣榕
指导老师 陈明勇

桂花开了

我们学校的操场旁有几棵桂花树，桂花开了，我便

停下脚步细细欣赏起来。

桂花的花朵非常小，由四片花瓣组成，淡黄色的花

瓣中间是金黄色的花蕊。一簇一簇的桂花在绿叶的衬

托下显得格外娇嫩。

秋风习习，树上的桂花飘落下来，既像飘飘洒洒的

小雨点，又像一只只在风中翩翩起舞的金色蝴蝶。飘

到地上，就像给大地铺了一层金色地毯，让人不忍踏

足。

我情不自禁地观赏了许久，我想如果将这些花做

成桂花蜜，那一定非常香甜可口。

401班 上官浩宇
指导老师 钭艳芳

读《中国民间故事》有感

《中国民间故事》这本书让我领略了中国传统文

化的博大精深，在故事中学到为人处世的道理，积累

了丰富的历史文化知识。中国民间故事灿若繁星，数

不胜数。其中，《田螺姑娘》的故事给我留下了深刻的

印象。

谢端无意中的善举救了田螺姑娘的性命，而田螺

姑娘知恩图报，用实际行动报答了恩人。

这跟我们传统文化里的真善美非常符合。

暑假期间，我在新闻里看到很多平民英雄。有人

毫不犹豫地跳下水救援落水者，根本没有考虑利益得

失。被救的人也懂得知恩图报。他们都是善良的人，

也是我们生活中要学习的榜样。这种骨子里的善良，

离不开我们优秀传统文化的滋养和熏陶。

我们既要与人为善，在力所能及的范围内帮助他

人，也要常怀感恩之心，懂得回报他人的善举。这样整

个社会都会变得无比温暖，每个人都会幸福安康。

503班 郑珺予
指导老师 刘晓霞

美好未来

未来有着无限的可能，给人无限的遐想，正因为人

们心中有未来，祖国才会更加繁荣昌盛。

未来，我想当一名医生。因为我生过病，体会过生

病时痛苦的滋味，所以我想当一名医生，帮助更多的人

远离病痛，让世界的每一个小角落都挂满笑容。

民族梦就是中国梦，我们要放飞梦想，收获美好未

来。

503班 李煜城
指导老师 刘晓霞

摇桂花

“啊！真像下雨，好香的雨呀！”这是作家琦君笔下的

桂花，今天我带你们一起感受一下校园里的桂花雨吧。

同学们把垫子围在桂花树下，壮实个高的同学用

力摇动着桂花树。桂花簌簌地落下来，大家喊着：“有

桂花雨！下桂花雨啦！”不久后，每个人的头上都带上

了一顶金黄色的帽子。大家用篮子接住那些桂花，开

心地像一群采蜜的蝴蝶。

我们将收集好的桂花送给食堂阿姨们加工。没过

多久，一股香气扑鼻而来，原来是热乎的桂花糕出炉

了。拿起一片一口咬下，软软糯糯，桂花香中带着点儿

甜，非常受大家喜爱。

尝着桂花糕，闻着那浓郁的桂花香，我又想起那篇

课文《桂花雨》，也期盼着下一场桂花雨的到来。

503班 王博宇
指导老师 刘晓霞

上山容易下山难

十月，金桂飘香，瓜果满园。在这个美好的季节

里，爸爸带我到山上摘野生猕猴桃！

到达目的地，进入林间小道，我终于理解了人们

常说的“上山容易下山难”。小道中到处都是尖刺，一

不小心就会被扎到。我正小心地避让，突然脚下一

空，身体快速向下滑去。幸亏下面有一棵树挡住了我

的去路。惊魂未定之时，我只感手心发麻，脸上也传

来丝丝痛感，原来是刚才慌乱中蹭破了皮。赶来救援

的爸爸摸摸了我的头，告诉我：“走下坡路一定要找好

落脚点，身边的树枝也可以抓住，帮助平衡身体！”在

爸爸的鼓励下，我克服了对下坡路的恐惧，最终到达

了猕猴桃园。

转眼夕阳西下，我们摘了满满一袋猕猴桃，伴着

内心满满的收获，踏上了返程的路。

504班 潜昱帆
指导老师 王军利

午后的笑声

这是一个阳光明媚的午后，随着老师一声令下，

我们的“一二三木头人”游戏拉开了序幕。

大家一哄而散，摆出了各种奇异的造型：有的双

腿伸直劈成“一字马”；有的张开双臂呈“大雁”状……

而我则双腿盘起，席地而坐，双手呈射箭状。哈哈，我

宛如变成了小小的后羿，脑子里还想着神话故事里后

羿射日的场景呢。

突然，不知从哪里传来了一声笑，那笑声像是

会传染，此起彼伏地响了起来，于是一大批同学因

忍不住笑而被判出局。“时间到！”老师终于吹响结

束的哨声，大家就像脱了骨似的，以各种奇形怪状

姿势瘫倒在地上，搞怪的姿势，让同学们不禁哈哈

大笑起来。

不知不觉，下课铃声响了，我们依依不舍地离开

了操场，但操场上的笑声悠扬而久远，依然在心底旅

转着，飞腾着。

504班 杨鑫蕊
指导老师 王军利

我的家乡在“浙”里

每次读到唐代诗人杜牧的诗句“借问酒家何处有，

牧童遥指杏花村”，就会想到我的家乡——姓潘村。我

的家乡位于缙云东南部，它没有一望无际的大海，也没

有鳞次栉比的高楼大厦，却因如云如雪的杏花、宜居宜

游的环境，被人们誉为“杏花村”“博士村”“长寿村”。

近年来，借着建设美丽新农村的“东风”，我的家乡

逐渐被人熟知。在每位村民的努力下，这里发生着日

新月异的变化。我们从黑白电视到网络的普及覆盖；

从泥泞不堪的土路到四通八达的水泥路；从黄土房到砖

瓦房……无一不展现了气象万千、生机勃勃的姓潘村。

我感受到了家乡带给我的安全感与幸福感，我深

深地爱着我美丽的家乡。欢迎大家一起来游玩做客！

405班 潘凌双
指导老师 林伟霞

摇桂花

金秋十月，桂子花开，整座校园都笼罩在桂花的

香气中。一阵轻风拂过，桂花落在了我的头上，落在

了校园的地上，落在了我的心里。

这是个特别的星期五，我在老师的带领下体验到

了人生第一次摇桂花。只记得当时老师一声令下，我

和同学们一起冲到操场边的桂花树下。我抱起桂花

树的树枝使劲地摇，树上的桂花纷纷落下，我满头满

身都是桂花。这让我想起课文里的一句话：啊，真像

下雨，好香的雨啊。接着老师和我们一起将摇落的桂

花做成了桂花糕。软糯香甜的桂花糕我之前也曾吃

过，可是这次的最美味。

金秋十月，桂子花开，桂花浸润了我的心，使我永

远不会忘记。

501班 傅子沫
指导老师 李 敏

我的家乡

“绿”是生命的象征。青山绿水、群峰叠嶂、满目葱

郁，荡漾在一片绿色之中，这就是我的家乡——丽水。

丽水的山——高，起伏着一个个昂扬的音符。一座

山，像春天的竹笋冒出新芽，拨地而起，直冲云天。另一

座山，大有“一夫当关，万夫莫开”之势。进入里面则别

有洞天，四周高崖耸立，中间绿草如茵，还有很多山形态

各异，有的像只猴子弯着腰，有的则像一只乌龟。

丽水的云——纯，铺排着一首首精彩的诗篇。那

云不是酡红，不是线绛，也不是紫蓝，它是纯洁。在文

人墨客的笔下，它是嫦娥的丝带，是神仙的家。这云，

还给那青黛的山增添了无穷的魅力。

丽水的水——绿，荡漾着一幅幅精美的画卷。瀑

布成群，溪流潺潺，碧潭漾漾……这些溪流、湖泊、飞瀑

给家乡增添了美的色彩。

欢迎您来到我的家乡，有着金山银山的丽水！

402班 李羽希
指导老师 洪学露

小小“动物园”

我的家人各不相同，我家是个有趣的“动物园”。

动物园里最霸道的是我的“老虎”妈妈，她威严的

神态在家里十分常见：早上的晨读，我总是有气无力，

没精打采，我的“老虎”妈妈就会用她那严厉的眼神看

着我，让我全身心的投入到学习中去。

动物园里最会偷懒的是我的“狗熊”爸爸。他时而

严厉，时而温和。当我做错事时，他会严厉地教育我，

但平时的他十分温和，我很喜欢他那温暖的笑脸。

动物园里最狡猾的“小狐狸”是我，我经常和“老

虎”妈妈斗智斗勇。我常常偷偷摸摸地在卫生间里看

书，当然有很多次都被“老虎”抓到了，唉，我又挨骂了，

不过我这只“小狐狸”依然乐此不疲，因为看书是我的

爱好嘛，一时半会可改不了。

这就是我温馨的家。

402班 李羽希
指导老师 洪学露
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