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06桑榆·常青

阅读提示

“采菊东篱下，悠然见南山。山气日夕
佳，飞鸟相与还。”大好的秋光里，随处走走，
都会让人神清气爽，感叹万分！

晴空万里，湛蓝的天空如硕大的蓝
宝石熠熠发光，白云有意无意地来点缀
几番，有时丝丝缕缕，像是飘动的白丝
带，有时团团絮絮，像棉花朵朵，如梦如
幻，美妙绝伦！阳光不燥，微风正好，早
晨的太阳晒来暖暖的，没有了燥热，却
有暖意。穿着舒适，不像夏天，衣服还
没上身就已经被汗水湿透。裙裾飘飘，
拍几张美照。芦苇丛，稻田里，粉黛乱
子中…随处可见摆着各种姿势拍照的
姐姐们，或一二搭伴，或三五成群，五颜
六色配合着金黄的大地，一起装点秋
景。大好的秋光，各个社团也是蠢蠢欲
动，各种活动也多了。今年的夏天迟迟
不肯远去，秋意姗姗来迟，八月桂花十
月才开。曾经很多人问：“今年的桂花
还开吗？”时常在桂花树下探望，总希望
看到一丁点花苞的影子，却是常常失
望，笃信的我也有些怀疑今年的桂花还
开不开。天气终究转凉了，那天走到楼
下，又忍不住转到桂花树下，终于看到
细小的花苞，让我欣喜不已，赶紧凑近
闻闻，同时迅速让微信转起来，喜讯传
千里！时节未到，你再急也没用，时节
到了，你想挡也挡不住。第二天，天香
就透过窗的缝隙飘了进来，渐渐浓郁，
大地很快就被这独特的馨香包围了。
走在行道旁，坐在草地上，任由微风吹
起，花瓣轻落，思绪飞扬！这就是秋天
该有的模样，这才是秋高气爽！

大好的秋光里，随处走走，都会让
人神清气爽，感叹万分！这一天，跟随
市老年大学诗词班的老师同学一起去
下南山采风。沿江而上，一路秋景。下

南山位于丽水市区东南 18公里的 53省
道沿线，行政区划隶属碧湖镇，市区有
公交车直达。这里以种植杨梅为主要
收入来源，这里的黑炭杨梅闻名遐迩。
也许很多人提起下南山都会想起晋陶
渊明的《饮酒》中那脍炙人口的名句：

“采菊东篱下，悠然见南山。”而我最早
对 下 南 山 有 深 刻 印 象 的 就 是 因 为 杨
梅。记得还在龙泉工作的时候，每年杨
梅上市的季节，汽车经过这里，司机都
会停下来，让大家顺便买点杨梅回去。
这里的杨梅个头不大，正好一口一个，
黑里透红，很甜，像我这种怕酸的人也
很喜欢，有时买的杨梅还没到家就已经
吃完了！因这里土地肥美，气候适宜，
地理条件得天独厚，杨梅口感独特。时
至今日，下南山杨梅种植面积已达 1600
亩，人均 2.9 亩，杨梅占农民收入 90%
以上，已成为农民收入重要支柱产业。
而以南山仙梅为生态杨梅示范基地更
是在碧湖被推广种植。

随着时代的发展，下南山也跟上了
新农村建设的步伐，这里现在分为古民
居和新村。新区边上建于明万历年间的
古民居吸引了众多学者文人墨客，也是
文旅结合的重要组成部分。该古民居群
始建于明万历年间，为郑氏集聚地。村
落依山而建，坐东朝西，面向瓯江。现存
清末至民国的民居 42 幢，建筑以夯土

墙、木结构、小青瓦的三开间形式为主，
布局合理，风格统一，构造简朴，与周围
环境融为一体，是浙西南土木建筑的典
型实例，具有较高的历史、艺术和科研价
值。民居依山而筑，软石铺径，泥墙黛
瓦，错落有致，房子统一朝向瓯江。拾级
而上，看到层叠的瓦背，古木掩映，芭蕉
叶长，还有一阶一回廊。巧妙的建筑，依
山而筑，顺势而为，每一处都是小景，又
可以极目远眺！站在这里，你不由为先
人的智慧感叹万分！

如今，古民居已经成了旅游打卡地，
除了跟随旅游团队的外地游客，更多的
是周边的人来这里游玩。今天一同去的
很多人都是去了很多次的，但是不同季
节、不同的时间段，每次都会让你有不同
的感受。而秋天的下南山更让你体会这

“采菊东篱下，悠然见南山。山气日夕
佳，飞鸟相与还”的意境！

秋景无限好，悠然下南山。短短半
日游，让诗友们诗情迸发，一路随吟。我
也不禁随吟一首：

七律下南山采风有吟

小径清幽古韵藏，倚山近水定安详。
层檐旧影谁知语，几树丹樨自咏香。
寻梦西楼书满柜，闲情荫下客徜徉。
沧桑历尽新荣续，守得乡愁福运长。

（市区 随风 64岁）

秋光无限好，悠然下南山


