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莲都区大洋路小学教育集团城西校区
302班小记者来稿选登

本版指导老师 李芬

巡河初体验

顶着秋日炎热的骄阳，我们来到接官亭社区去巡

河。我们先在三楼会议室听取河长、家长和辅导员老

师的发言，了解河流的知识以及保护河流的重要性。

随后，我们跟随着河长脚步，来到丽阳坑山水嘉苑

段。河道边有许多生活垃圾，河长带领我们一边捡垃

圾，一边给我们讲平时如何开展巡河工作的。

在这次活动中，我从刚开始的不理解和懵懂，慢

慢了解到了“巡河”的意义。巡河并非只是在河边散

步，而是要边走边捡垃圾、烟头，检查排污口等，需要

用手机记录并通过手机上报到治水办。

活动结束后，大家都说今天收获很大。

小记者 刘子琪

巡河有感

今天，我们班组织大家参加“保护母亲河，跟着河

长去巡河“的活动。活动之前，我们做了一份手抄报，

老师告诉我们：“不仅要写，还要知道每一个字告诉我

们的道理。”

接着，我们开始巡河了。大家拿着垃圾夹，兴致

勃勃地上路了。我们走过石头桥，一边拾取河边的垃

圾，一边欢快地唱着歌。到了河边上，我们开始放生

鱼儿了，看！放生的时候，鱼儿们开始拼命地挣扎着，

仿佛觉得自己要被煮着吃了呢，但是后一秒，它们便

开心地滑到河里，欢快地游了起来。

快乐的时光总是过得很快，巡河结束了，但我们

懂得了要保护水资源，不要往河里丢垃圾，不要往河

里排放污水，更要节约用水。

小记者 叶子墨

有意义的一天

早上九点，我们启明星中队就到丽阳坑社区参加

“保护母亲河，跟着河长去巡河”的活动了。

首先，河长向我们介绍了丽阳坑五水共治的情况。

接着，张煦哲爸爸给我们讲了保护母亲河的知识，让我们

不要往母亲河里丢垃圾，也不能在母亲河里乱抓小鱼小

虾，因为它们也是母亲河的“清洁工”哦！最后，每位队员

还在手抄报上写下了保护母亲河的誓言呢！

纸上谈兵终究不过瘾，最激动人心的时刻到了，

河长带我们去巡河喽！我们有的带着垃圾袋，有的拿

着钳子，一路上兴致勃勃。一到河边，只见河边大树

生机勃勃，挺拔茂盛，水里的小鱼儿在自由自在地游

来游去，就像在跟我们打招呼似的。“喂，这里有个塑

料袋！”“嘿，这里有个塑料瓶！”在我们的努力下，河水

变得更清了。这时两位爸爸抬着装着鱼儿的箱子，把

鱼儿倒入河中放生，我们高兴地欢呼起来。

这真是有意义的一天啊！

小记者 赵妍兮

巡河记

八月的太阳，笑得叮叮当当，也许是一淘气偷吃

了菜园里最红的那根辣椒，辣得他吐露出万丈光芒。

不过我的心情丝毫不受影响，因为今天我们 302班的

同学要去巡河。

首先我们来到接官亭社区，河长伯伯给我们介绍

了丽阳溪是怎样从一条臭烘烘的水沟变成今天的

“靓”湖泊的，这中间是一批又一批治水工作人员的不

断努力，并且呼吁我们小朋友要爱护环境。接着我们

展开想象的翅膀，画下心目中母亲河的模样，这更加

坚定地表达了我们要做好“小小护河员”的决心。然

后就是重头戏——巡河。

同学们拿起垃圾钳，一副“撸起袖子加油干”的气

势，昂首阔步向丽阳溪奔去。清澈的小溪缓缓地流淌

着，河里的小鱼欢快地跃出水面，河面荡起一圈圈的

涟漪，像是为了迎接我们的到来而放的礼花。河两旁

的树木郁郁葱葱，树上的鸣蝉在不断地叫着，真是美

不胜收啊！同学们一个个像侦察兵一样，东瞅瞅西望

望，在认真地搜索着垃圾，仿佛一不留神垃圾就会跑

了似的。过了好久才听到有同学兴奋地叫“我找到了

一个易拉罐”，不过我们还是很高兴，因为大家的环保

意识越来越强了，都不随便乱扔垃圾了。最后我们在

李老师的带领下在河里放生了两条鲤鱼，听说它们能

净化水质保护环境呢！

水为万物之源，万物之本，人们生活的一时一刻

都离不开水。同学们！让我们行动起来，争当一名节

水、护水、爱水的小公民吧！

小记者 俞玥

保护母亲河，我们在行动

今天，启明星中队组织“红领巾进社区”活动，我

们跟着河长去巡河。

我们走啊走啊，来到丽阳坑山水嘉苑段。清澈的

河水将河道分成两边，我和同学们，小心翼翼地走到

对岸。清澈的河流犹如绿色的地毯，美中不足的是河

道里、河道边有很多烟头、废纸屑等等。我们说时迟

那时快，拿起架子和垃圾袋开始捡垃圾，最后在我们

的共同努力下，河道终于又干净了。水在缓缓地流

着，似乎笑着对我们说：小朋友你真棒！

保护母亲河不是一朝一夕，是需要大家持续维护

的，这样河道就会变得更干净。

小记者 项子娱

探秘冒险岛水世界

今天,我终于来到了向往已久的冒险岛水世界。

首先，水寨里有许许多多的滑滑梯，滑梯里都有水

在流动，这是起到润滑减阻的作用。在水寨中我最喜

欢的还是那个倒水的桶，在水寨中间，有一个超大的水

桶挂在空中，不断地往里面加水，当桶里的水达到足够

多时，那么一大桶的水就会瞬间倾泻而下，如果这时你

站在下面，就会感觉水把你整个人往下按，气都透不过

来，超级刺激。

还有水迷宫。水迷宫就是由许多小方格组成的大

方格，小方格和小方格之间有喷水装置，他会定时从小

方格不同的边喷出形成水墙，这就形成了各种各样的

动态迷宫。我开始时总是因为走太多格子会被喷到

水，后来我发现，一次只走一小段路就停下来，水就喷

不到我了，通过不断地前进，转弯，再前进，再转弯……

我终于走出了水迷宫。

冒险岛水世界好玩的地方太多了，让人在炎热的

夏季享受到了清凉和快乐，大家赶紧约上小伙伴一起

去探索吧！

小记者 王敏睿

巡河活动

8 月 26 日，302 启明星中队走进接官亭社区，参加

“保护母亲河，跟着河长去巡河”的暑期实践活动。

在社区吴河长和李老师的讲解下，对比了丽阳坑

河道的旧貌和新颜后，我们知道涓涓细流都是在五水

共治，河长们辛勤的长期巡河工作中取得的。

跟着河长去巡河啦！我们拿上工具，沿着丽阳坑山

水嘉苑段，一边清洁河道边的垃圾，一边聆听治水故

事。酷暑炎热，汗水虽然湿透了我们的衣服，但我们在

巡河的沿途中明白了爱水护水的重要性。我们决心要

爱护河道，不乱扔垃圾，更不要把垃圾扔进河道和溪流

中。

我们要养成良好的用水习惯，我们要从我做起，从

小事做起，我们更要珍惜水资源，保护水环境。亲爱的

同学们，让我们一起行动吧！

小记者 陈泽宇

跟着河长去巡河

今天，302 班组织了“保护母亲河，跟着河长去巡

河”的活动。

上午九点，我们准时来到了接管亭社区门口集

合。接着，河长和李老师给我们讲解了水源的知识。

然后，李老师和河长带着我们去了丽阳坑—山水嘉苑

段河道捡垃圾。河长还给我们讲解了生活中应该怎

样保护河流，同时要做到节约用水，不乱扔垃圾。最

后，我们还放生了一条大鲤鱼。一位同学冲着鲤鱼

说：“别再被抓走啦!”
这次活动让我增长了不少知识，保护水资源，从

我做起，才能创建美好家园。

小记者 钟一

跟着河长去巡河

8月的尾巴，暑气依然逼人，但是一想到要和许久

未见的同学们见面，我还是非常兴奋的，一早就穿好校

服，戴上了红领巾，在妈妈的陪同下，我们来到了接官

亭社区服务站，和老师同学们相聚一堂，在欢声笑语

中，学习了很多环保知识，还制作了一张环保手抄报。

活动中，李老师为我们请来了一位吴河长叔叔，他

为我们详细地介绍了丽阳坑，教育我们如何保护环

境。随后，吴河长叔叔还带着我们一起去丽阳坑巡河。

丽阳坑的河流就围绕在我们生活的周边，它的健

康和我们的生活息息相关。同学们拿着夹子，夹走了

河床上不少的垃圾，这让我又不禁想起了我和妈妈一

起在社区附近夹烟头的情景，在我很小的时候，妈妈就

教育我：不能乱丢垃圾，要学会垃圾分类，环境的整洁

需要依靠每一个人的努力。

整个班队活动持续了一个上午，虽然老师、同学还

有家长们各个汗流浃背，但是当我们看到丽阳坑在我

们的手上变得更加干净美丽，每个人的脸上都洋溢着

喜悦和满足。

小记者 胡涵菲

丽阳坑巡河记

最近，我们 202班启明星中队开展了一次“丽阳坑

探索之旅”，与丽阳坑来了次亲密接触，这次的“实践

活动——巡河”给我留下了深刻的印象。

活动一开始，我们就迫不及待地跟着吴河长边走

边看边听边行动，吴河长告诉我们，自五水共治活动

开展以来，通过社区干部及社会群众的不断努力，丽

阳坑水系从早年的“黑臭河”变身为现在的“样板河”，

这一成绩的取得实在是太不容易了。吴河长时而捡

起烟头废弃物，时而打开手机“巡河软件”并拍照，时

而拿出巡河笔记记录，哪怕是一点点细节，河长也要

精益求精。我的小脑袋瓜不禁沉思，或许平日里，我

们顺手一丢的不是垃圾，而是灵魂；弯腰一拾的不是

杂物，而是文明。

都说“父母是孩子最好的老师”，爸爸妈妈们也用

“放生彩鲤”的实际行动来教育我们只有保护好我们

的母亲河，彩鲤才能在清澈见底的水世界里，自由自

在愉快地成长，同时也希望我们班的星宝们如同彩鲤

一样自由自在，徜徉在知识的海洋中尽情遨游。

夏日之夜，蝉鸣蛙叫，一群爷爷奶奶坐在丽阳坑

小河边，拿着蒲扇，聊着家常，不禁感叹：“30年前那条

清澈见底，鱼游虾嬉的丽阳坑又回来了！”

小记者 胡艺潇

我的好朋友

我有许许多多的朋友，而我最要好的就是安安

了，她有着大大的眼睛，尖尖的耳朵，高高的鼻梁还有

小小的嘴巴。

幼儿园时，我和安安就是同班同学了，那时的她

非常安静，只爱和我说话。我也特别喜欢和她一起

玩，我还总是抓小昆虫逗她。

小学了，我们又来到了同一个班，成了形影不离

的好伙伴。在学校，我们一起听李老师讲故事，一起

幻想能成为潘老师那样的音乐老师，一起看蝴蝶飞过

草丛，一起在操场上咬紧牙关向终点冲刺！放学了，

我们一起回家，一起拿出作业，比赛谁的完成速度更

快，一起吃饭，一起把笑声传遍丽阳门公园的每一个

角落……

安安对我特别好，有好东西总要第一时间和我分

享。安安奶奶是个美食家，她做的饺子和油饼比店里

的好吃多了。安安总会在第一时间想到我，然后和爸

爸一起打包送到我家，打开后还热腾腾地冒着热气

呢！安安陪妈妈去逛街买玩具的日子，就是我的幸运

日，因为安安买玩具的时候总不忘给我也来一份。

虽然我们是朝夕相处的好朋友，但安安有时也会

闹脾气，但是我还是很喜欢她，因为她总是在我不开

心的时候逗我笑。暑假快结束了，安安，我们一起去

冒险岛冲浪吧！

小记者 潘朵拉

我的第一次巡河

上周五上午，我跟着妈妈到三岩寺社区参加了“保

护母亲河跟着河长去巡河”的暑期实践活动。

首先河长给我们介绍了丽阳坑从原来的蚊虫飞舞

到现在水清鱼游的治理过程。我怀着激动的心情和同

学拿着工具，走到了丽阳坑山水家苑段，看着清澈的河

流，欢快游玩的鲤鱼，河道边大树上唱歌的小鸟，原来

我们的丽阳坑经过巡河治理已经变得这么美丽了！在

河长的带领下，同学寻找河道边的垃圾，我们还放生了

两条红鲤鱼。对了，河长还跟我们说，不能随意放生，

要经过河长的同意，错误的放生也是会污染水环境的。

我的第一次巡河活动结束了，通过这次活动我知

道了保护水资源的重要性，在生活中要节约用水，还要

跟妈妈说不能使用含磷的洗衣粉，以后我还要参加巡

河活动。

小记者 王赠骅


