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06桑榆·常青

阅读提示

暑假结束了，新的学年开始，看到孩子的点滴进步，很欣慰。我陪孩
子，孩子也陪伴着我，这就是天伦之乐！

本期销售金额：157,966元

本期开奖号码：04 05 08 09 17
本期出球顺序：05 17 04 08 09

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

3注

404注

6,103注

单注奖金

8,896元

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2022年10月31日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年9月1日
中国体育彩票浙江省20选5第22234期开奖公告信息

33,695,924.72元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2022年10月31日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2022年9月1日
本期全国销售金额：44,337,762元，本省（区、市）销售金额：2,836,528元
本期开奖号码：887

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第22234期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

8,789注

12,497注

0注

本地中奖注数

699注

797注

0注

单注奖金

1,040元

346元

173元

384,245,516.66元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2022年10月31日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年9月1日
本期全国销售金额：16,083,220元
本 期 开 奖 号 码 :88793

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

39注

39注

单注奖金

100,000元

…

应派奖金合计

3,900,000元

3,900,000元

中国体育彩票排列5第22234期开奖公告信息

开学了，我的“暑假”生活也要结束了。
想想之前曾经幻想着，假期里要约上好友去
旅游，出省也好，省内游也行，市内游也无妨，
就如人们说的，去哪玩不重要，重要的是和谁
一起玩。老家的民宿，越来越好，山高林密，
空气清新，早已是名声在外的避暑胜地。在
那里，不仅可以过着清凉的夏天，吃上当季的
果蔬，鲜少的菌类老鼠脚，更能听到熟悉而久
违的乡音，用已经有些生硬的家乡话和乡亲
们唠个磕，仿佛又回到从前。去西北走一走
吧，再去那辽阔的草原当一回牧羊人，品尝味
道纯正的全羊宴；去青海再看一眼“大西洋最
后一滴眼泪”，去感受关山万里远，沙漠走骆
驼，或者去欣赏一会雨一会晴，彩虹一路伴我
行！最向往的当然就是西藏了，人们都说，除
了天堂，只有西藏可以净化心灵。祖国的山
山水水风光无限，我也只是领略过几道风景，
而那雪域高原上那片净土便是我最心心念念
的……从六月中下旬开始酝酿，一直到八月
底，长达二个月的所谓假期计划，回过头看看
竟然一个都没有实现啊！

本来，作为退休一族，国家早就给我们放
了长假，不要工作，开始颐养天年了。之所以
有暑假一说，那都是因为我们都是爷爷奶奶
外公外婆辈的，儿女们工作忙，我们自然要分
担一部分养育孙辈的任务，我们在渐渐老去，
生活却跟着孩子们的节奏。平日里的接送、
吃饭等，好像都是义不容辞的，大家一起都自
嘲，比上班还忙。孩子上幼儿园的时候，没有
课业负担，放假了再送托管几天，也可以出去
自由潇洒走一回。自从外孙女上了学，假期
再也不像以前那样无忧无虑，可以放松一下
出去游玩了。除了管她吃，管她睡，还要管每
天的作业，更要注重培养良好的生活、学习习
惯。当我们自己的孩子这般大的时候，工作
和生活的压力都很大，那时的条件可没现在
这么好，生活简单化，教育粗线条，总感觉那
时候孩子也是特别乖，没有太多外来干扰，学
习很自觉，父母没下班时，自己找个地就把作
业做了，比如大院里的小石桌，办公室外面的
窗台都是可以学习的地方。吃也简单，一直

和大人一起吃，大人吃啥孩子吃啥，最多就是
给她多吃几个鸡蛋，多夹几块肉，孩子也就健
健康康长大了。到了孙辈来临的时候，我们
的各方面条件都好了，对孩子的期望也高了，
总想把最好的给予她们。一是孩子本来就精
贵，让她健康快乐地成长是全家人的愿望，况
且孩子天真无邪，活泼可爱，也带给你无穷的
快乐；二是有一种补偿的心理，总会拿现在与
过去比，自己的孩子没享受到的种种尽量在
孙辈身上安放；三是现在年轻人的生活和工
作压力和我们年轻时一样也很大，没有老人
帮衬一把还真的不行。无奈也好，愿打愿挨
也罢，就这么过着，过着过着就少了自由支配
的空间和时间，看到的是孩子一天天长大！

近两个月的暑假，没有走出莲都，几乎是
女儿家与自己家来回跑，外婆—保姆—家教
一起挑。孩子的天性就是天真活泼，无拘无
束，一年级的小学生学习习惯还在形成中。
平板电脑上各种小游戏、快手里各种搞笑视
频等等，都在时时吸引着孩子。弹琴是枯燥
的，作业是有压力的，要让孩子丢开那些游戏
视频专注学习，那可不是简单的事。所以，每
天的相处不仅考验你的体力和耐力，也考验
你的智力。很庆幸自己当过老师，理论也好
实践也好都有些经验，正好用上。教育家陶
行知说过“思想决定行动，行动养成习惯，习
惯形成品质，品质决定命运。”和孩子的相处
中，也是特别注重学习行为习惯的养成。比
如假期里可以多睡会，但要按时起床，按时睡
觉，不能是脱缰的野马。完成作业是你应该
做的，不要讨价还价，每天规定学习的时间。
适当看电视和电脑，也就是作业完成了可以
看一会，完成的好多看一会。自己的事情自
己做，包括整理自己的学习用品和空间，饭后
收拾碗筷等等。

暑假就要结束了，新的学年即将开始，虽
然没有实现之前的计划，但看到孩子的点滴
进步，也是很欣慰的。我陪孩子，孩子也陪伴
着我，这就是天伦之乐吧！

（市区 随风 64岁）

我的“暑假”生活

征稿
瓯江是丽水的母亲河。丽水

人民在长期生产生活实践中，创
造了富有人文魅力、反映自然和
谐、体现丽水精神、具有鲜明特色
的区域文化——瓯江文化。为深
入挖掘、传承、宣传丽水瓯江文
化，本报开设《话说瓯江》栏目，特
向各地文史爱好者征稿。

稿件要求：准确生动叙述丽
水历史名人事迹、历史事件经过、
物产风物传承、人文风俗习惯等，
深入挖掘、提炼瓯江文化内涵、特
色、亮点，观点正确新颖，史料准
确无误，行文流畅，可读性强。

来稿请寄：丽水市莲都区中山
街北 126 号丽水日报报业传媒集
团 607 室 处 州 晚 报 收 ，邮 箱 ：
627045246@qq.com。


