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阅读提示

将厚重的历史“嚼”碎了，再用通俗易懂的方式告诉大家，这是万伯春擅长的。他的
视频里不光有宁波的风景，更有文学性的讲解，每期视频都“干货”满满又生动有趣。

“父母命，行勿懒。父母教，须敬听……”
近日，温州瑞安市塘下镇八水村孝德课堂内，
20多位小学生正齐声诵读《弟子规》。教室最
前排，一位白发老者佝偻着背，全神贯注地奋
笔疾书，记录着授课老师的教学金句和孩子们
的课堂反响，不一会就写了满满两页纸。他是
这所孝德学堂的创立人，今年 87 岁的退休教
师张国华。

借上课场地 看报招老师

百善孝为先，以德树人，希望八水能走出更
多有德行的孩子。2012年，张国华怀揣着这样
一颗质朴初心，创办孝德学堂，以传统国学弘扬
慈孝文化。10年后的今天，这里成为远近闻名
的慈孝教育基地，不少家长慕名送孩子来学习。

孝德学堂创立之初，没有固定教学场所，
张国华与村委会反复沟通，借用闲置办公室。
没有桌椅黑板，他自掏腰包购置教具。一个人
的力量有限，张国华四处奔走，呼吁更多爱心
教师到八水“支教”。

“看报招老师”是张国华屡试不爽的“土办
法”，只要是温州当地报纸上出现的名师，他都
会登门“求教”。

老师每堂课毕，张国华总会第一时间带着
孩子们起立鼓掌，向老师致谢。在他看来，名
师不但能够带来更丰富的教学内容，还能扩大
孝德课堂的影响力。

定下10万元“小目标”

“这是我这个月 5000元的捐款。”8月 22日
上午，张国华将 5000元现金包好，交到壹诺基
金负责人孙云丽手中。10年来，张国华始终坚
持公益办学，不收一分钱。起初，孝德学堂的
所有支出几乎都由张国华一人承担。2017年，
张国华联手瑞安市壹诺基金共同办学。

随着越来越多的热心人关注到孝德学堂，
张国华身上压着的担子轻了，但他仍然坚持每
月向壹诺基金捐款至少 3000 元，这几乎占据
张国华一半的退休金。他说，自己的目标是捐
满 10 万元，希望这笔钱能让更多孩子开心地
走进孝德学堂。截至目前，壹诺基金已收到张
国华捐款 9.2万元。

“10万元‘小目标’近在眼前。”接过瑞安市
慈善总会颁发的捐赠证书，张国华开心不已。

如今，孝德学堂已有志愿教师 100 多名，
5000多人次在这里接受慈孝文化熏陶。课堂
内容除了经典诵读之外，还包括青少年心理成
长，音乐、手工、美术等社会实践课程。张国华
说，让孩子们得到全面发展，才能让孝德更加
深入人心。

孝德课堂搬进文化礼堂

将孝德课堂搬进八水村文化礼堂，是张国
华一直以来的愿望。为此，他捐赠 10万元，只

为文化礼堂早日落成。2021年，张国华因中风
住院，出院后的第一件事，就是顶着酷暑直奔
施工现场，关心工程进度和施工款到位情况。
今年年底，八水村文化礼堂将迎来结顶，张国
华的梦想即将实现。

实际上，从今年开始，张国华已逐渐淡出
讲堂，他将更多精力投入到敬老公益活动中。
他带着孩子们慰问 50 年以上党龄的老党员，
听他们讲述奋斗岁月。他还为退役老兵办金
婚典礼，帮他们弥补年轻时的遗憾。每次活动
结束后，张国华的笔记本总会多上好几行字，
详细记录此次活动的不足和遗憾，督促自己有
则改之，无则加勉。

“唯愿家乡多孝贤。”张国华说，将八水打造
成孝德模范村是他的梦想，他会为此奋斗不止。

据《浙江老年报》

温州八旬老人创办孝德学堂 每月捐赠善款

“我们现在看到的就是姚江邵家渡，这个渡口
现在已经停用，邵家渡的南岸就是晋代梁祝墓冢
和梁山伯庙古遗址所在地。”一台电脑、一部手机，
一位白发苍苍的老人正对着屏幕侃侃而谈。

这位老人叫万伯春，今年 80岁。退休后的
20年，他潜心钻研摄影，在宁波四处游历，用相机
记录宁波地方历史文化。今年，他迷上了玩抖
音，想用短视频的方式让更多的人看见宁波。

用短视频传播宁波地方文化

光用影像和文字记录宁波变迁，万伯春觉得
不过瘾。今年3月20日，他在抖音号“万家薪火”
上发布了一条“云龙碶桥”的视频，反响不错。

意外的尝试给了他新的思路，他想到把宁
波地方历史文化和文物遗址以专题形式制作
成短视频，发布在抖音上。

大学主修汉语言文学、当了 36 年语文老
师的万伯春，对地方志有着浓厚兴趣。“我喜欢
跑图书馆，经常查阅宋代、明代、清代留下的宁
波地方志、县志等。”

将厚重的历史“嚼”碎了，再用通俗易懂的
方式告诉大家，这是万伯春擅长的。他的视频
里不光有宁波的风景，更有文学性的讲解，每
期视频都“干货”满满又生动有趣。

万伯春说，抖音号取名“万家薪火”就是希
望能薪火相传。曾经的地方志都是文字记载，
现在有了图片和视频，万伯春希望他记录的宁
波变迁不只是让青少年拓展知识，也可以让更

多的后代了解宁波。“用短视频的形式传播，我
的‘朋友’遍天下。可以让全中国，甚至全世界
的华人都了解宁波的历史文化。”

耄耋老人自学剪辑玩转抖音

在万伯春的视频里，有“中国进士第一村”
走马塘、东钱湖史浩故里、南国书城天一阁等
地。而视频里的每一处甬城风光、历史古迹都
是他一步一个脚印跑出来的。他平时出门，都
靠公共交通。早些年去四明山拍摄时，他都是
先搭乘公交车到宁波南站，然后乘中巴车到余
姚南站，再换乘公交车。“有时候为了拍到不同
的景致，我会隔几天再去一趟。”

除了路途的奔波，对高龄的万伯春而言，
自学剪辑并非易事。从“能剪”到“会剪”，他私
底下花了很多功夫。“我一直在慢慢摸索，在互
联网上搜索剪辑教程、上网课学习，一期期视
频不断尝试、不断精进。”

“相比摄影，拍视频能进行全方位展示，加
上讲解，观众就有更直观的感受。就算没有亲
身到过这个地方，也能有身临其境的感觉。”万
伯春掏出手机，向记者展示娴熟的剪辑操作。

“现在大概 1小时左右就能完成一期视频的剪
辑，以前要捣鼓半天呢！”

让后人记住宁波现在的模样

“万老师，这是什么地方？““这地方真不
错，从宁波怎么过去？”在抖音平台，万伯春常

常收到网友的私信，他都会详细解答。“有人提
问，说明我介绍的宁波历史文化有人看到了。
古迹有人去，就有生命力了。”

短短 5个月时间，他的“万家薪火”抖音号
已发布 257个作品，收获近 3000个粉丝。万伯
春相当“高产”，保持着平均每天更新两条视频
的节奏。

谈起对未来的规划，他说：“我现在算是真
正的‘80 后’，目前最大的目标是想把四明古
刹、甬水遗韵和名人故居这三个系列专题完
成，通过视频的方式让更多的人看见。”无论是
老宁波人还是新宁波人，让他们都对这座城市
有认同感和归属感。“我想给一百年以后的后
人，甚至几百年以后的后人看看，现在的宁波
是什么样……”

据《宁波晚报》

宁波80岁老人“玩”抖音 传播地方文化


