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□ 莲都 林华斌

丽水是一座文明城市，也是一座英
雄城市。

英雄之城，当然还要从那些让人津津
乐道的英雄之举说起。短短的一段时间，
从消防救援支队尖兵毛景荣为保护国家
与人民生命财产献出年仅29岁的宝贵生
命，到林丽红一家千钧一发之际紧急用被
子接住一个从四楼坠落的小孩，到莲都宣
平溪港口村水域“游友”合力救助一位被
水流冲卡在一处水坝中间的男孩，到“黑
衣人”王胜伟和他人一起在野外溪流中救
下一个 20来岁的小伙，到龙泉第四中学
老师周叶春连摔带爬冲入河中，成功将一
名不慎被急流卷入河中的女孩救起，再到
景宁休假交警张建林46秒救起一位意外
溺水的女子……原本是一些默默无闻的
市民，几秒之间便化身见义勇为的真英
雄。危急时刻，那些不平凡的举动总是那
么让人动容。他们用最平凡的实际行动，
一次次印证了丽水就是一座爱意浓浓的
英雄之城。

许多人压根儿就没有想过自己有朝
一日会成为众人瞩目的英雄，危急关头
脑海里闪现的就是救人的念头，丝毫没
有时间考虑自己的安危与得失。“本能
之举”透射出骨子里的善良与勇敢，这
弥足珍贵。

不同的人群，不同的时代，有着不同

的使命感。保家卫国、捍卫和平，这是军
人的使命；敬佑生命、救死扶伤，这是医生
的使命；为党育人、为国育才，这是教师的
使命；爱国敬业、崇德向善，这是每一个普
通市民的使命……偶遇他人窘境或危急
时刻，都会义不容辞地挺身而出。面对生
命，谁都有怜惜与拯救之情。面对危险，
谁都没有丝毫迟疑与退缩之意。面对困
境，谁都愿意尽点绵薄之力。他们没有战
士冲锋陷阵的惨烈悲壮，也没有志士矢志
报国的万丈豪情，却毋庸置疑有着勇士奋
不顾身的勇敢坚毅。这就是我们普通市
民的初心与使命。

家是最小国，国是千万家。每个受人
敬昂的英雄，必有他的出处。家风纯正，
则雨润万物。自古以来，好家风好家训陪
伴着数不胜数的人带着“功成名就”一路
走来。“国是家”、“善作魂”、“ 勤为本”、

“俭养德”、“诚立身”、“孝当先”，这些耳熟
能详的中华传统文化教导，时时刻刻提醒
我们“修身、齐家、治国、平天下”。好家风
好家训在不断传承与弘扬，人之“德”越来
越受推崇，高尚品德的正能量推动作用日
益凸显。

英雄城市，先锋有我。一个个平凡
的英雄在前面引路，后人理应学习效
仿。不畏逆境，不畏时艰，昂首挺胸做好
自己的事，在他人危难之时给予力所能
及的帮助，做个思想与行动都高尚的“凡
人”。英雄城市，人人也将自带光芒。
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文物是历史文化的遗存，每一件文
物都蕴含着丰富的历史信息，是历史的
实物见证，亦即物化的历史，文物的生命
仅有一次，失去就不会再来。

万安桥的警钟

□ 市直 潘旺峰

8月 6日晚间，全国重点文物保护单
位、中国现存最长的木拱廊桥——福建宁
德屏南万安桥突发大火，桥体烧毁坍塌，
无人员伤亡。火灾造成五墩六孔廊桥中
的五孔木构建筑损毁，东侧一孔部分桥廊
和桥头的长新大圣庙幸存。

万安桥原名龙江公济桥，始建于北宋
元祐五年 (1090年)，至今已有 900多年历
史。明永乐年间立“龙江碑铭”，曾多次因
山洪、火灾毁建。清乾隆、道光年间两次
重建。本次失火前，四跨木拱为 1932 年
重建，两跨为 1954年重建。2006年 5月，
万安桥作为闽东北廊桥组成部分被公布
为第六批全国重点文物保护单位，被誉为

“ 世 界 桥 梁 史 上 绝 无 仅 有 的 一 个 品
种”……其历史、文物价值极其珍贵。

这场火灾，不仅给万安桥造成了无法
弥补的损失，也在无数国人心中留下了永
远的痛。网友纷纷发出感叹，“从此，世间
再无万安桥！”

看着视频里的熊熊烈火，我的思绪被
拉伸，从巴西博物馆到巴黎圣母院，从香
格里拉独克宗古城，再到云南翁丁老寨，
这些年来，国内外发生的古建文物失火事
件不在少数。火灾原因也不断被调查分
析，无外乎是电线老化、用火不慎，再加上
管理不到位、年久失修、消防设施不足等
等。

问题是找到了，原因也清楚了，警钟
一再被敲响，但事件依然还有发生。

文物是历史文化的遗存，每一件文物
都蕴含着丰富的历史信息，是历史的实物
见证，亦即物化的历史，文物的生命仅有
一次，失去就不会再来。

万安桥已去，就算重修，也已不再是
原来的万安桥，再多的感慨和悲悯已显多
余。

深刻的教训，惨重的代价。他山之
石，可以攻玉，他人之“滚石”，也可以毁
玉。

希望有关部门，也希望人民群众，能
够切实增强文物保护的意识，履行文物保
护的职责。虽说文物也有寿命，无论保护
多好，措施多到位，总有消亡的时候，但在
我们朴素的愿望里，我们依然会希望美好
的事物都能无灾无难、平平安安地走完这
一生。

所幸前几日看到《丽水日报》上刊发
的一则“庆元为廊桥配备专职‘管家’”的
新闻，庆元是中国的廊桥之乡，真心要为
庆元政府和群众的文物保护意识点赞，让
我在叹息的同时又看到了一丝曙光。

核心观点

主动行
善、坚持助
人，带动他
人、一起助
人……从沈
建 华 的 身
上，我们看
到了“一人
兴善，万人
可激”效应。

声明：

本报《念白

勺·杂谈》

版 倡 导 百

家争鸣，所

有 言 论 皆

为 一 家 之

言，不代表

本报立场。

以平凡之力 行温暖之举
□ 市直 一言

今年入伏以来，火辣辣的太阳炙烤
着大地，人们巴不得整天躲在空调房
里。然而，龙泉市东升小学退休教师沈
建华却忙着给室外劳作人员和路人免
费送上沁人心脾的清凉。她每天早上
煮好一锅桂圆、红枣、绿豆汤，到下午天
气最热的时候给室外施工人员送去。
正在公园南路修路的工人老刘说：“我
每天下午上班后都能喝到沈老师送来
的桂圆、红枣、绿豆汤，我们一帮人都觉
得当不起，沈老师真是个好人，我们真
心感谢她。”（据本报）

她做的事，很小，也很大。小到好
像不是啥值得说的事，不就是一碗清凉
点心吗？但 13年来她一直坚持这么做，
意义可就不小了。一碗看似简单的清
凉点心，有饱满质朴的爱意；一份看似
简单的心意，能坚持 10多年实属不易。
清凉点心为身体送上清凉，也为心灵增
添了温暖。有了她的善举，会让人深切
地感受到一股扑面而来的社会新风气,
凝聚着满满的正能量。

这样的善举很可贵，更可贵的是能
持之以恒。我们大多数人，遇到有人求
助，也都会施以援手。但像沈建华老师
这样，一做就是 10多年，非常难得。这
不仅仅需要一颗热心，还需要不怕麻烦
的耐心、多年如一日的恒心。她的爱心
也得到了社会各界人士的称赞和有关

部门的认可，2021年荣获“丽水市平安
丽姐爱心大使”“丽水市最美老干部志
愿者”称号。

沈建华不光自己行善，还带领她的
志愿者团队一起行动。一年到头，会根
据不同的季节和特殊节日给孤寡老人、
留守儿童、高龄退休老教师等送关爱，
送去她们亲手制作或购买的食品、物
品。春节时送年糕、黄粿；清明时送清
明粿；端午节送粽子；重阳节送肉包子；
六一儿童节送书包、书笔；三伏天给环
卫工人送清凉汤，给高速路口防疫设卡
人员送点心……古语讲见贤思齐，沈建
华默默地坚持，激发起大家心底的善
念。聚沙成塔、集腋成裘，汇聚起来的
力量能帮助更多的人。

沈建华说：在我最困难的时候，是
社会上许许多多的好心人给了帮助，现
在我退休了，衣食无忧，一切安好，我总
想凭自己微薄之力回报社会。只要我
身强体健，我将继续努力，给需要帮助
的人们献爱心。

主动行善、坚持助人，带动他人、一
起助人……从沈建华的身上，我们看到
了“一人兴善，万人可激”的效应。助人
精神，人人可学；奉献爱心，处处可为。
你我皆凡人，但都可以像沈建华老师一
样，以平凡之心、平凡之力，做出不平凡
的事。一个人多做善行善举，便有了丰
盈的人生；一个社会积聚起正能量，便
充满了温暖和力量。

一言一语


