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观新闻
“

”洪

□ 本报评论员 洪盛勇

8 月 1 日晚，“夏夜的风——市民纳凉音乐
节”在丽水大剧院前广场热闹启幕，市民畅享“乐
队+夜市”盛会。本次活动由丽水市文化和广电
旅游体育局主办，丽水市文化馆、丽水市音乐家
协会承办，一直持续到 8月 7日，共有来自全市各
地的 9支乐队轮番上阵。

在丽水建设共同富裕美好社会山区样板的
当下，这场音乐会显然为市民的精神共富提供了
助力。

精神共富是共同富裕的关键内容，也是共同
富裕的重要推动力。共同富裕的目的，是让人获
得更多幸福感，或者说，就是满足人的各种需求，
让人过得更好。从这个角度看，精神共富就应该
是共同富裕的关键内容，不然，人的许多需求就
无法得到满足，当然也就很难实现过得更好的目
的。精神是人行动的动力，精神富裕，人的动力
就大，物质富裕的创造就可以大步推进，最终，也
就可以推动共同富裕，所以，精神共富，是共同富
裕的重要推动力。

精神共富很重要，而推进精神共富，必须用
好文化力量。

一直来，文化就像营养品，为人的精神提供
养分。没有文化，人的精神世界就会荒芜苍白。
人不能不吃饭，人也不能没有文化的滋养。

市区微风习习，“夏夜的风——市民纳凉音
乐节”准时拉开帷幕。《蓝莲花》《恋曲 1990》《后
来》……一曲曲耳熟能详的流行歌曲，在乐手们
的演绎下，有着不同于原唱者的独特魅力，越来
越多市民朋友汇聚到活动现场。市区这场别开
生面的小型“露天演唱会”，让市民吴先生感到十
分惊喜。“在现场听歌氛围特别好，特别能够带动
情绪。”确实，现场音乐会跟在网上听歌完全不一
样，这样的活动，更来得直接、刺激，让市民的内
心得到酣畅淋漓的按摩，使市民的精神更加富
裕。这样的活动应该再多一些，应该四面铺开，
以便让更多人实现精神上的富裕。

当然，文化的外延不止是音乐。东晋永和九
年的上巳节，以王、谢等大族为中心的江南名士
聚会于会稽山阴的兰亭。兰亭雅集将文人聚会
和节日风俗进行了结合，通过曲水流觞、吟咏赋
诗来体玄悟道、畅叙幽情。而这次聚会又经过王
羲之《兰亭集序》的书法传播，成为了文人聚会的
典范，在历史上最负盛名。王羲之等一帮文人雅
士聚在一起，实际上就是借文化的力量陶冶内
心，让自己的精神得到满足。古人尚且如此，今
人则更应该用好文化，让精神共富早日实现。

纳凉音乐节给市民带来快乐，很好。接下来
呢？希望会有更多的文化力量被激发，作用于精
神共富。

□ 莲都 林华斌

近期，丽水气温又直冲 40℃以上。虽然室外
太阳火辣辣地炙烤，但“浙江绿谷”这片胜地，总
还给广大市民送上几分惊喜。秀山丽水之间，依
然有着不少隐藏的避暑胜地。在山水丛林中徜
徉戏水，在郊区天然泳池里畅游，在高海拔古村
落民宿住上几晚，或者周末携家带口驾车探险露
营……各种各样的避暑妙招被研发、传递、复制、
粘贴，大家共同分享夏天的快乐。然而，避暑纳
凉也是对人性的一种考验，需要广大市民严格自
律，在谨慎“涉足”中享受一片清凉世界。

避暑之需，人皆有之。炎炎夏日，除了在空
调房里续命，市民们还想方设法利用一些天然优
势资源祛除暑气。大家带着生活用品、食物、纳
凉器材等“装备”，在深山溪谷里尽情畅快一天。
亲带亲、朋带朋，成群结伴地向大自然深处“进
发”。人们以觅得一处胜地为荣，以享受天地灵
气为傲。点击手机一刷，抖音、微信等社交平台
上，“避暑风光”“避暑轶事”扑面而来，满屏都是
避暑者“畅游”在某个天然溪谷、深潭、沟壑中的
短视频。还有一些“网红”干脆现场直播，以夏日
清凉为主题，借助流量开始“卖山卖水”，吸引更
多的人来此消暑纳凉，带动地方“夏日经济”。

避暑纳凉要坚持“民生福祉”为本。丽水地

处山区，自古素有“九山半水半分田”之称。今年
持续高温的日子，小溪涧里只剩下丝丝的涓涓细
流，江河、水库等水位下降。水是一切生命的源
头，山间找到一潭清澈甘甜的山泉实属不易。许
多村民生活饮用水就是从高山上用水管接出来
用的，一旦遭到垃圾丢弃、游泳、洗脚、废物排放
等人为污染，负面影响也很大。为此，避暑纳凉
时切莫图一时之快，要注意保护好生活饮用水资
源。

避暑纳凉谨慎与自律，也是对自我的一种保
护。高山之上，深谷之中，气温比一般地区要低许
多，水潭更是冰凉刺骨。不熟悉的人贸然进水，很
容易发生身体不适症状，引发一些险情。深山沟
壑中的水潭，由于溪水的常年冲刷作用，一般成锅
底状，外面三周浅，水流着的那端是个“无底洞”。
全潭看似清澈透底，碧水盈盈，实则已有好几米
深，是个充满“欺骗”的大陷阱。即使在水边蹚着
溪水走一走，稍有不慎就会迅速滑向潭底，随时发
生不测。

桃花潭水深千尺，不及诸君敬“我”情。丽水
避暑胜地多如繁星，好森林、好空气、好山势、好
溪水、好风光……在这些优势山水资源面前，我
们必须时刻保持一份清醒的头脑，多一些谨慎与
自律，保护好纯净的山山水水，守护好每一条鲜
活的生命，开开心心地清凉一“夏”。

□ 缙云 木子锅

夏日炎炎，各地的用电用水形势严
峻，为了保障各地的电力和用水供应、缓
解各地的用电用水紧张局面，各地纷纷出
台了《节电倡议书》和《节水倡议书》。我
们作为一个普通市民，该如何配合节电和
节水呢？

曾看到过这样一则公益广告，大意
是：“不要让最后一滴水成为我们的眼
泪。”貌似骇人听闻，其实真得引以为戒。
那如何才能节能呢？

首先，我们要加强节电节水的宣传力
度，党政机关、工业企业、商业场所、街道社
区以及家庭个人都要树立节电节水意识，
多一点忧患意识，把节电节水理念融进生
活实践当中，把节电节水的重要性和紧迫
性观念树立起来，积极参加节电、爱水、节
水、护水等宣传教育和实践活动。自觉树
立“节约光荣，浪费可耻”理念，让人人节电
节水的文明举动在全社会蔚然成风。

其次，我们要做节电节水的模范生。
不论在机关企事业单位，还是在学校、商超
和家庭，我们都做力所能及的事。比如：把
空调制冷温度调到不低于26摄氏度，多走
楼梯少乘电梯，工业企业调班生产、错峰运
行用电设备，让楼道走廊等公共区域照明
随走随关，提倡电动汽车电瓶车等夜间负
荷低谷时充电。养成计划用水、节约用水、
重复用水、循环用水的良好习惯。随手关
闭水龙头，做到人走水停；做到一水多用。
用实际行动带动身边的人。

再次，我们要做节电节水的监督者。
让我们一起爱护好供电供水设施设备，决
不让长期耗电的电器在做无用功，比如拔
掉不用的充电器、关掉不用的待机状态电
器，倡导有条件的企业、家庭、学校等发展
屋顶光伏，尽可能缓解用电压力。公共场
所提倡用太阳能照明电器。用水尽可能杜
绝“跑冒滴漏”现象，劝导身边的非法用电
用水、浪费用电用水现象，必要时及时与供
电供水单位反映。争取在全社会营造起一
个人人节电、人人节水的良好氛围。

电和水是我们工作和生活不可或缺的，
只有全社会都行动起来，从自身做起、从现
在做起，节约每一度电、每一滴水。我们争
做节电、节水能人，人人都是节电节水的节
约达人，也是节电节水的呵护者和实践者，
让电、水持续不断地造福社会，让电、水长期
为我们构建一个美丽和谐的新家园。

当节约用电、节约用水都变成大家的
自觉行动时，节电节水的文明举动就会在
全社会蔚然成风。希望《节电倡议书》《节
水倡议书》能真正地深入人心，让全社会
的人们都能平平安安、健健康康度盛夏。

核心观点

在丽水建设共同富裕美好社会山区样板的当下，“夏夜的风——市民纳凉
音乐节”显然为市民的精神共富提供了助力。

文化力量与精神共富
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核心观点

避暑纳凉也是对人性的一种考验，需要广大市民严格自律，在谨慎“涉
足”中享受一片清凉世界。

避暑纳凉也需谨慎与自律

核心观点

自觉树立“节约光荣，浪费可耻”理
念，让人人节电节水的文明举动在全社
会蔚然成风。

也谈节电和节水


