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02城事·重点

地点：龙泉炉岙村
温度：低于 30℃
特色：山峦、古村、原始森林等

炉岙村是龙泉市兰巨乡的一个小山村，因地

形与香炉相似而得名。整个村庄位于海拔 1300
米的高山上，与海拔 1929米的江浙第一高峰黄茅

尖遥遥相对，是浙江第一高村。

正因为海拔较高，炉岙村年平均气温只有

12℃，夏季最高气温不过 30℃，并且在村子周边的

森林里，有着不少的珍稀动植物，生态环境相当

良好，是当之无愧的“避暑天堂”。

不仅如此，整个村庄都在龙泉山景区的范围

内，村落保留着大片原始森林，全村 96%的森林覆

盖率，空气负氧离子浓度达到每立方厘米10万个。

山峦、古村，宜人的气候与风景，试想夏季的

夜晚，悠然坐在农家乐的院子里，只需要抬头就

可见满天的繁星和唯美的银河。这样的“世外桃

源”，是你心目中的“避暑天堂”吗？

地点：青田贵岙乡
温度：20℃左右
特色：泳池、农家乐等

说起纳凉，在水里畅游一定是炎炎夏日里最舒

爽的体验。近日，青田县贵岙乡的游泳馆开放了，白

天在水里畅游，晚上还可以打羽毛球、踢足球，这个

大山里的体育场馆吸引了各地游客前来打卡。

“这几天城里的气温逼近 40℃，但游泳馆里只

有 20℃左右，最近每天有近 600 人来这里游泳。”

下坑村党支部书记张苏民介绍，游泳馆距离县城

约 15 公里，是建在绿水青山间的游泳馆，总占地

面积约 5000 平方米，包括一个室外标准游泳池、

一个儿童嬉水池及建筑面积约 300平方米的附属

用房，“大人小孩都能畅游，周边还有民宿农家乐

等配套，特别适合一家人出游。”

地点：青田小舟山乡大尖山
温度：20℃左右
特色：露营、看日出等

炎炎夏日，许多人选择去高海拔的深山里避

暑，海拔近千米的大尖山成了不少人的选择。大

尖山位于青田县小舟山乡，这里风光秀丽，景色

怡人，自然生态环境良好，素有“田鱼之乡”“摄影

之乡”“生态之乡”的美称。

大尖山距离青田县城 35公里，与温州永嘉交

界，靠近创意油菜花庄园、百合谷瀑布、千亩梯田

等景观。“这里风景很美，晚上只有 20℃左右，非

常凉快，假期带着孩子来玩，别有一番趣味。”昨

天，游客吴女士不禁为这里的气候和生态环境点

赞。

“大尖山是观看日出的绝佳位置，晨间云山雾

海萦绕，极目远眺，山下景观尽收眼底，风光秀

丽，景色怡人，令人心旷神怡。”小舟山乡工作人

员介绍，除登山活动外，大尖山还有露营基地、千

亩油茶种植基地等，游客们可以前来观光游玩、

蔬果采摘、避暑纳凉、摄影采风、烧烤⋯⋯感受清

凉又有趣的夏天。

地点：青田吴坑乡大仁村
温度：24-26℃
特色：避暑气候胜地

7-8 月日平均气温高于 30℃的天数不超过 7
天，空气优良天数不少于 55 天，植被覆盖度高于

60%⋯⋯青田县吴坑乡大仁村曾被评为省内 100
个避暑气候胜地，这个海拔 630米、有着近千年历

史的小山村，近日迎来了旅游的高峰。

“最近天气热，晚上村里却只有 24-26℃，从温

州等地来避暑纳凉的游客特别多。”大仁村党支

部书记陈金飞介绍，大仁村常住人口 150余人，村

前 梯 田 环 绕 ，村 后 高 山 屹 立 ，生 态 旅 游 资 源 丰

富。近年来，大仁村借助 3A级景区创建项目实施

的东风，大力发展高山民宿，目前拥有民宿 14家，

可同时容纳 280余人。

“村里的民宿由民宿管家统一管理，通过专业

化运营，提升了民宿的品质，吸引了更多游客。”

陈金飞说，民宿里书吧、茶吧、酒吧一应俱全，不

仅可以看到绿水青山原生态的风景，也能悠闲地

读一本书、品一壶茶、喝一杯酒，感受现代生活的

丰富和趣味。

地点：云和崇头镇黄家畲村
温度：27℃左右
特色：古村、纳凉狂欢节等

穿汉服游千年古村、动手制作当地美食、稻田

抓鱼享受亲子时光，参观展示馆品味银矿文化⋯⋯

7月8日，云和县崇头镇纳凉狂欢节，在千年古村黄

家畲村举行，正式拉开了避暑游的序幕。

黄家畲村距县城 32公里，海拔 980米，夏季平

均温度 27℃左右，地处白鹤尖和白鹤仙顶双峰夹

峙地带，村内森林植被保护良好，生态环境优越，

空气清新，是一个全天然全生态的森林氧吧。

热浪滚滚的夏日里，熙熙攘攘的游客，穿梭在

纳凉狂欢节趣味活动现场，一边体验着活动带来

的乐趣，一边享受着夏日里的清凉。

记者了解到，接下来，崇头镇还将以举办纳凉

狂欢节为契机，进一步发挥黄家畲的带动作用，

延伸清凉经济带。

地点：云和赤石乡麻垟村
温度：25℃左右
特色：夏洞天、古民居群等

位于云和赤石乡的麻垟村，也是出了名的避

暑地，夏季平均气温只有 25℃左右。麻垟村位于

云和县西南端，古时是通往龙泉、福建方向的必

经之道。村东南有风景名胜区夏洞天，常年飞瀑

飘洒，清凉净爽。

麻垟村历史悠久，村中古民居群、马头墙错落

有致，连绵成片，有古民居、古井、古水碓等众多

文物遗迹，尤其是村中的季氏大院，完整地保存

了明清时代的徽派建筑风格，是个休闲养心的好

去处。

地点：庆元百山祖镇
温度：22.5℃
特色：神秘百瀑沟、云海日出等

庆元县的百山祖，夏无酷暑、冬无严寒。百山

祖避暑乐氧小镇，是浙江省重点培育的特色小镇

之一，以华东第二高峰——百山祖命名，寓意“百

山之祖”。

镇政府所在地车根村海拔 1138米，平均海拔

为 1000 米，是华东地区海拔最高的山区镇，夏季

气候凉爽，最热月平均气温 22.5℃，是盛夏避暑的

绝佳胜地。

百山祖镇，自然环境优越，人文历史独特，

地 理 条 件 特 殊 ，分 布 有 百 山 祖 冷 杉 、低 碳 体 验

区 、神 秘 百 瀑 沟 、古 道 杜 鹃 谷 等 主 要 景 点 十 余

处。其中云海日出是著名景观之一，因山高雾

多，云海时如蛟龙翻滚，时如烈马狂奔，风平浪

静之时，犹如姑娘害羞的脸上蒙着一层薄薄淡

淡的面纱 ，茫茫云海 ，蔚为壮观 ，人在云上走 ，

形似神仙游。

百山祖镇森林覆盖率达 88.8%，境内森林郁

郁葱葱，物种繁多，资源丰富，是华东地区最大的

自然生物圈。

地点：庆元九漈村
温度：20℃
特色：古村、瀑布等

庆元县松源街道九漈村位于庆元西北山区，

距离县城 28 公里，是一个年代深远、民居独特的

浙南古村。村庄四面环山、瀑布众多，夏天平均

温度仅有 20℃。

村内有建于明末清初的古民居、五谷仙庙、沈

氏宗祠、古树林、石块古道等，所有的民居仍保留

线条明快、造型简洁的清代建筑风格，走进村内依

稀有隔世之感，近百年来的岁月仿佛已在这里凝

固。

九 漈 村 因 四 面 环 山 、瀑 布 众 多 而 得 此 名 。

村内最壮观的九漈大漈瀑布是由 10 级叠加而

成，落差约 70 米，其中最壮观的是第一级瀑布，

它宽 5 米、落差 40 米，从溪谷源头的峭壁上直泻

而下，如玉带一样洁白无瑕，巨浪翻滚，涛声嘶

竭。

（下转第三版）

打卡这些大山里的纳凉点打卡这些大山里的纳凉点
一起解锁一起解锁2020℃℃的丽水之夏的丽水之夏

（上接第一版）
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