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03城事·重点

地点：庆元龙溪乡转水村
温度：夏季平均温度 25℃
特色：晚上睡觉要盖毯子

转水村位于庆元县龙溪乡西部，距龙溪乡

政府所在地 9 公里，海拔 850 米。转水村始于

清顺治七年(1650)，距今已有 300 多年历史，是

国家级、省级传统古村落。该村现保留完好民

居 32栋。

转水村最具特色的就是竹海景观，600 多

亩，最高的竹子高达 20米，胸径达 50厘米。

夏季平均温度 25℃。“我们这里都不需要

开空调，晚上睡觉的时候，还要盖上毯子才

行。”转水村村民吴传锡说。

地点：缙云大洋山
温度：24.5℃
特点：凉风习习

从缙云县城出发，经过将近两个小时的车

程，可以抵达缙云大洋山森林公园。青山掩

映，云雾缭绕间，几间石头建筑错落在山林

中。春赏花、夏避暑、秋登高、冬望雪。这是大

洋山的一年四季。

大洋山，在缙云县东南大洋镇，是仙都风

景名胜区四大景区之一，山体雄峻，奇峰突兀，

主峰海拔 1500.6 米。这里山水秀丽，气候温

和。平原地区烈日炎炎，最近市内连续发布酷

热警报，但大洋山仍是凉风习习，俨如三春。

日平均气温只有 24.5 摄氏度，昼夜温差在 10
摄氏度左右。

地点：缙云三溪探险漂流景区
温度：水里 15℃
特点：全身都凉飕飕

三溪探险漂流位于缙云县三溪村，距离县

城 30 公里，为纯山地峡谷漂流，也是缙云第一

家峡谷探险漂流景区。漂流全长 2.8 公里，落

差有 90 米，最高的一处落差有 6 米之高，且设

有 13 个急险滩及一段急速滑道，漂流全程一

般在 1个小时左右，夏季水里的温度也只有 15
摄氏度。

三溪探险漂流景区是由乡贤投资建设的

旅游项目，2016 年正式开始运营，近年来不断

改造提升，已成为夏季游客的热门打卡地。

“在这里体验到的漂流堪称‘水上版速度与激

情’。”特地从金华来玩的陈先生说，“最近天

气太热了，来这边玩水真是刺激又凉爽，现在

是全身都凉飕飕的。太舒服了。”

地点：遂昌金竹镇茶竹岭村
温度：三伏天气温 27℃左右
特色：“藏匿”于海拔 800 多米深山里

茶竹岭村位于遂昌县西北部，毗邻高坪

乡，距遂昌县城约 50 余公里。虽然山高路远，

但有其得天独厚的环境优势：平均海拔超 800
米，三伏天这里的气温仅 27℃左右。此外，村

内物产丰富，自然环境优美，盛产绿色生态的

山茶油、高山果蔬，古树名木繁多，已被列入省

级保护的红豆杉、柳树、古松等古树就有 100
余株，避暑资源丰富。

近年来，随着村庄环境整治、美丽庭院的

建设，干净整洁的村庄道路、错落有致的农家

小院依偎在青山绿水间，逐渐显现出独特的美

丽乡村风貌，成为遂昌县有名的避暑纳凉的好

去处。

地点：遂昌高坪乡高坪新村
温度：七月份平均气温 24℃
特色：一房难求

高坪新村为高坪乡政府所在地，全村海拔

880米，全年平均气温 13.4℃，七月份平均气温

也只有 24℃。如今，高坪新村拥有农家乐民宿

97 家，床位 1400 余个，实现了现代农业、避暑

旅游业、服务业等有机结合。

千里莺啼绿映红，水村山郭酒旗风。时近

中午，高坪乡高坪新村的农家乐里饭菜的香味

也开始四溢。红烧肉、素鸭、油焖笋⋯⋯一道

道地道的上海菜摆满了餐桌，让人垂涎欲滴。

游客可以一边品尝遂昌农家特色菜，一边享受

高坪得天独厚的自然环境，青山绿水和优质服

务让他们有些“乐不思蜀”。

地点：松阳清风寨
温度：10℃左右
特色：一般人穿两件衣服也瑟瑟发抖

松阳象溪高速口下高速，沿着往板桥方向

的乡村公路，行驶五六公里，就能看到双坑畲

寨的牌坊。双坑是自然村，属于上梅行政村。

这里有独家“制凉神器”——清风寨的废

弃 矿 洞 ，一 个 深 达 5000 米 废 弃 多 年 的 钼 矿

洞。在这里，夏天洞里温度也只有 10 摄氏度

左右！

走进双坑自然村，这个背靠马鞍山的小山

村山清水秀，村口的“清风寨”更是格外醒目，

这里就是游客们最津津乐道的“天然冰箱”，站

在洞口已经凉风习习。越往里面走温度越低，

行至洞穴最深处，寒冷之感直逼人体，一般人

身上即使穿了两件衣服也会感觉凉意。

地点：松阳新处峡漂流景区
温度：水里 25℃左右
特色：天然氧吧和天然水场

新处峡绿谷漂流景区位于松阳县新兴镇

外石塘村，距离县城 19公里。

景区以奇岩、流溪、林茂、云雾缭绕为特

色，区内植被茂盛、空气清新，水质纯净、清澈

见底，是难得的天然氧吧和天然水场。

全长 3 公里的漂流河段，水里 25℃左右，

由高落差、急流险滩、缓流戏水等自然资源与

景观相组合，深受来此游玩客人们的青睐。

地点：景宁大漈乡
温度：夏季平均温度 25℃
特色：云中桃源

大漈乡核心区域是典型的高山盆地，海拔

1030 米，盆地面积 5.9 平方公里，年平均气温

13℃，夏季平均温度 25℃，国家 4A 级旅游景区

“云中大漈”坐落于此。景区四周高山屏障，群

山环绕，烟雾弥漫，被喻为“云中桃源”，是浙江

省百个“避暑气候胜地”之一，是非常理想的旅

游休闲养生避暑目的地。

值 得 一 提 的 是 ，大 漈 乡 历 史 悠 久 ，文 物

古迹众多，汇集宋明清三代建筑，有“寺祠院

三观同址，宋明清三代同堂，儒释道三教合

流，古寺、古树、古桥三古荟萃”的美誉，其中

时 思 寺 、护 关 桥 为 国 家 级 重 点 文 物 保 护 单

位。

这里也是省级农家乐特色乡和全省唯一

的“放心民宿示范区”。

打卡这些大山里的纳凉点打卡这些大山里的纳凉点
一起解锁一起解锁2020℃℃的丽水之夏的丽水之夏
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