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06桑榆·常青

阅读提示

孩子给我活力，推着我向前追赶潮流，让我重新找回年轻
⋯⋯含饴弄孙，尽享天伦之乐，我们累并快乐着！

每到幼儿园或学校放学时间，门口都
是一片人头攒动，等候的人大多白发遮不
住，皱纹写沧桑，一看就是上了岁数的。
对，他们都是爷爷奶奶外公外婆，来接孩子
的。
放学的时间是早就规定好了的，可是

有的还是早早就来了，三三两两，人群慢慢
聚集。自从外孙女开始上幼儿园，我也加
入到这个队伍里了。每天在门口，看到的
都是同样装备的同龄人，手里一部手机，看
一会手机，瞟一眼校园大门里面，那种期盼
的眼神，好像是久别重逢。随着放学的时
间越来越近，人群越往里挤，目不转睛盯着
孩子们手上拿的牌子，都希望自家孩子第
一个走出来，接到孩子时那种喜悦的心情
溢于言表。问午饭吃得好不好，睡得好不
好，今天开不开心⋯⋯没有十万个为什么，
却有十来个好不好！这就是校园门口每天
放学的情景！
这也是我们这一辈人的宿命，自己年

轻的时候响应国家号召，只生一个孩子。
孩子出生的时候也是自己拼命工作的时
候，虽然只有一个孩子，但限于当时的条
件，无论是物质上的还是精神上的，能给予
的并不多，对孩子更多的要求也是好好学
习。孩子就在父母的忙碌中渐渐长大了，
上了大学，有了工作，有了自己的家。当你
觉得还没疼够时，孩子的孩子出生了，于是
这份浓浓的爱就倾注到孙辈身上了。看到
子女们每天忙碌，仿佛看到自己年轻时的
模样，现在年轻人的压力也是很大的，忙工
作，带小孩。我们这代人，现在身体还好，
又有一定的文化水平，正好帮衬一把。
我们就这样忙碌着，辛苦着，带大自己

的孩子，又可以在安享晚年时，忙着带孙
辈。 其实，我们付出辛苦和劳累的同时，
孩子们也给我们带来了无限的欢乐。我的
外孙女朗朗古灵精怪，活泼可爱，总是对我
说：“阿布，你太辛苦了，每天要做那么多事
⋯⋯阿布，我要帮你做事，不能让你一个人
辛苦⋯⋯”看她背一个又大又重的书包，有

时就想给她背下，她都说：“不要，你已经很
辛苦了，我自己的书包自己背！”甜甜的话
语，感恩的心！因为疫情，有时要停课几
天，我们就一天到晚腻歪在一起，辅导她的
学习，订正她的作业，我又找回了当年当老
师的感觉。陪她上网课，了解了现在学校
的课程设计都非常科学，有利于孩子们的
身心健康。一年级的课程，除了语文和数
学，就是体育和音乐，有很多课外兴趣活
动，一周体育课不少，还有大课间、室内操，
都是孩子很喜欢的项目。在家上网课的时
候，朗朗全部按照学校老师的要求上各门
课，体育课和课间操要我和她一起做，我也
趁机运动一会。做完作业，我俩一起打开K
歌一起唱一首《感谢》，“感谢亲爱的爸妈，
给我挡风遮雨的家。为我做香喷喷饭菜，
陪伴我长大。感谢亲爱的老师，教导我无
穷尽知识，指引人生迷茫方向，陪伴我长
大。感谢亲爱的朋友，分享生活苦辣酸甜，
一起探索这浩瀚世界，陪伴我长大。”优美
动听的歌曲，我们看着对方唱着，都把自己
感动了，温馨的画面！那天还听朗朗唱了
一首《孤勇者》，这可是一首说唱的流行歌
曲，密集的歌词，四四的节拍，居然被她唱
下来了，让我对现在八岁的孩子有了更多
的了解。平日里，我们也是一起听她说学
校里的事，班里的老师和同学，讨论流行和
时尚，在讨论中适时引导，孩子愉快地接
受。是孩子给了我活力，是孩子推着我向
前追赶潮流，是孩子让我重新找回年轻
⋯⋯祖孙俩就这样快乐着！
经常给她量身高，每量一次，门框上就

刻下记号，看着不断往上延伸的刻度，孩子
一天天长大，而我们在欣慰的同时，时而照
下镜子，发现又多了几道皱纹，来不及染的
白发更明显了。朗朗时常会说，“阿布，你
老了也很美！”“阿布，我希望你活很久很
久。”含饴弄孙，尽享天伦之乐，我们累并快
乐着！

（市区 随风 64岁）

情依依，心朗朗，祖孙同乐乐

晨练太极
春岸柳莺啼旭光，
阵前威武志昂扬。
转身推掌神凝重，
抱虎归山势逞强。
蓄劲出招兼内外，
沉声静气敛阴阳。
行云流水融舒畅，
壮体修心更健康。
（市区 马丽峰 60岁）

本期销售金额：175,954元

本期开奖号码：02 06 10 15 16
本期出球顺序：16 06 15 02 10

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

6注

503注

6,473注

单注奖金

4,783元

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2022年7月25日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年5月26日
中国体育彩票浙江省20选5第22136期开奖公告信息

457,436,414.54元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2022年7月25日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2022年5月26日
本期全国销售金额：15,330,598元
本 期 开 奖 号 码 :65611

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

40注

40注

单注奖金

100,000元

⋯

应派奖金合计

4,000,000元

4,000,000元

中国体育彩票排列5第22136期开奖公告信息

28,605,729.60元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2022年7月25日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2022年5月26日
本期全国销售金额：38,348,028元，本省（区、市）销售金额：2,717,710元
本期开奖号码：656

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第22136期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

8,388注

14,892注

0注

本地中奖注数

650注

894注

0注

单注奖金

1,040元

346元

173元


