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08城事·民生

阅读提示

“班春劝农”典礼主要由祭春、鞭春、开春等部分组成。今年的“班春劝农”——人类非遗
助力共同富裕系列活动以线上形式举办，各地观众只要动动手指、点点屏幕，就能参与到体验
活动当中。

□ 记者 吴启珍 通讯员 杨竞超 王泽
本报讯 近日，由中共丽水市委、丽水市人民政府

主办，中共遂昌县委、遂昌县人民政府承办的指尖上

的“班春劝农”——人类非遗助力共同富裕系列活动

正式启动，全国各地的朋友通过线上形式参与活动。

一年之计在于春。“班春劝农”是遂昌县保留的传

统农业文明中的迎春文化表现形式，“班”同“颁”，“班

春”即颁布春令，“劝农”以劝农事，策励春耕，是汤显

祖文化的重要组成部分。2016年，作为中国“二十四
节气”中立春节气民俗活动代表，“班春劝农”被列入

联合国教科文组织人类非物质文化遗产名录。2022
年，丽水首次把“班春劝农”正式上升到市委市政府层

面推动。

“班春劝农”典礼主要由祭春、鞭春、开春等部分

组成。今年的“班春劝农”——人类非遗助力共同富

裕系列活动以线上形式举办，各地观众只要动动手

指、点点屏幕，就能参与到体验活动当中。

活动期间，全国各地朋友可参与“班春劝农”云体

验H5互动游戏，体验祭神农、给牛添力、赠春鞭、抢五
谷等班春活动；观看 2D技术的手绘长图，详细了解“班
春劝农”的背景由来、价值意义、历史发展，丽水市、遂

昌县对“班春劝农”传承保护情况；参加丽水本地农特

产品直播带货，购买遂昌原生态农产品⋯⋯大家既可

以通过丰富多彩的活动体验遂昌这项特色农耕文化

活动，也能感受人类非遗的魅力。

随着遂昌成功举办 9届“班春劝农”典礼，该活动
已然成为该县农文旅融合发展的一张靓丽名片，遂昌

“三农”正朝着“农业强”“农村美”“农民富”三个方向

持续前行。截至目前，遂昌 97个省定薄弱村全部“消
薄”，村集体经济总收入连续 4年增长 10%以上。

指尖上的“班春劝农”——人类非遗助力共同富裕系列活动正式启动

动动手指 线上感受人类非遗魅力

□ 记者 杨潇 通讯员 徐潇霞
本报讯 近日，市委直属机关工委举办的“市直机

关青年说宣讲比赛暨微型党课比赛”在丽开赛，众多

青年宣讲好手齐聚一堂，传递丽水青年的时代强音。

据悉，此次大赛以“喜迎二十大、永做挺进师、奋

进共富路”为主题，以创新青年宣讲、微型党课为主要

形式，选手们围绕“幸福”“拼搏”“创新”“奋进”四个关

键词，讲好新时代奋进故事，在全面展现 2002年以来
我市取得的辉煌成就、发生的可喜变化的同时，生动

地讲述个人的奋斗历程和美好生活。

活动启动以来，市直各单位高度重视、精心组织，

来自各条战线的 50名选手经过系统内层层比拼，入围
复赛。

与往年活动不同的是，今年的大赛共分为青年说

宣讲、常规微型党课、美术微型党课、音乐微型党课、

电影微型党课五大类型，使赛事的观赏性和影响力进

一步提升。

“在我看来，新丽水这片蓝海之中有着三种主色

调：鲜明的红色、靓丽的绿色和耀眼的金色。今天我

们的党课就来讲一讲这三种颜色的共富故事

⋯⋯”比赛中，众多选手紧紧围绕主题，把理论启发融

入喜闻乐见的故事中，以小故事折射大道理，用身边

人见证大时代，赢得了观众们的阵阵喝彩。

经过激烈角逐，最终陈琳、赵凯、杨桂平、王雅宁

等 23位选手脱颖而出，他们将在 5月份的总决赛中再
次角逐，优胜的 10名选手将被推荐参加全市比赛。
市委直属机关工委相关负责人表示，本次大赛既

是对新时代理论宣讲工作的一次检阅，也是对我市新

时代青年理论宣讲实力的一次检验。近年来，市直机

关高度重视青年理论宣讲工作，接连打造了市直机关

红色青年宣讲团、“8090”宣讲团等宣讲品牌，把朝气
持续注入理论宣讲队伍，带动更多人学好新思想、用

好新思想、讲好新思想。

据悉，此次大赛的所有参赛选手都将加入市直机

关红色青年宣讲团，下一步，他们将进一步深入田间

地头、岗位一线、课堂讲堂，面向基层、面向海外、面向

网络，开展巡回宣讲活动，用“后浪潮音”传播党的理

论、讲好共富故事。

市直机关举行青年说宣讲比赛暨微型党课比赛

用“后浪潮音”传播党的理论讲好共富故事

□ 记者 杨潇 通讯员 叶青华
本报讯 5月 2日，市区南明湖畔的防洪堤上，丽水

红十字老干部志愿者协会的志愿者们积极参与中国

红十字总会举办的“一块走”捐步活动。

据了解，5月 2日—15日，中国红十字会总会与腾
讯公益平台联合开展全国红十字系统首届“5·8人道
公益日”“一块走”捐步和网络众筹活动。关注“一块

走”小程序，每人每天微信运动步数达到 6000步，即可
参与活动。

丽水市红十字会响应号召，第一时间动员市直各

理事单位踊跃参与，积极助力。参与人员在活动期间

走满 6000步，就可以在网络上进行捐步，每次捐步都
会有爱心企业捐赠 0.5元，捐赠的爱心款将用来帮助
困难群体。

志愿者董筱琴今年已经 70多岁了，听说走路也能
做公益后，她第一时间就报了名，“参加这样的公益活

动，既锻炼身体又做了好事，非常有意义。”董筱琴说

道。

丽水红十字老干部志愿者协会积极参与“一块走”捐步活动

走路也能做公益 捐步锻炼献爱心

□ 记者 俞文斌
本报讯 进入五月，丽水本地枇杷开始

大量上市。记者走访市区水果市场发现，今

年本地枇杷大丰收，价格相比去年也更为实

惠，每斤 15—20元。
昨天下午，记者来到市区纳爱斯健身广

场门口的水果摊位，各个摊位前都摆放着一

筐筐金黄的枇杷。

“本地枇杷，刚刚从乡下摘来，味道非常

甜。”见记者从摊位前经过，一名水果摊贩向

记者推荐起枇杷来。这名摊贩告诉记者，今

年丽水枇杷产量比较高，所以相比去年价格

更实惠一些，根据品质不同，枇杷价格大概

在 15—20元每斤。
这名摊贩告诉记者，可能受天气影响，

市场上许多枇杷甜度比较一般，市民选购时

最好先试吃一下。

一颗颗金黄的果子，吸引不少市民购

买。市民刘女士一次就挑了两筐枇杷，总共

有十多斤。“现在这个时节，吃本地枇杷最好

了。我准备留一些自己吃，其余的送朋友。”

刘女士说。

本地枇杷丰收也吸引很多外地客商前

来收购。今天早上 7点多，记者来到市区水
东新村附近一处本地批发收购点，只见外地

客商已早早在点位上等候，本地果农陆续载

着枇杷前来销售。

“今年枇杷大丰收，价格也不错。”从事

水果批发生意已经将近 30年的阙丽春告诉
记者，这段时间枇杷批发价波动比较大，白

枇杷批发价格在 10元每斤左右，品质好的
价格还能更高一些，“丽水的枇杷品质好，这

些优质枇杷收购当天就运输到杭州、苏州等

城市进行销售，非常好卖。”

“丽水枇杷种类其实非常多，有宁海白、

太平白、长白、美玉、白玉等。”阙丽春告诉

记者，市民挑选只要看个头和成熟度就好

了，个头大成熟度好的枇杷品质好，也更甜。

■跟着晚报记者走市场
本地枇杷上市
今年价格更便宜


