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13桑榆·常青

清明忆奶奶

清平乐·思母

轻年别沪，廿岁为人母。四代儿
孙辛养抚，慧巧心和温语。

念思眼泪偷流，常端相片凝眸。
盼切梦中见会，还予幺女梳头。

点绛唇·忆父亲邮来书信

公职他乡，家中老小遥思苦。孩
儿思父，不敢旁人诉。

祖父思儿，一听邮差语，呼孙取。
团团围住，读句慈容露。

清明粿

采来鼠麴犹花朵，
岁岁清明蒸艾粿。
端碗近邻尝个鲜，
作餐也可当茶佐。

（市区 唐丽丽 70 岁）

浣溪沙·清明祭

乍暖还寒雨复晴，荒山孤冢草青
青。杜鹃迢递两三声。

燕去燕回人寂寞，花开花落又清
明。春山望断暮云生。

踏莎行·踏青

云澹天开，风和日炫，草肥花瘦莺
声软。晨明遣兴踏青来，景观如画舒
望眼。

鸟度林深，鱼吹波旋，人鱼逗趣雕
栏畔。烟笼岸柳絮绵绵，春情蝶梦堪
留恋。

（市区 傅祖民 73 岁）

清明

（一）

袅袅烟云野岭村，三春寸草倍思根。
知情莫过梧桐雨，高洁含香伴故魂。

（二）

乍暖乍寒多雨水，催花添叶入春围。
一天一变千畦绿，拂晓耕耘日暮归。

（市区 叶爱莲 75 岁）

阅读提示

奶奶虽然离开我们已 28 年了，但她的音
容笑貌时常浮现在我的眼前。她那慈爱、善
良、正直、勤劳、勇敢、乐观、豁达的优秀品质
时时伴随着我，鼓舞着我，激励着我。

日月轮回，斗转星移，又到清明节了！
“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂”的诗
句伴随着雨点击打着我的心身。在我看
来，那满目烂漫的朵朵山花，也是为人们怀
念逝世的亲人而绽放的。我怀念爷爷奶
奶，怀念爸爸妈妈，怀念已故的亲人⋯⋯

今年清明节早上 7 点钟，我带领妻子、
弟弟、妹妹、侄子、外甥女等人，将一碗头天
从超市买来的绿豆糕和一盆花送到奶奶坟
前，并手持三炷香向奶奶三鞠躬；晚餐时，又
将一碗绿豆糕及饭、菜、酒供奉在奶奶及已
故亲人的灵牌和遗像前，顶礼膜拜。那没有
遮掩的心语洗净了尘染的画像，那说着话的
香烛点燃了心灯，照亮了心房，照亮了远方
⋯⋯至此，28 年来留积在心中的遗憾、悔
恨、内疚、自责，总算得到了一点释然。

在记忆中，奶奶对我全都是付出，从未
提过任何要求。唯有一次，奶奶病重躺在
常宅老家床上轻声说：“成儿，如果看到有
绿豆糕给我买点来。”我当时肯定是答应过
的。但回到单位，不是出去采访就是埋头
编稿，竟将此事忘掉了。直至奶奶逝世后，
我才想起有这件事。近年来，随着自己年
龄的增大，越来越觉得对不起奶奶。奶奶
对我恩重如山，我怎么连她这点小小的要
求都没做到？再忙的工作都不是忘记的理
由！虽然相信奶奶不会责怪我，但我深深
的愧疚和自责！

奶奶对我舐犊情深，从小就极为疼爱。
记得自己约五六岁时在外面玩，额头跌了个
洞，血流满面。奶奶得知后心急如焚，匆匆
赶来把我抱回家，一路上“宝，宝⋯⋯”不停
地喊。我见奶奶那么心痛，就说：“奶奶，我
不要紧的。”谁知奶奶听后更是紧紧地抱住
我呜呜哭起来！奶奶的脚是被缠扎过的，自
己走路都要小心谨慎，还抱着我，是多么的
艰难啊！奶奶把我抱回家后，每天给我清洗
伤口，搽消治龙药膏，过了许久伤口才愈
合。但至今仍留有疤痕，足见当时伤情之
重，奶奶为我护理治疗之辛苦！

奶奶没读过书，但不等于没文化。她渴
望文化，对后代的教育、学习极为重视。我
在四五岁时，奶奶就教我数数、做算术，后来
又给我讲故事、猜谜语，教我背百家姓——
赵钱孙李、周吴郑王、冯陈褚卫、蒋沈韩杨
⋯⋯我非常敬佩奶奶懂得这么多文化知
识。奶奶是我的第一任启蒙老师，教给我无
数文化知识和生活常识；也是我的人生导
师，教诲我怎样做一个善良的人、正直的人。

1973 年，因文化大革命而停办的部分
大中专学校恢复招生，我为应考复习。那
时没什么好吃的食物，奶奶想方设法把从
番薯中提取的山粉熬制成糊给我当点心
吃。在那物资极端匮乏的年代，奶奶自己
舍不得吃一口。现在的食品非常丰富，但
我却再也吃不到奶奶当年调制出来的那种
山粉糊的美味了！

妈妈因为要像男劳力一样到生产队里

干农活挣工分，我和三个弟弟、一个妹妹基
本上由奶奶带大。我清晰地记得，奶奶抱
着要找妈妈吃奶的弟弟、妹妹在家里走来
走去，嘴里不断说些有趣的话哄他们。有
时夜晚还要抱着嗷嗷待哺、哭闹不停的弟
弟、妹妹，走好长的一段路去喊叫在生产队
会议室开会、记工分的妈妈回来喂奶。弟
弟、妹妹在奶奶怀里会挣扎，奶奶的尖尖三
寸小脚不堪重负，经常踉跄欲跌。婴儿需
母乳哺养，母亲自身营养不足，且还要参加
生产队繁重的体力劳动，奶水显然不够。
这就要靠奶奶将米粉调成糊，一口一口地
喂。奶奶就是在这种状态下把我们 5 个孙
子孙女一个个带大成人的。

奶奶不仅对我们孙子孙女疼爱有加，
对亲戚朋友也很热情和善。奶奶出生在离
丽水县城 5 公里的丽阳坑村赖氏大家庭，
在 8个兄弟姐妹中最大，在为人处世、待人
接物方面处处为弟妹们树立良好的榜样，
并且对后代产生深远影响。我从小到大，
从大到老，听到所有亲戚都对奶奶啧啧称
赞，非常景仰。因奶奶心地善良，许多女村
民都会来找奶奶说说心里话、聊聊家长里
短，把奶奶作为她们的贴心人。

奶奶酷爱清洁。她很讲究个人卫生和
家庭环境卫生。她总是把家里的物品摆放
得整整齐齐，每天早上把家里的地和房前
屋后扫得干干净净。很多来过我们家的城
里人都说，没看见过农村的房子会打扫得
这么干净。我从广西学校毕业后分配到江
西工作，1977 年底曾把奶奶接到江西去住
过一段时间。单位领导和同事见到 75 岁
的奶奶脚被缠成尖尖的，头上盘着别致的
发髻，服饰整洁，仪表端庄，气质非凡，对我
奶奶非常关心和尊重。在我的印象里，奶
奶无论到什么地方，都受到周围人的喜欢
和爱戴。

花开花落，时序更迭。奶奶以小巧的
三寸金莲，承载着养育子孙、料理家务的重
担，一天天一月月一年年艰难而坚定地走
完了 88 年丰富多彩的人生路。1990 年 11
月 27 日奶奶不幸仙逝，带着一生的艰辛和
挚爱走向了生命的另一种永恒。奶奶离世
前一天，紧紧握住我的手，虽然嘴上已说不
出一句话，但心里一定有千言万语想对我
说。奶奶一定舍不得离开我们，我们更舍
不得奶奶离开啊！奶奶给予我们的情和爱
深如海，重如山，而我们孙子没有回报她！
我们欠奶奶太多太多。倘若还有来世，我
依然愿做奶奶的孙子，补偿这辈子的亏欠，
好好孝敬奶奶！

清明时节雨纷纷，思念奶奶欲断魂！
奶奶虽然离开我们已 28 年了，但她的音容
笑貌时常浮现在我的眼前；她那慈爱、善
良、正直、勤劳、勇敢、乐观、豁达及非常讲
究卫生的优秀品质时时伴随着我，鼓舞着
我，激励着我。

（市区 潘立成 73 岁）

我们的节日·清明


