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一言一语

核心观点

老有所学、老有所为、老有所乐。一个老人精神上有了依托，就会让生命
更加充盈，让生活更加丰富，让人生更加精彩。
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核心观点

丽水首批市级“剪贴画”非遗代表性传承人95岁的王浣清在有所为中，她
不光收获了荣誉，更收获了快乐，同时，也把传统艺术与丽水推广了出去。

人老亦当有所为

核心观点

大家都按照职业标准，干好自己手
中的工作，待别人事如待自家事，一定会
人人受益。

□ 本报评论员 洪盛勇

丽水首批市级“剪贴画”非遗代表性传承
人——95岁的王浣清老人，每天坚持十几个小
时钻研，以旧挂历、广告纸等为原材料，剪出备
受欢迎的剪贴画，持续助力秀山丽水走向更广
阔的世界。（据本报）
如果用一个词形容王浣清老人，那就是老

有所为。
人老亦当有所为。
老人经过人生的风风雨雨，老人往往积累

起了丰富的经验，他们当中，有的具有卓越的
管理オ能，有的具有专门的知识和专业技术，
有的特别豁达乐观乐于奉献。老有所为，这是
利用时间、体现自身价值的需要，更可以在有
所为中收获幸福感获得感，并为家庭社会的和
谐幸福发展提供力量，给家庭社会创造不可忽
视的价值。

2003年，王浣清老人在整理旧报纸时，发
现了许多夹在报纸里送来的广告纸，她突发奇
想：能否将它们充分利用起来？于是，便试着
把废纸做成剪贴画。王浣清的彩色花鸟剪贴
画以秀山丽水得天独厚的花鸟资源为题材，具
有浓郁的地方特色与时代气息。2008年至
2010年，她连续三年获得“和谐杯”全国书画摄
影作品大赛特等奖，多次受邀远赴日、美、法、
泰等国参展，先后获得“最具文化魅力的艺术
名家”“艺术传承大师”等荣誉称号。实际上，
在有所为中，她不光收获了荣誉，更收获了快

乐，同时，也把传统艺术与丽水推广了出去。
老有所为需要老年人树立健康的人生态

度。人老了应该发挥自身所长，力所能及地干
有益于家庭社会的事。这才是健康的人生态
度。有这样的态度，才能克服遇到的各种各样
的困难，有所为。
“我已是耄耋之年，人生的终点是摆在眼
前的未知数，我现在真的是惜时如金，还是想
把更多的时间和精力放到作品上。”王浣清说，
“我时间不多了，能剪一天是一天，就担心这门
手艺会失传。”王浣清老人的人生态度是积极
的。因为这样的人生态度，她全身心扑在剪贴
画创作上，同时，作为非遗传承人的她，心里一
直记挂着的，是肩上那份关于传承的使命感。
目前，王浣清已先后带了 30多名学生。
本报还报道了一位老人的作为。3月 2日，

92岁的老党员付寿庭走完了他质朴而又光荣
的一生。临终前，他自愿将遗体捐献给莲都区
红十字会，以另一种形式在医学研究领域发光
发热。2017年 4月 24日，付寿庭与莲都区红十
字会签署了志愿捐献遗体协议。他说：“我生
不争利，死不占地，把自己的身体贡献给党和
国家，希望能为社会做最后的贡献。”正是因为
这种令人敬佩的态度，让这位老党员做出了令
人敬仰的举动。
如今，全面建设绿水青山与共同富裕相得

益彰的社会主义现代化新丽水的新征程已然
开启。在这个火热的新时代，愿老人们在广阔
的舞台老有所为，绽放别样的光芒。

□ 莲都 邹成

近日，95岁高龄老人王浣清出圈成为了“网
红”，她每天坚持钻研十几个小时，以旧挂历、广
告纸等为原材料，剪出备受欢迎的剪贴画，在传
统艺术的传承和创新中不断推出新作品。
成功的背后来自于下定决心后不懈的努

力。2003年，已经退休 27年的王浣清，突发奇
想：能否将废旧报纸充分利用起来？心动不如
行动，随后她便一头扎进一堆广告纸里，每天
花十多个小时不断摸索创作。她通过潜心发
掘研究，采用以剪为主、以贴为辅，将国画和剪
纸完美融合在一起，最终突破了传统剪纸的局
限，多措并举打造出别具特色的彩色花鸟剪贴
画。因画面精美、蕴含强大的生命力，她的作
品一经推出，便广受欢迎。2005年 11月的第一
次公众展示，是她带着秀山丽水的花鸟走向广
阔世界的开始。老有所学、老有所为、老有所
乐。一个人精神上有了依托，年龄的增长只会
让生命更加充盈，让生活更加丰富，让人生更
加精彩。
有了付出，自然会得到回报，有了信仰，精

神才能传承。2008年至 2010年，她连续三年获

得“和谐杯”全国书画摄影作品大赛特等奖，多
次受邀远赴日、美、法、泰等国参展，先后获得
“最具文化魅力的艺术名家”“艺术传承大师”
等荣誉称号，家中奖杯和证书见证了王浣清的
辉煌之路。面对这些荣誉，老人想得更多的只
是将传统文化发扬光大。在 2012年后，85岁的
她已不再参评比赛，也很少参与出访活动，推
掉了国内许多媒体的专题采访，一心在家埋头
作画。北京、香港等多家机构还曾多次出高价
邀请老人开展创作，都被老人一一拒绝。她
说：“我已是耄耋之年，人生的终点是摆在眼前
的未知数，我现在真的是惜时如金，还是想把
更多的时间和精力放到作品上。”这话语是多
么朴实无华、发自内心。一个人的精神境界能
传递人的格局展现出对于外在的淡然，对于精
神追求的执着，这是灵魂深处的觉醒。
以剪为媒，出而为艺，入而悟道，让生命中

说不完道不尽的风景尽在其中。95岁的王浣
清，让我们认识百岁人生，一切皆可能；让我们
感受到年龄不能限制思维，梦想就是拿来实现
的；更向我们传递出灵魂深处对于传统文化的
追求和执着，为我们带来了一次灵魂之旅。

向黄医生学职业精神

□ 市直 一言
日前，晚报刊发的松阳县一位医生行

医 35年，坚守医者仁心的故事看了令人敬
佩。这位医生名叫黄樟生，现年 67岁，出
身于医药世家，是位转业军人。1987年入
职于松阳县人民医院，开始了他的“平价”
医路。
“我自己小时候家境就不好，很能体会
病患的心情，根本不忍心开多余药和高价
药，不然就觉得对不起自己的良心。”黄樟
生说。从医多年，他给病人开药方一般也
就几十元，不会超过一百元，经他手开出的
药方，平均单张药费不超过 50元，被患者
亲切地称呼为“平价医生”。
日常工作中，黄樟生碰到患者塞红包

的情况很多，但他从来都拒绝接受。在黄
樟生看来，治病救人是自己的本分，尽职尽
责地完成本职工作是天经地义的事情，工
资收入就是对工作的回报，超出工资范围
的钱，不是应得的，拿着也不会安心。
他之所以能作出这样的选择，一是家

风熏陶。黄樟生的外公和舅姥爷都是医
者，母亲也颇通医理。在长时间的耳濡目
染下，先祖及长辈“治病救人为先”的行医
理念已融入他的血液，成为他“面向普通
人，只开平价药”的最初理念和始终践行的
动力。二是部队培塑。人民解放军是一座
大熔炉，在这个大熔炉里，使他树立起正确
的人生观、世界观、价值观，铸就了为民行
医的“魂”和“骨”。黄樟生数十年如一日，
孜孜以求、淡泊名利，给病人作担保、垫付
医药费的情形不知经历了多少，然而这对
他而言就是满足，就是快乐。这就是医生
的职业精神，值得点赞。
职业精神，就是根据事情的是非曲直

去判断，按照职业规范去办事，不因人情世
故而改变。我们生活在一个伟大的时代，
选择很多，影响选择的因素更多，以至于有
时候模糊了我们的初衷，让我们忘记了出
发时的打算，追求的目标、价值观可能会发
生摇摆。黄樟生的故事提了一个醒：无论
追求什么，都不能让仁爱的底色褪去。做
不到，需要社会各界创造环境培养实现的
土壤；能做到，更需要社会各界去呵护。总
之，让求仁得仁成为一种共识，这才是一个
积极向上的社会所应有的精神面貌。
回到黄医生这件事上，我们应该学习的，
正是他医者仁心的职业精神。当裁判，就应
该按照规则办事，不能因为主场、客场有所区
别；当厨师，就得保障自己手下的食材干干净
净，自己吃和顾客吃得一个标准；当酒店的保
洁人员，就得以干净卫生为操守，拿脏毛巾擦
杯子的事，没人瞧见也不能干！
从这个意义上说，尊重职业，其实就是

一种道德。大家都按照职业标准，干好自
己手中的工作，待别人事如待自家事，一定
会人人受益。


