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本版指导老师 周 蓉

1
在一个大雪飘飘的腊月，一个幼小的生命来到了

这个世界。没错，那就是我的弟弟，他成了我们全家

人的宝贝。

我读小学的时候，弟弟也上了幼儿园。我们到了

连狗都嫌弃的年龄，只要是我们经过的地方，基本上

没有一处是整洁的。有一次，我们在屋里你追我赶，

上蹿下跳，一不小心碰倒了碗架,把碗摔了个“粉碎”。
这可把我和弟弟吓坏了，心都提到了嗓子眼，我焦

急地在屋里转圈，一直抱怨着弟弟。而弟弟已经被吓

傻了，两只眼睛瞪得大大的，突然“哇”的一声哭了出

来。

弟弟还太小，我不能一直责怪他，于是我决定等

妈妈爸爸回来主动承认错误。终于，妈妈回来了，她

看到碎在地上的玻璃，生气地问我们两个：“谁摔的？”

我走上前，抱着妈妈的大腿说：“是我摔坏的，你别骂

弟弟。”妈妈看着哭成泪人的弟弟，似乎明白了一切，

她摸摸我的头，又抱了抱弟弟。

我望着妈妈疲惫的双眼，那一刻，我长大了，我不

该给父母添麻烦，我要照顾好弟弟，要学会承担责任。

小记者 杨宇轩
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那天，我在培训班上课的时候，同学们都觉得我的

思维导图很漂亮，想让我上去介绍一下。从小就胆小

的我，面对这么多人，肯定脸红心跳，说话结巴。想到

这儿，我头摇得像拨浪鼓一样。这时，老师俯下身对我

说：“要不，上去试试？你这么棒，一定能讲好的。”望着

老师赞许的眼睛，再看看同学们鼓励的眼神，我点了点

头。

我准备了好久，终于轮到我上台了。我紧张地起

身，脚却像灌了水泥一般重，怎么也迈不动。旁边的

小乐推了我一把，我踉踉跄跄地朝讲台走去，心儿跳

得更猛了，仿佛要跳出嗓子眼。我深吸一口气，用力

迈上讲台，刚站定又想不起从哪儿说起。我面红耳

赤，真想找个地洞钻进去。老师看到我的囧样，赶紧

为我解围，给我起了个头。我顺着思路往下讲，渐渐

地，我发现自己是那样熟练，声音是那样响亮，还配上

了手上的动作。讲完后，教室里响起了热烈的掌声。

那一刻，我觉得自己长大了。

小记者 潘妍妤
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说到长大，我的脑海里总会浮现出这样的画面，

一面是“受伤”的娃娃，一面是健康的老人，这些都是

成长的礼物，可是“长大”是什么？对我来说，那一刻，

是真正的长大。

记得我上二年级的时候，有一天，爸爸妈妈对我

说：“你是个小大人了，是不是可以自己睡觉了呢？”那

一瞬间，我感觉这句话像一颗炸弹。

晚上，爸爸和妈妈便行动起来，铺床的铺床，搬被

的搬被，我在卫生间害怕得直想哭。

妈妈见我来了，就笑着说：“今天开始，你就要一

个人睡了。”我闷闷不乐地爬上床，换上睡衣，钻进被

窝。

自己睡觉还是有点怕的，我把身子缩成一团，窗

外风呼呼吹着，是有人来了吗？是鬼吗？我偷偷钻出

被窝，看窗子上有黑影在舞动，吓得我又钻进了被

窝。就这样，经过一夜的挣扎，天终于亮了，我迷迷糊

糊睡着了。从那一天起，我就一个人睡觉了。

那一刻虽然害怕，但它让我明白长大的意义！

小记者 梁宇馨
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早上，妈妈不在家，我要独自一人带妹妹了。吃

完早饭，我们便各自去做作业了。忽然看见水池上的

一堆脏衣服，突然有了想法：妈妈上班那么辛苦，回家

还要做家务，我得帮帮妈妈。于是我把衣服刷了一

遍，然后扔进洗衣机，小心翼翼地操控着。接着我把

那些不能放洗衣机的短裤、袜子给洗了。

洗完后，看着满阳台的衣服，我心中的自豪感已

经把劳累给打倒了，真是满满成就感啊！

不一会儿就要吃午饭了，我趁势发挥，给妹妹做

了番茄炒鸡蛋、炒白菜和紫菜汤。

很快妈妈下班了，她吃惊地望着我们，问道：“这

些都是谁做的呀？”妹妹大喊：“都是姐姐做的，她给我

烧了好多好吃的⋯⋯”“小燃，你太棒了，不得不说你

真的长大了，可以帮妈妈分担了。”妈妈的赞扬声雨点

般地落在我的身上。此时，我就像喝了蜜一样甜。

那一刻，我觉得自己应该长大了！

小记者 陈映燃
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童年的生活里丰富多彩，有快乐、有难忘、有激

动⋯⋯也有那么多的一瞬间让我难忘，让我长大。

一天放学回家，我兴奋的心情被一个坏消息给泼

灭了。妈妈的腰受了伤，最后诊断为腰肌劳损，看着

妈妈疼痛难忍，坐也不是站也不是的样子，我的心如

刀割般难受。

妈妈的腰伤一直没有好转，甚至连坐都坐不起来

了。每当妈妈尿急时，我就变成了她的“小扶手”，我

用自己的身体支撑着妈妈的重量。

每次放学一到家，书包都没来得及放下，我就直

接冲进厨房，烧饭、洗菜⋯⋯一顿忙碌，然后就是饭后

拖地、带弟弟玩，一直忙到晚上七八点才开始写作业。

这一刻，我体会到了妈妈的辛苦，每天下班回家本

来就很累了，却还要干家务、辅导我写作业、带弟弟⋯⋯

那一刻，我长大了，我觉得我应该帮妈妈分担一

些家务活。

小记者 雷雨熙
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那是一个昏暗的雨天，我一个人在家。吃饭时间

到了，爸妈因为工作没有回家，爷爷奶奶也有事在

忙。无奈之下，我只好带着 15元钱独自出门买饭。
我撑着雨伞，来到小区大门口旁边的一家蛋糕店，花

11元买了个蛋糕。
正准备往家走，忽然发现对面有一个老人在雨中

蹒跚行走，看得出这是一个左腿有点残疾的老人，他

左手拄着一根树枝样的拐杖，右手端着一个碗。不用

多想，一看就知道这是一个无家可归的可怜老人。他

这时也看见了我，眼里有期待、有无助⋯⋯我没有一

点儿犹豫，快步走上前，把雨伞塞到了他的手里，他望

着我，有些惊讶。没等他说话，我把蛋糕递给了他，还

把剩下的钱往他手里塞，正当我转身时，老爷爷感激

地说：“这孩子真好，谢谢！谢谢！”

走在回家的路上，雨淋湿了我的衣服，虽然身上

凉飕飕的，但心里却有一种从未有过的温暖⋯⋯那一

刻，我觉得自己长大了。

小记者 沈伊伊
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时光一天天流逝，我在变化、在收获，也在成长。

这一次，我数学考试失利了，我的心情很糟糕。转

眼间，天空下了一场大雨，眼前是模糊的，世界是模糊

的。雨水“嘀嗒嘀嗒”地落在窗户上，发出的声音让我烦

恼，马路上堵车了，车发出的鸣笛声也让我烦躁不堪。

回到家中，我看见妈妈坐在沙发上，用那冰冷的

眼神看着我：“数学没考好吧？你的老师都告诉我了，

请你告诉我这是为什么？”我心里想：如果跟你对着

干，那就是在摸老虎屁股。如果承认错误，那你又要

唠叨个半小时，我还不如一言不发吧！见我不说话，

妈妈说：“呵，现在都充耳不闻了，是吧？”她明显提高

了分贝。听到这话，我再也忍不了了，大声吼道：“你

只关心我成绩，你关心过我努力的过程吗？”说完我怒

气冲冲地跑进房间，趴在床上大哭起来。

不知过了多久，我发现门边有一张道歉纸条。看完

这张纸条，我眼眶里满是泪水，沉默了很久很久⋯⋯

每当下雨天，我总会想起这件事，它让我明白了妈妈

的用心良苦。那一刻，我觉得自己已经长大了。

小记者 熊乐颖
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一天晚上一天晚上，，我想搂着妹妹睡觉我想搂着妹妹睡觉，，妈妈竟然同意了妈妈竟然同意了，，

我又惊喜又激动我又惊喜又激动，，要知道要知道，，这是我第一这是我第一次搂那个“小坏

蛋”啊！

妹妹睡觉很不老实，经常醒，醒来还要闹。有一

次，她一直趴在妈妈的背上睡，差点把妈妈压得喘不

过气来。这不，这个“小坏蛋”又开始闹了，我们一起

来哄她入睡。妈妈边轻轻拍着妹妹的背边轻声唱着

儿歌，我轻轻抚摸着妹妹的脚丫。过了好一会儿，终

于把妹妹哄睡着了。接下来轮到我独自上场了，我有

点紧张，生怕照顾不好妹妹。

半夜，妹妹哭了起来，我睁开惺忪的眼睛，伸手去

拍妹妹，可是她的哭声并没有停止。我学着妈妈的样

子给她唱歌，她还是哭。

之后，妈妈发现妹妹拉大便了，赶紧给她换上尿

不湿，然后趴在床上，将脸贴在妹妹的脸上，轻轻拍打

着妹妹的背，不一会儿，妹妹就睡着了。

看到这里，我觉得爸爸妈妈真是太辛苦了，夜里

要照顾妹妹，连觉都睡不好，白天还要上班，小时候妈

妈应该也是这样照顾我吧！那一刻，我长大了，我觉

得我要照顾好妹妹，要独自完成作业。

小记者 胡琪胜
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每个人都有那么一刻会觉得自己长大了，今天我

就来讲讲我的那一刻吧!
记得那一次，我和弟弟因为一个位置打了起来。

我们都喜欢坐在后车座的中间，因为中间的视野最

好，每次我和弟弟都要用石头剪刀布来决胜负，但每

次都是弟弟赢，我心里很不服气。今天终于扬眉吐气

了一回，战胜了弟弟，我高兴得手舞足蹈。可是弟弟

却耍起赖皮不干。于是，我和弟弟在车上来了一场暴

风骤雨般的对抗。我一个巴掌拍了过去，他就哇哇大

哭起来，妈妈只好停下车训斥我们。

回到家，妈妈生气地让我们一起站在小板凳上 20
分钟，谁掉下来就不准吃饭。我对弟弟说:“现在我们
是一条船上的蚂蚱了，我们得相互合作。”弟弟可怜巴

巴地看着我，等着我去救他。刚开始一上去就摇摇晃

晃，摔了不知道多少次，但很快我们就熟练了起来。

我弟先站上了椅子，然后我迅速地站上去，接着我们

紧紧地抱在一起。“往左边点，往左边点！”我大声喊

道，弟弟也很配台，我们就这样坚持了下去，熬了 20
分钟。

那一刻，我长大了。我懂得了我们是血肉相连的

兄弟，要团结友爱。

小记者 刘鑫豪
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成长的过程中,我经历过很多事,快乐的，悲伤的，

兴奋的，失望的⋯⋯有些事已经消失在了记忆的长河

中，但有些事却让我印象深刻。

那天,体育课后回到教室，我发现我的笔记本上有
一片墨水。我顿时火冒三丈，大声地喊着：“这是谁弄

的？”这时，同桌娜娜用紧张的声音说：“对不起，是我不

小心弄的，我可以赔给你一本。”就因为这，我和她吵了

一架，之后，我一整天都没有理她，决心再也不和她说

话。

放学的路上，娜娜一直跟在我后面，哽咽地说

道：“对不起，小涵，我真的不是故意的，你原谅我

吧！”我停住了脚步，看见她的眼睛红红的，回想起我

们之间的往事，一起回家，一起写作业，一起玩，形影

不离⋯⋯想到这些，我的气也消了一半。

我不应该那么大声地骂她，不应该因为一点小

事而放弃这么好的朋友。想到这些，我走到她身边，

真诚地说：“对不起，我也有错，我知道你不是故意

的。”她惊喜地点了点头，我们俩相视一笑，又和好

了。

那一刻，我学会了宽容和理解，我想，我应该是长

大了。

小记者 周羽涵


