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03服务·帮办

□ 记者 夏金地

“我不知道我的血液流进了谁的身体，但知

道我的血液能够挽留一个生命，这就足够了。”今

年 61 岁 的 遂 昌 人 查 小 钢 曾 是 丽 水 的“ 献 血 冠

军”，十多年来他献血 148 次、7.2 万余毫升，献血

量相当于 18个 50公斤体重成年人全身血液的总

和，能帮助 360 个人摆脱生命危险。近日，记者

在一辆献血车上，见到了这位可敬的献血志愿

者。

献血周期一到，他就会准时出现在血站

“第一次献血比较偶然，纯粹是想知道自己

是什么血型。”查小钢曾是遂昌华通汽运公司的

一名普通员工，大约是 2000 年 4 月份的一天，他

在遂昌街上看到一辆采血车。当得知献血马上

就能知道血型，他挽起袖子献出了 200 毫升鲜

血。

第一次献血后，查小钢开始有意识地了解义

务献血的相关知识，得知了献血可以挽救他人的

生命。因此等到半年后又可以参加献血时，他义

无反顾地再次进行了献血。

2001年，查小钢离开遂昌去深圳打工。在这

里他开始捐献起了“成分血”，“成分血”捐献间隔

时间短，每隔四周就可献一次，每献一次血小板，

可以按 800 毫升的献血量计算。捐献成分血对

献血者要求比较高，采血前几天不能饮酒，也不

能吃高脂肪的食物，采血时间也比较长，捐献两

个治疗量的血小板用时近两个小时，要有 6000
毫升以上的血量在体外循环一遍。

开始捐献成分血后，查小钢就养成了献血习

惯，除了生病或其他不能献血的情况外，每次献血

周期一到，他就会准时出现在血站。在深圳，他前

后总共献血 25 次，献血量达 2.04 万毫升，获得

2001年至2003年度全国无偿献血奉献奖金奖。

2004 年，查小钢到广东江门打工，又在当地

血站献血 15 次。2005 年底，他回到遂昌原单位

工作，得知丽水也开展了成分献血，于是又按照

献血周期准时到市中心血站献血。

献血 148 次，献血量可救助三百余人

虽然这两年因为身体原因，他不能再献血

了，但是这些年陆陆续续下来，他已经献血 148
次，7.2 万余毫升。正常成年人的血液总量相当

于体重的 8%，一个 50 公斤体重的人，全身血液

总量约 4000 毫升。按此计算，查小钢这些年的

献血量相当于 18个 50公斤体重成年人全身血液

的总和。

临床用血每 200毫升就能救助一个患者。按

此计算，查小钢 7.2万多毫升的献血量，就意味着

他捐献的血液及血液中的成分，能帮助 360 个人

摆脱生命危险。

“现在社会上有些人对献血抱有一种偏见，

认为献血会上瘾。可我认为，只要是对社会有

利，这个瘾可以有！”查小钢说，无偿献血不但对

身体没有影响，而且他自己也因为献血养成了良

好的生活习惯。查小钢也因杰出的贡献，获得无

偿献血者的最高荣誉——全国无偿献血奉献奖

金奖 6次、特别促进奖 2次。

热心公益，曾捐资帮助山区贫困学子

自身献血之外，查小钢还和遂昌县的一些热

心人一起组建了遂昌无偿献血志愿者分队，进行

组织、宣传，让更多的爱心人士参与到献血队伍

中来。

除此之外，查小钢还参加了遂昌团县委组织

的“微笑”志愿者公益活动、防疫志愿工作等。据

统计，查小钢至今已参加各项志愿活动累计达

3000多小时。

还值得一提的是，他每月只有 1700多元工资

收入，却于 2015 年捐十万元人民币，成立“立本

慈善基金”资助遂昌的山区贫困学子。从 2016
年至今，他已经资助了贫困生 12人次。

“人活着，就要有所追求，虽然我现在的身体

条件已经不允许献血了，但我还是想为社会献出

自己的一份力。”查小钢说。

□ 记者 谢佳俊 通讯员 王焱

“救救我的孩子，他还没有好好看过这个世

界⋯⋯”近日，23岁宝妈韦廷廷发起众筹，她的孩

子是个早产儿，出生时体重仅 2.1斤，前天突发颅

内出血，转院到温州治疗，后续近 15 万元的治疗

费用几乎压垮了这个小家。“孩子从出生到现在，

已经花了 4 万多元医疗费，我们已经借遍了亲戚

朋友，实在拿不出钱了。”孩子的父亲李鸿说。

李鸿夫妇是贵州人，前几年贷款 10 万元做

生意亏损，还欠着 3 万元外债。今年春节过后，

李鸿揣着仅有的 2000 元现金，和妻子回到曾经

打过工的丽水，找了份做石膏板的工作，“我不怕

苦不怕累，就想把债还完，让老婆孩子过上好日

子。”

2 月 21 日，怀孕 28 周的韦廷廷突然生产，孩

子出生后仅 2.1斤，一直在新生儿培养箱内，需要

特别的护理和照料。面对高昂的医疗费用，夫妻

俩东拼西凑，筹了 4 万元钱，“既然孩子出生了，

我一定拼尽全力让他看看这个世界。”李鸿说。

本以为孩子的情况慢慢稳定，刚想松口气的

李鸿却接到医生的通知：孩子突发颅内出血，需

要尽快转到上级医院治疗。这也意味着，需要更

多的医疗费用，李鸿没有犹豫，决定先把孩子送

到温州。

在医院护理期间，孩子一直在无菌的保育箱

里，不能和父母见面。3月 7日，在孩子转院的间

隙，李鸿才终于看到儿子，保育箱里，不足 3斤重

的宝宝紧闭双眼，嘴里插着管子，那样瘦小、柔

弱。这段只有两三分钟的会面，让李鸿的心紧紧

揪在一起：“太心疼，太难受了。”

但这位父亲来不及难过，他陪着孩子到了温

州的医院，预存了一万多元的费用后，又匆匆赶

回丽水。妻子还在坐月子，李鸿每天早上 6 点起

床买菜，洗好，然后到工厂做一天工。

“压力太大了，昨天刚交了一万，今天又欠费

了。”孩子到了温州后，依然不能和父母见面，李

鸿隔两天送一次母乳，每次电话响起，他都特别

紧张，“害怕听到坏消息，或者医院那边又没钱

了。”

这是李鸿夫妻俩的第二个宝宝，老大也是个

早产儿，现在一岁多，由老家的爷爷奶奶照顾。

“怀二宝时孕检一切正常，我们都没有基础病，孕

期也格外注意，怎么会这样呢？”孩子早产后，韦

廷廷不知哭了多少次，她不仅心疼孩子，也担心

花了太多钱，不知道怎么挺过这一关。

面对巨大的经济和精神压力，李鸿只能强迫

自己工作，有几次差点被轰鸣的机器伤到手，“一

天能挣一两百元，解决一家人的吃喝问题，也是

好的。”

看到这家人的困难，市人民医院的医护人员

和市民主动伸出援手，积极捐款捐物。科室主任

捐了 2000 元，其他人你一百、我两百，几天内为

孩子筹了两万多元善款。“丽水人真的特别好，特

别温暖。如果孩子能挺过这一关，等他长大后，

我一定要把这段经历告诉他，让他有能力一定要

回报社会。”李鸿说。

孩子后续仍需 15 万

元 左 右 的 医 疗 费 用 ，读

者 朋 友 ，如 果 你 愿 意 帮

助 这 个 可 怜 的 宝 宝 ，请

扫描下方二维码献一份

爱 心 ，或 联 系 李 鸿 ：

18057838780（同微信、支

付宝）。

丽水“献血冠军”查小钢：
献血148次可救助300余人
他还热心公益，捐资帮助山区贫困学子，参加志愿活动 3000 多小时

扫二维码献一份爱心

出生时仅 2.1 斤，半个多月后突发颅内出血，早产儿生命垂危，在丽水打工的贵州夫妇含泪求助：

“救救孩子，他还没有好好看过这个世界”

阅读提示

“人活着，就要有所追求，虽然我现在的身体条件已经不允许献血了，但我还是想为
社会献出自己的一份力。”查小钢说。

查小钢担任无偿献血志愿者查小钢担任无偿献血志愿者。。


