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10全民·阅读

■ 新书速递

《灰塔笔记》

人气作者空灯流远经典代表作。

“我只是想告诉看到这本笔记的人，作者

叫艾伦·卡斯特，死于战争胜利之后。

他将抛弃所有记忆重生，但是并不幸

福。”随书附送13样赠品：“灰塔之城”
翻折明信片+“初见安德蒙”海报+“隐
秘旧事”解谜信及信封+“最初的四
人”立绘折页 +“灰塔故事”人物贴
纸。

“数学是天才的领域。只有已经

不能被数学满足的变态，才会涉足密

码学。”因为身具无可回避的数学天

赋，解密天才主人公被卷入了战争的

漩涡：被最重要的知己利用、被一直陪

伴左右的朋友背叛；“我”是情报机构

破译军情密码的“工具”，也是政治斗

争中的“棋子”；与此同时，“我”发现了

有关早已身亡母亲的线索，为了确认

母亲的消息，“我”不得不隐瞒所有人、

暗中与对方联系，但这也成为了造成

最后悲剧的铺垫⋯⋯

《孔德男的文案》

孔德男，一个极度渴望用文字来

表达自己思想和情感的人。这本书摘

录了他近两年来创作的原创文案，这

些文案简单又深刻，细腻动人，在各大

网络平台被火爆转载。

白纸黑字，字里行间，寥寥数语，

撩人心弦，浅浅几笔，扎心深情。全书

饱含了孔德男无数个写文字的失眠夜

和无数个与他感同身受的读者。

作者亲自授权，亲自整理修订，全

新出版。在全网创造了超过 10亿的
阅读，超 1000万点赞，粉丝读者超过
300万。风行于抖音、快手、微博等全
网络的热门散文集，书中文字细腻而

隽永，简单而又饱含深意，适合年轻人

阅读。

我是一名埋首于油烟深处的厨师。这十

年，开过店，出过国，掌过勺，飞越半个地球，兜

兜转转，最后又回到这氤氲着菜香的厨房，回归

到厨师这个职业。客人坐着，我们站着烧菜，没

有休假日，上一天班，拿一天工资。时间就这样

在指尖流过，在锅碗瓢盆的歌声中，儿时曾经的

文学梦，再一次在内心翻涌：工作为了生存，阅

读和写作为了灵魂。

五年前，去国万里，来到西班牙马德里生

活，手中的文字却一直没有放下。生活进入了

另一个纬度，为了更有尊严地活着，每天学习西

班牙语。每个礼拜一天的休息，乘着地铁到马

德里的各个景点去旅游，我也会坚持在微博里

写异国他乡的酸甜苦辣，忙并快乐着。

2020年初，我回到了日思夜想的祖国，见到
了可亲可爱的家人，也在这年初，爆发了新冠疫

情，措手不及。蛰居在庆元老家的大山里，在没

有WiFi的情况下，我安心开启了阅读生活。那
些尘封于箱底的书一本又一本地被我读完，枯

燥的日子被阅读填充。

2020年 4月初，来到了丽水重启了我的厨
师生涯。我曾经在这里学艺、恋爱、创业、结婚，

把很多第一次都留在了这里。前前后后 20年，
把最美好的青春定格这个城市，名副其实成了

我的第二故乡。

对于一个热爱文学的夜班厨师而言，每天

工作之余，就是到图书馆看书，充实而又惬意。

面对浩瀚的书海，我被震撼到，其实我们人类都

很矮小，其实都是被书垫高的。不间断地来看

书，参加各种读书会，开设个人公众号，把内心

的想法诉诸笔端，见于报刊。这一年，我内心的

文学火焰一发不可收拾。拿起勺子，我发愿要

用心烧好每一道菜；拿起笔，我暗下决心要写最

真实的文字。每次看到文字变成铅字，内心都

会有一种成就感。

最是书香能致远。写作的源动力根植于不

断的阅读沉淀，我把家安在图书馆附近，有空就

去图书馆看书和听文学讲座，到了痴迷的状态，

有时候也请假去听讲座。有朋友常调侃我，说

如果你学生时代这么认真，考上大学肯定没问

题。

当一个普通厨师，工作很忙，但我对文学的

追求从未放弃。我这一年读的书很杂，工作之

余的碎片时间几乎都被阅读占据。以前读书浮

躁，沉不下心，今年终于破天荒地读完了《红楼

梦》，感受到了古典小说的叙事之美。看完《红

楼梦》，便又爱上书中的诗词，对格律着了迷。

10年前我也曾写过几首格律诗习作，但没有摸
到门径，那些关于格律诗词的书籍都被束之高

阁。如今，从《红楼梦》里走出来，我又重新弹去

那些布满灰尘的格律诗词启蒙教材，仿佛打开

了文学的另一扇门。

因为文字，结交了很多文友，经常一起小

聚，把酒言欢，畅想人生与文学。我平淡的生

活，一下子由清瘦变为丰腴。秀才人情一本书，

今年也收到了很多文友送的书，看完后我也乐

于去写读后感，这是与作者心与心交流的一种

方式，也是对作者的一种致敬。

有道是“最是书香能致远，何愁前路渺茫

茫”，工作为了身体，阅读和写作为了灵魂，注定

今生，要成为与文学白首偕老的恋人。

■ 读书沙龙

厨房里的书香
摩西（庆元）

拿起勺
子，我发愿要
用心烧好每
一道菜；拿起
笔，我暗下决
心要写最真
实的文字。

作为央视新春大剧，现实题材电视剧《人

世间》放弃了传奇性，以身边人的视角来描写

人物，传情达意，塑造了可信、可爱、可亲的平

凡人形象。该剧将目光聚焦在一户普通劳动

者家庭的日常生活中，恰恰从生活的静水深流

中窥见了时代的波澜壮阔，其中流淌的人与人

之间的无限情义深深打动并温暖了观众的心，

堪称一部当代中国的影像心灵史诗。

《人世间》将叙事时空锁定中国 1969年至
2016年这一特殊时期内，展现知青岁月、恢复
高考、出国潮、下海潮、国企改革、棚户区改造

以及反腐倡廉等重大历史事件。但创作者的

书写并未囿于传统英雄史观的表达框架，而是

“下沉、下沉、再下沉”，将微小个体命运与宏

大历史相勾连，以周姓人家三代人的命运来书

写发展奋斗史，尊重当下观众的接受心理并且

努力与接受者达成最大限度的共情。

有人评价，《人世间》的题材定位在一定程

度上接续了《渴望》《一年又一年》《贫嘴张大

民的幸福生活》《平凡的世界》《父母爱情》等

优秀电视剧，但在对生活开掘的广度深度上又

有着鲜明的超越。

于人间烟火处彰显道义和担当，在悲欢离

合中抒写情怀和热望。无论是周家父母的相

濡以沫，还是他们对子女深沉的关爱，传递的

都是脉脉温情，令人动容。作为家里唯一的女

孩，周蓉天资聪慧、相貌出众，又有着漂亮女

孩的任性与自我。她的人生上半场诗意洒脱，

却被失败的婚姻和紧张的母女关系降维打

击。相比之下，“耷拉眼角、大耳朵”的周秉昆

是人群中最没有辨识度的“这一个”。他缺乏

哥哥改变世界的凌云志，也没有姐姐精神层面

的小清高，他最想像父亲那样撑起一个家，夫

妻恩爱、母慈子孝，温暖而快乐地活着。然

而，这小而确定的幸福却是华夏大地亿万生民

最朴素、最真实的生命理想。周秉昆讲信用、

重情义、有担当，他用与生俱来的善良守护在

母亲身边，照顾成为植物人的母亲，撑起这个

家的正常运转。他一直把年少时的友情放在

心间，数十年来从未褪色，这是多么可贵的精

神品格。这个文化程度不高又稍显窝囊的人

物却闪烁着非比寻常的人格魅力与人性光

辉。郑娟有一种温柔而笃定的力量，她在经历

生活的碾压之后，却依然能够倔强而积极地活

着，她值得拥有秉昆全部的爱。她对周母的悉

心照料，源自心底最本真的善良和对“家”的

强烈渴望，这也恰恰符合这个角色知恩图报的

心理动机。正是这份正义、良善与担当的力

量，如同一束光照亮了困苦的人生，也奠定了

这部剧的精神基调。

该剧为近 50年间创造惊天动地、感人至
深的中国故事的具有典型认识价值和审美价

值的人物画像立传，其时代感之鲜明、历史感

之厚重、人性之复杂，都令观众唏嘘不止，回

味无穷。观剧时你我都能从中或多或少找到

自己的影子、反思自己的人生，从而在审美鉴

赏中获得思想启迪和精神升华。一部电视剧，

能在荧屏上留下三、五个过目难忘的人物形

象，已属不易。而《人世间》却能让十几个人

物形象跃然荧屏、活在观众心中，确实令人称

道。

■ 视听阅读

岁月如歌 温情回响
——电视剧《人世间》观感

鲁人（市直）

电视剧
《人世间》放
弃了传奇性，
以身边人的
视角来描写
人物，传情达
意，塑造了可
信、可爱、可
亲的平凡人
形象。


