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08大作雏鹰CHUYING

清明节

有人喜欢艾叶飘香的端午节，有人喜欢热闹非凡

的春节，也有人喜欢灯火通明的元宵节，可我最喜欢细

雨绵绵的清明节。

清明的脚步越来越接近，一放假，我们就回到了妈

妈的老家，去看望山上的祖先们。我特意挑选了几盆

黄白相间的菊花，准备献给他们。

山路十分泥泞，不好爬，我觉得一路上的荆棘是他

们的“护盾”，保护着他们的家。外公从篮子里拿出热

腾腾的饭菜，外婆把酒倒在几个杯子里，他们把酒菜和

筷子一一摆在坟前。外公点好香，我们举着香上前，一

边拜一边大声打招呼：“我们来看您了！”外公说：“香一

点燃，祖先就知道子孙们来看他们了。”说完，他的眼角

湿润了，眼神中透出了深深的思念。我们还准备了纸

钱和金银元宝，外公用打火机把它们点燃了，发出“啪

啪”的声音，爸爸找了一根又长又粗的树枝，拨动着，纸

钱和元宝都变成灰，向空中飘散。

扫墓结束了，虽然下山的路是一样的，仿佛跟再也

见不到的亲人们完成了一次相聚：“你们在天上看着我

好好长大，明年春天我们再见面哦！”

清明节好像是一个矛盾的节气，我们一边悲伤缅

怀着逝去的亲人，一边走在杜鹃盛开的山间踏青，是告

别也是开始。我们学会接受生命中的告别，开始下一

段春光明媚的人生旅程。

上海世外教育附属丽水市实验学校中山校区 406
班 何慕

指导老师 叶婷

绽放的烟花

吃完丰盛的除夕饭，我们带上烟花，去乡下放烟花。

没过多久我们就到达目的地了。爸爸从后备箱拿

出各式各样的烟花：闪电猴、银色喷泉、烟花袋等等。

我用恳求的眼神看着妈妈说：“给我放闪电猴吧，我知

道它威力很小没有危险的。”妈妈笑着答应了。

我先将闪电猴排成一列，按下打火机，再点燃绿色

的引火线，然后迅速跑向第二个、第三个⋯⋯朵朵烟花

在空中绽放，我的眼睛似乎被它们吸引住了，怎么动都

移不开。烟花放完了，我的心情还是久久不能平静。

上海世外教育附属丽水市实验学校中山校区 201
班 季芸祺

快乐的周末

清晨，小鸟轻快婉转的歌声把我从睡梦中叫醒。

阳光抑制不住内心的愉快，早早透过窗帘，告诉我，这

是一个愉快的周末。

爸爸带我去游乐园玩了。一进游乐园门口，我眼

睛就亮了。好多项目啊！起伏有趣的“旋转木马”、上

下蹦跳的“跳舞青蛙”、难以掌控的碰碰车、刺激的激流

勇进⋯⋯最难忘的是“疯狂过山车”。我第一次看到这

个庞然大物，这家伙一身红色的外衣，五节小车厢，好

似一辆浓缩的小火车，但它跑的轨道可不一般，时而向

上爬升，时而向下俯冲，时而来个螺旋转，时而来个离

心转。听着传来的一声声尖叫，我心里有点忐忑，但爸

爸可不把这放在眼里，硬拉我上了车，我只好闭上眼睛

⋯⋯

“叮铃铃——”一阵清脆的铃声把我从“梦”中惊

醒。车子缓缓向前移动，向上爬升，似乎平稳的很。我

睁开了双眼，享受着四周优美的景色，忽然一个向下俯

冲，我的心都快要提到嗓子眼了，在旁的爸爸却神态自

若。“一波未平，一波又起”，车子突然来了一个离心旋

转，一下子天旋地转⋯⋯过了几分钟，终于结束了这惊

险的游乐，等车上的安全带一松开，我第一个下了车。

我战胜了自己！

阳光洒在我的身上，将影子逐渐拉长。看着道路

上蹦跳着的影子，我希望每当新的一轮太阳升起，那影

子每次都带着喜悦⋯⋯

缙云县七里小学 503 班 朱思琪
指导老师 陈伟霞

“双减”让我过上快乐年

下着雨，但我的心情却像吃了棉花糖一样开心。

因为“双减”我刚放寒假就完成了作业，剩下的时间自

由安排真的太快乐了。

过年了！盼星星盼月亮我终于盼到过年了！

年前，妈妈就给我买了新衣服，从头到脚，帽子、衣

服、鞋子和袜子都是新的。大年初一穿上它，走在乡间

小路，天地人混然一体，我就像童话世界里的白马王

子。

大年初二，爸爸妈妈带我去外婆家拜年。如今的

农村，清洁如洗，一幢幢的小洋房和那些古味浓浓的老

房子和谐相处。一看到外婆我就亲热地叫一声：“外公

外婆，我给你们拜年啦！”外婆说:“乖乖，好好读书，长

大当科学家。”话落，就递给我一个早已准备好的千元

红包，我嘴上客气地说不要，心里却想我要我要！

饭后，爸爸妈妈带我去村边那条弯弯曲曲的小河

边玩。河水清澈见底，一群石斑鱼和许多不知道叫什

么名字的小鱼摇头摆尾，嬉水畅游，好似也在过年。

过年真好啊，有很多好吃的东西，很多漂亮的新衣

服，很多压岁钱，还可以和很多小朋友一起玩。我希望

天天都是过年！

缙云县七里小学 303 班 丁子翔
指导老师 李笑莉

年味

年到底是怎样的呢？是绚丽多彩的烟花，火红喜

庆的对联，还是崭新温暖的新衣裳？也许是吧！但我

今年过的年，却是由绚丽夺目的彩灯和手机屏幕上一

张张可人的笑脸编织而成的。

“妈妈，真的不能放烟花吗？”我仰着头，可怜兮兮

地眨巴着眼睛，殷切地望着妈妈。“不能哦！”妈妈停下

手里的事情，回过头来笑道：“放烟花会污染环境，不能

放。但没关系，妈妈等会带你去个好地方！”“去哪儿？”

我追着问，她背起包，神秘地勾起嘴角，把我推进车里。

来到老城区的铁桥头，喜悦激动瞬间代替了不能

放烟花的沮丧。头顶上是七彩璀璨的灯，脚下是波光

粼粼的溪面。我拽着妈妈兴奋地跑去，各色的彩灯满

目琳琅，红的艳丽喜庆、黄的俏皮活泼、白的亮眼高贵、

橙的热情欢乐，颜色混在一起相映成趣，格外养眼。溪

面上水纹阵阵，桥上的光被揉进波涛之中，风轻轻拂

过，便碎了，散落到每一处角落⋯⋯星星点点，零零落

落。比起桥上的热闹欢乐，这倒是显出另一种截然不

同的风味，但同样令我着迷。用如此美景换转瞬即逝

的烟花，值！

回到家中，口袋里的手机传出阵阵响动，打开屏

幕，一张慈祥的脸就撞了进来：“润儿呀，今年疫情反

复，我们就不回家凑热闹啦！”那头传来朗朗笑声，我笑

嘻嘻地迎上去：“好哦，我亲爱的姑姑！那我就云上给

您和姑父拜年啦！祝您和姑父财源广进，身体健康！

那我的红包呢？”“早给你准备好了，微信红包。祝你们

姐弟学业有成，天天开心哦！”这天晚上，家里回荡着阵

阵欢笑⋯⋯

如今的年味变了，灯光绚丽夺目，拜年手机微信，

但祝福依旧在，亲情依旧在，只不过换了一种更健康的

方式了！

缙云县七里小学 601 班 杨伊晨
指导老师 马慧文

冬日乐陶陶

“沙沙沙”，细雨如丝，一团团白雾笼罩着群山，犹

如仙气般把仙境包围，若隐若现，迷茫缥缈。

我们蜗牛小分队迈着轻快的步伐，穿着鲜艳的衣

服，带着开心的笑容，排着整齐的队伍，来到了那古老

的山村——后畲村。

大家一见到张教授，就纷纷围上去打招呼，在张教

授的带领下，大家排起队伍开始做养生训练，首先大家

练起了懒腰操，把手慢慢往上升、嘴巴张开、眼睛闭上，

一做完这个动作队员们变得神采奕奕、精神抖擞。接

下去又练了鸟飞式和八段锦，八段锦有一个“摇头摆尾

去心火”我记忆犹新⋯⋯

锻炼身体之后，紧接着，张教授给我们上了一堂生

动的冬日养藏功法。每位队员按二十四节气歌认领一

个节气牌，按节气找到自己的方位，课堂上欢声笑语。

最好玩的要数冬日乐陶陶环节啦！素素老师教

了我们几种做陶瓷的方法，现在就轮到大家大显身

手的时刻了。队员们伸出自己灵活的双手，捏起乐

陶陶来。首先拆开陶泥，放在可转的底盘上，用手不

断往里捏，捏出杯型后，再调整一下，杯子的身体就

好了。接着，用手拿出一部分陶泥，搓成长条，掰弯

变成月牙形，沾一下水按在杯上，再用工具摁实，手

柄就好了。最后，再捏各种各样的装饰品，沾一下水

粘在杯子上，这样一个美丽而实用的杯子就大功告

成啦！

美好的时光总是过得很快，但是这次活动，我们永

远铭记在心。

松阳县实验小学集团学校毓秀校区 308 班 叶佳真
指导老师 郑艳君

家务大会

今天，妈妈开了一个家务大会：爸爸负责擦窗户，

妈妈负责整理厨房，而我负责一到五楼栏杆的擦拭及

客厅地面清扫的任务。

我高兴极了，没等妈妈说完，就冲进储物间，一手

握住扫把，一手拿着抹布，走到妈妈面前信誓旦旦地

说：“保证完成任务！”

我跑到一楼，打开水龙头，把抹布浸在水里，当抹

布完全浸到水之后，我便关掉了水龙头。水声从我的

耳边消失，我用力地挤掉抹布里的水，快速走向栏杆

边，把抹布围成一个圈，用力地擦着这布满灰尘的栏

杆。一眨眼的工夫，栏杆就像变了个样似的，焕然一

新。我的心情也无比舒畅！这下，我更卖力了⋯⋯

“哎呀，好累啊！”不过，看到只剩一层楼了，必须坚

持一下。我咬着牙关，奋力地擦着栏杆，直到花完最后

一点力气。最后，我终于把所有的栏杆都擦试完毕，我

长长地吐了口气。

不过，我还不能停歇，只能疲惫地拿起扫把，慢慢

悠悠地走下楼梯。“做家务时一定要坚持，坚持就是胜

利，半途而废是做不好事情的！”妈妈仿佛看穿我的心

思。“是啊，坚持就是胜利！”我握紧拳头，重新燃起斗

志。妈妈的话激励着我把客厅清扫得干干净净。

这次家务活动，我体会到了劳动的快乐，坚持的快

乐！同时，我也体会到了父母的辛苦。作为家中一员，

今后我也要积极地参加家务劳动，为父母分担一些压

力，做一些我力所能及的事情。

庆元县实验小学 505 班 张 涵
指导老师 吴枝红

青田县伯温中学（小学部）104 班 徐新然
指导老师 吴学琛

丽水市文元学校 204 班 叶佳琳

上海世外教育附属丽水市实验学校 201 班 蓝紫月


