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05服务·实用

阅读提示

新发布的《丽水市区公共租赁住房保障标准》从公租房的准入标准、保障面积标准、实物
配租租金标准、租赁补贴标准及其他事项等5个方面做了细化和规范。

□ 记者 刘烨恒
本报讯 近日，丽水市住房和城乡建设局、丽水市

财政局发布《丽水市区公共租赁住房保障标准》，该标

准自 2022年 4月 1日起施行。
据了解，新发布的《丽水市区公共租赁住房保障标

准》从公租房的准入标准、保障面积标准、实物配租租

金标准、租赁补贴标准及其他事项等 5个方面做了细化
和规范，特别是对各类保障对象的准入标准做了较大

幅度的调整。

户籍条件的变化。取消低收入及中等偏下收入“家
庭成员至少有1人具有市区常住居民户口且实际居住满5
年（含）以上”的条件设置，调整为“主申请人具有市区城镇

居民户籍”；调整新就业无房职工及外来务工人员的户籍

要求，分别调整为“莲都区户籍或持有莲都区公安分局签

发的《浙江省居住证》”和“具有莲都区（不含市区）户籍或

持有莲都区公安分局签发的《浙江省居住证》”，将碧湖、大

港头、老竹等乡镇的对象纳入保障范围。

收入条件的变化。增加新就业无房职工的家庭收
入准入条件“申请家庭年人均可支配收入低于上年度

市区城镇常住居民人均可支配收入 100%”，具体金额
在每年发布的公租房申请通告中明确。

住房条件的变化。将“无转让住房记录”由“3年”
改为“5年”；取消“直系亲属中拥有市区单套建筑面积
144平方米以上或两套（处）合计建筑面积在 90平方米
以上的自有住房”约束性条件。

财产收入额度限制的变化。增加城镇居民低收入

及中等偏下收入住房困难家庭、新就业无房职工和外

来务工人员的家庭人均货币财产条件约束，具体金额

在之后发布的公租房申请通告中明确；城镇居民低收

入及中等偏下收入住房困难家庭的机动车辆的新车购

置价，由去年的不超过 5万元调整为新车购置价低于市
区同期 10倍年最低生活保障标准；新增设置新就业无
房职工及外来务工人员的机动车辆约束条件，新车购

置价低于市区同期 10倍年最低生活保障标准；取消“自
申请之日止前 3年内办理的过户（注销）车辆仍认定为
有汽车”的约束性规定；企业中的累计出资额（含认缴）

不超过 20万元（含）调整为不超过 30万元。
其他条件的变化。新就业无房职工和稳定就业的

外来务工人员，关于社会保险和住房公积金的条款，统

一调整为“且已在市区连续缴纳 6个月以上社会保险或
住房公积金”；新就业无房职工“申请人及其配偶未领

取大学生人才租房补贴”调整为“新就业无房职工获得

公租房保障的，家庭成员领过大学生人才租房补贴的，

应予退还”；取消保障对象关于个人征信情况的约束性

条件；调整市政府规定的特殊对象的准入条件，将“主

申请人因超法定退休年龄而无法缴纳社会保险的，在

市区连续从事一线道路清扫清运工作满 3年，且所在单
位为莲都区环境卫生服务中心通过招标确定的服务单

位的环卫工人”纳入保障范围。

据市住房保障管理中心工作人员介绍，新的标准

施行之后，公租房申请家庭可直接通过浙江政务服务

网或浙里办网上申请，不再需要提交各种证明和表格

到现场书面申请。

对各类保障对象的准入标准做较大幅度调整，4月1日起施行

《丽水市区公共租赁住房保障标准》公布

□ 见习记者 杨潇 记者 吕恺 通讯员 谢易凌 应叶楠
本报讯“叔叔阿姨，有空时可以阅读一下垃圾分

类宣传册哦。”2月 25日，丽水日报社团委的团员志愿
者参加了市区陈道门社区组织的垃圾分类宣传活动。

活动中，丽水日报社团委和陈道门社区的工作人

员为市区嘉慧园小区居民讲解生活垃圾分类的种类、

正确投放方法等。

随后，陈道门社区工作人员还带领小区居民现场

模拟了垃圾分类投放。“废弃包装应投放到‘其他垃圾’

中”，树叶应该投放到‘湿垃圾’中。”社区工作人员仔细

讲解，并对居民投放进行指导。

据介绍，为方便社区居民投放垃圾，市区嘉慧园小

区还将新增一座全封闭的智能垃圾房。它既可以投放

垃圾，也可以清洗垃圾桶，并且每天会有督导员筛查，

保证居民定时定点投放。同时，智能垃圾房内装有空
调和地下排水系统，脏水能够通过排水系统直接流入

污水管道。

垃圾分类我参与 团员青年在行动

我市各中小学已陆续开学。学生们在学习过程

中，经常需要长时间低头，很容易造成肩颈部位软组

织的慢性劳损，久而久之有可能诱发颈椎病。丽水市

第二人民医院康复治疗师给学生和家长支招，改正日

常不良习惯，预防颈椎病的发生。

出现症状须重视

近年来，青少年颈椎病的发病率不断提高，主要

原因是长时间低头伏案学习和长时间看电视等。这

种不良习惯对颈椎造成的严重损伤，需要引起家长和

学生的重视。

颈椎病主要症状有颈肩部酸痛、颈部不适及颈部

僵硬，部分伴有偏头痛、头晕、恶心、记忆力下降、心

悸、胸闷、憋气、失眠、耳鸣等。不良坐姿、睡眠姿势不

当、背过重书包导致背部压力过重、颈背部受凉、乘车

颈部急性损伤等，也是青少年颈椎病的常见病因。青

少年正处于身心生长发育时期，一旦患上颈椎病，会

影响身心健康。

日常注意早预防

在日常生活和学习中，孩子要保持头颈部的直

立，同时双肩要尽量放松，背部挺直，坚持坐姿的“1
尺 1寸 1拳”原则；背包避免过重，推荐使用双肩包平
衡双肩重量，避免单挎包、斜挎包；睡眠时应采取侧

卧或仰卧，选择合适的枕头，标准的枕头高度一般以

人侧卧位时，耳朵和肩部之间的距离为准，同时枕头

的填充物最好以木棉或谷物皮壳较为适宜，从而使

枕头拥有一定的弹性，枕头形态以马鞍形较好；避免

长时间卧位或半卧位看书，学习时间超过 30分钟要
注意休息，可以站起来活动活动头颈部，眺望远方

等，避免沉迷电视、手机、电脑等；防止外伤，若颈部

受伤后，要及时到医院进行检查治疗，以免造成严重

后果；日常加强体育锻炼，多进行颈肩部肌肉的放松

锻炼，如游泳、打羽毛球等，运动时间不低于 1小时；
注意颈肩部的保暖防寒，在饮食上注意多摄入含钙

量高的，富含维生素 C、B族的食物。
通讯员 李浚豪

保护孩子颈椎该注意什么？

□ 记者 刘烨恒 黄晓俊 通讯员 张靓
本报讯 近日，市人民政府发布通告，

确定每年的 3月 1日至 6月 30日为我市禁
渔期，禁渔期从原来的 3个月延长到 4个
月，全市共设立 33个全年禁渔区。
禁渔期即禁止捕捞的期限，禁渔区即

禁止捕捞的水域，保护渔业资源，让河流休

养生息。记者了解到，禁渔期为 3月 1日 0
时开始一直到 6月 30日 24时，禁渔范围为
全市范围内设立禁渔区以外的江河、山塘

和水库等天然水域，禁渔类型为除娱乐性

游钓以外的所有作业方式。

需要注意的是，开潭水库古城岛上游端

至小水门大桥段水域；鹤溪河溪口大桥处堰

坝至三枝树村；石门楼坑与千峡湖汇流处至

红星街道金村村；玉溪电站坝下至北埠大

桥；碧湖堰头大坝至松阳县交界潭等 33个
禁渔区，实行全年禁渔制度，且禁止娱乐性

游钓在内的所有作业方式。

据市农业农村局相关工作人员介绍，

违反禁渔通告的市民，将由县级以上渔业

行政主管部门按有关规定予以处罚，构成

犯罪的将依法追究刑事责任。

3月1日起全市全面禁渔

□ 记者 麻东君 通讯员 郑贺元
本报讯 记者日前从莲都区城投公司

了解到，莲都学校（大洋路小学）改扩建工

程初步设计经丽水市发改委审批，于 2月
24日正式批复。
记者了解到，该工程总用地面积

6164.63平方米，总建筑面积 10155.06平方
米，其中地上建筑面积 6434.98平方米、地
下建筑面积 3720.08 平方米，建筑占地
2339.96平方米，绿地面积 992.5平方米，容
积 率 1.04，建 筑 密 度 37.96% ，绿 地 率
16.1%，篮球场 4座，机动车位 97个。
该项目主要建设包含风雨操场、看台、

配电房、室外篮球场和景观绿化等，其中风

雨操场内容主要包括地下一层机动车停车

库、一层食堂、二层图书室及教学配套用

房、三层风雨操场。

市区大洋路小学要扩建啦

见习记者见习记者 杨潇杨潇 摄摄


