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青春在拼搏中闪耀
上海世外教育附属丽水市实验学校校长 林文

新的一年，我们的人生厚度又将增加一层，希

望同学们学会做时间的主人，善于管理和利用时

间。正如冬奥开幕中展现中国文化自信的二十四

节气，时光流转，岁月演进,唯一不变的是自然规

律。冬奥会冠军们的拼搏故事告诉我们：成功属

于有准备、有目标、有毅力的人，真正能让自己走

得更高更远的品质是勤奋、自律、积极。我们从小

要心怀梦想，不惧困难，勇于挑战，自信阳光，以更

加坚定的信念、更加顽强的意志挑战自我，让青春

在拼搏中闪耀。

虎虎生威，一起向未来
丽水市文元学校小学部校长 雷美芬

同学们，作为新时代的希望和未来，我们一定

要有梦想，有责任，有担当！我们要像苏翊鸣一

样，有拼搏的精神，挑战的勇气，为国争光！我们

要像谷爱凌一样爱好广泛，滑雪、钢琴、芭蕾、声

乐、骑马、写作⋯⋯争做“德智体美劳”全面发展的

新时代好少年！

同学们，人有无限可能，有了梦想，更要有行

动。我们需要博览群书，在知识的海洋中遨游；我

们需要强身健体，在三伏三九中锤炼意志。接下

来，就让我们一起在绿茵场尽情奔跑，在画卷上肆

意挥洒，在音乐教室真情歌唱，在书吧里忘我陶醉

⋯⋯心中有光，脚下有路，生命终将绽放。新的学

期，新的开端，让我们“虎虎生威，一起向未来”！

爱满中山 携手前行
莲都区中山小学教育集团校长 梁丽波

“一起向未来”，既是冬奥会的主题口号，又赋

予我们顽强奋斗的勇气与力量。我希望中山学子

要“一起向未来”！

向未来，首先要强健体魄。我期盼同学们发

扬“更快、更高、更强、更团结”的奥林匹克精神，积

极投入到阳光体育活动中去。

向未来，其次要拥抱变化。“双减”之下，我们

会面临更多的挑战、未知和迷茫，但也给了我们契

机去思考如何学习的有效和高效、思考全面发展

的未知与可能。

向未来，也要学会突破自我。在我们的学习

生活中，竞争不可避免，但比战胜对手更为重要

的，是挑战自我。我希望中山少年要专注地做好

当下的每一件事，以不断尝试、勇于挑战来突破自

己，创造我们的高光时刻。

萌虎生威 一起向未来
莲都区刘英小学校长 付永飞

同学们，在本届冬奥会上，有两位获得金牌的

十八九岁的运动员，你知道是谁吗？是的，谷爱凌

和苏翊鸣。他们能把训练中的挫折、伤痛变成成

一道道台阶，踩着它们越走越高。其实在我们身

边，也有许多这样优秀的同学，比如我们羽毛球队

的同学，常年坚持训练，一步一个脚印，而且成绩

优异。现在击剑队也有一批同学，也很努力，我还

听说二年级的一位女生，乒乓球也打得非常好。

希望我们这些同学，跟苏翊鸣、谷爱凌一样，以锻

炼身体为目的，努力训练，一旦有机会全力以赴为

家乡、为祖国争光。

争做好孩子、好学生、好少年
莲都区城北小学校长 陈振伟

新学期，我想给同学们提三点建议：

一是争做文明守纪的好孩子。希望同学们

以实现中国梦为己任，做一个对国家、对民族、对

自己负责的人；做一个有爱心、善心、孝心的人；

做一个互助友爱、善于合作的人；做一个诚实守

信、遵纪守法的人；做一个有崇高理想和拼搏精

神的人。

二是争当勤奋学习的好学生。一日之计在于

晨，希望同学们早晨来到学校就抓紧早读；认真上

好每一堂课，学习中善于发现和解决问题；一丝不

苟地完成老师布置的作业，当天的学习任务当天完

成。

三是争当一专多能的好少年。希望同学们在

课余时间积极参加学校阵地活动，熟练掌握现代

信息技术，每天保证两小时的锻炼时间，从小培养

自己的特长和技能。

奔跑向未来
莲都区联城小学校长 周爱红

努力学习是奔跑向未来的最佳姿态。我们要

以冬奥冠军谷爱凌为榜样，将人生当作赛道，用勤

奋与进步填充每一天，提升自己的生命质量。

迎难而上是奔跑向未来的最佳品质。生命的

成长，并不是一帆风顺的，任何人的辉煌和成就都

是由苦难铸就、由磨砺获得。你一旦拥有克服困

难的能力，就像战士穿上了金丝甲，愈挫愈勇，奔

向未来将所向披靡。

保持“希望”是奔跑向未来的最佳动力源。“希

望”的背后往往蕴含着最大力量。

同学们，在生活中学习上无论面对怎样的现

实，都要相信“希望”，努力后希望的尽头，可能就

是成功的自己！

做到“四个一”
青田县油竹实验小学校长 郑迪亮

新的学期，我希望同学们能学习奥运健儿的

奋斗精神，做到四个“一”：

第一，树立一个信心：我能我行。我们读书学

习，需要有决心、有信心、有行动。

第二，创立一种学风：乐学好问。认认真真读

书，认认真真上课，学业成功的过程离不开勤奋和

刻苦。

第三，培养一个习惯：自觉自愿。学业进步，

贵在自觉。同学们要在老师的引导下，培养良好

的行为习惯、学习习惯和生活习惯。

第四，创设一个环境：文明有序。不论在哪，

同学们都要做到语言文明，行为文明，做一名遵纪

守法、诚实守信、文明礼貌的优秀小学生。

踔厉奋发 笃行不怠
缙云县瑞杰实验学校校长 张作帆

世界上最大的幸福莫过于为理想而奋斗。

2022年是充满希望的一年，新的征程，考验我们的

能力，更考验我们的耐力。本届北京冬奥会的主

题是“一起向未来”，是人们对冬奥会的憧憬和期

待,更是寄望全世界携手走向美好明天的大国强

音，不同国家、不同肤色的人们在这场冰雪盛会中

相互较量、奋斗拼搏。敢于战胜前进道路上各种

险阻，我们就要蓄积奋然为之的决心和意志，坚定

不懈奋斗的耐力和底气。

同学们，让我们抖擞精神，踔厉奋发，跑出“加

速度”，努力为自己和学校争取新的荣光！

开启新征程 一起向未来
龙泉市实验小学教育集团校长 季茂旺

在举世瞩目的冬奥赛事上，我们不仅看到了

各国运动员的拼搏精神，更见识到了中国的情怀、

文化与世界观。五千年历史赋予本届冬奥会深厚

文化底蕴，厚重的中华文化和强盛的今日中国，是

我们每一个中国公民走向未来最坚强的后盾。所

以，我们每个人都要感恩生在华夏，感谢伟大的祖

国给予我们走向未来的底气。

在北京冬奥会上，中国运动员谷爱凌无疑是

全世界最耀眼的星星，她说，因为热爱，任何东西

都不觉烦，不觉累。所以，让我们在美好的春天出

发，以热爱的名义，脚踏实地，走向属于自己的“春

奥会”！

认清肩负的责任 做好全方位的准备
遂昌县育才小学校长 雷新平

新学期，新征程。我想给大家提几点要求，希

望同学们认清我们所处的时代，认清肩上所担负

的责任。在今后的学习中，要有目标、有计划地安

排自己的学习生活，为早日实现心中的理想，做好

全方位的准备。第一，我们要将学习视为自己的

天职，把学习当成生活的乐趣；第二，我们要学会

欣赏别人，学会合作学习；第三，我们要正确认识

困难与挫折；第四，遵守纪律、文明有礼；第五，增

强安全意识；第六，团结友爱、尊敬长辈。

记者 吕恺

携手筑梦，一起向未来
丽水这些校长的开学致辞振奋人心

又是一年开学季，春光无限好，少年返校欢。新学期开始，丽水各个学校都举行了形
式多样、内容丰富、风格迥异的开学典礼。其中，一些校长的致辞更是金句频出，让人心
潮澎湃。记者收集整理了我市10所学校校长在开学典礼上的致辞，我们一起来看看吧！


