
给孩子取名字时
要注意哪些技巧？

1. 字体搭配协调，看起来有美感
在给孩子取名字时要考虑到书写起

来字形是否整齐，有美感。要尽量避免有

的字笔画特别简单，而有的字笔画却特别

多，看起来使人特别不舒服。所以名字的

字形宽窄应尽量保持相近，这样会给人一

种美感，书写起来也会很方便。

2. 读起来抑扬顿挫，朗朗上口
每天都会有很多人称呼孩子的名字，

所以名字的音律声调父母也要注意，尽量

做到声韵母和声调都不相同。这样会让

人读起来更加清晰悦耳，避免声韵母和声

调相近，读起来含糊不清的问题。

3. 有一个好的寓意
很多父母在给孩子取名字的时候，都

会参照各种词典和取名软件，把自己对孩

子的期待加入到孩子的名字中，在名字中

寄托自己对孩子的厚望。

给孩子取名时
需要注意哪些问题？
名字对于一个人来说绝对是最重要

的，是一个人对外展示的标签，所以想要给

他们想出一个合适的“标签”并不是一件简

单的事情。给孩子取名时家长必须注意什

么问题？

1. 谐音问题
有很多孩子就曾因为名字的谐音受

到小朋友的嘲笑，甚至被取了外号，这对

孩子的成长、孩子的心灵健康都产生了很

大的影响。

所以，家长在给孩子取名字的时候一

定要考虑这个问题，想出名字后读几遍，

没有问题再给孩子使用。

2. 用生僻字
有的家长为了显得特殊，为了不和其

他孩子重名，于是就给孩子选用了一些极

为生僻的字。有的孩子的名字就没有人

认识，老师想要点名都叫不出来，还有些

孩子的名字甚至无法在输入法中找到，要

知道，如果孩子的名字无法在计算机上打

出，孩子的人生必将面临很多因名字引起

的麻烦。
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近 日 ，丽 水 市 公 安 局 对 我 市

2021 年新生儿姓名用字情况进行了

统计分析。丽水 2021 年新生儿爆款

名字是什么？哪些名字最常见呢？

一起来看看吧。

据统计，2021 年，丽水新生儿男

宝名字使用次数排名前十位：奕辰、

沐宸、沐辰、宇辰、宇泽、浩宇、宇轩、

星辰、茗泽、奕宸。其中，“奕辰”使

用次数为 37 次，排在首位；女宝名字

排 名 前 十 位 ：若 汐 、语 汐 、依 诺 、苡

沫、一诺、可芯、芸汐、芮汐、伊诺、梓

涵。其中，“若汐”使用次数为 36 次，

排在首位。

而根据公安部户政管理研究中

心数据显示，2021 年出生并已经进

行户籍登记的新生儿名字中，使用

频率最高的字依次为泽、梓、子、宇、

沐等。

看到新生儿的名字，不少人说，

新生儿的名字也太文艺范儿。记者

了解到，我市越来越多的父母从《诗

经》《楚辞》及唐诗宋词等古典文学

中寻求起名灵感。

“一点浩然气，千里快哉风”，透

露出苏轼的洒脱大气。2021 年出生

并已经进行户籍登记的男性新生儿

中，从浩宇、沐辰、宇泽等使用频率最

高的名字可以看出阳光大气的寓意。

“梧桐更兼细雨，到黄昏、点点

滴滴”，蕴藏着李清照的细腻婉约。

2021 年出生并已经进行户籍登记的

女性新生儿中，语汐、一诺、雨桐等

使用频率最高的名字不仅体现出了

温婉，更体现了传统诗词的意境美。

老一辈的人名字通常都是随便

取的，想到什么就叫什么，甚至通常

会取一些“狗蛋”“二狗”之类粗俗的

名字，认为取这样名字的孩子好养

活。而现在的大多数人则对取名字

这件事非常重视，会翻阅字典，请教

学问高的人，为自己的宝宝取一个

有水平、有寓意的好名字。

只是，想取一个令大家都满意的

好名字可不是一件容易的事情，市民

麻先生对此深有感触，他和妻子相恋

多年，终于修得正果，妻子更是为自

己添了“小棉袄”。

然而麻先生和妻子给“小棉袄”取

名字时各执一词，让麻先生犯了难，无

奈之下只能发动全家人投票决定。原

来，当时麻先生给女儿取名“语菡”，而

妻子则有不同意见，觉得应该叫“语

梒”。当时两人为此争执了几天，一直

没能拿定主意。最终两人发动双方父

母进行投票决定，以麻先生的“语菡”

胜出。

对于给孩子取名，市民吴先生笑

称自己已经输给了妻子两次。“大女

儿出生的时候输了一次，小女儿出

生又输了一次。”吴先生告诉记者，

因为其妻子名字中有个“燕”字，所

以 在 大 女 儿 出 生 时 ，他 想 到 了《诗

经》里的“燕燕于飞，差池其羽”，所

以想给大女儿取名“羽飞”，然而吴

先生的妻子却表示有点像男孩子的

名字，觉得应该取名“羽霏”。为此

两人争执了几天，最终是吴先生妻

子告胜。

“第二胎的时候，原本想着这次

可以让我取个名字了，结果还是输

了。”吴先生介绍，他原本打算给小女

儿取名来自《楚辞》的“安歌”，结果又

遭到了妻子的否定：“应该要和姐姐

的名字差不多，就叫‘云霏’，挺好听

的。”

吴先生一想到妻子生孩子时的

辛苦，还是“认怂”了。吴先生表示，

给孩子取名虽然他也有自己的想法，

但是妻子能开心更重要。

孩子的姓名 家人间的“博弈”
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阅读提示

据统计，2021 年，
丽水新生儿男宝名字
使 用 次 数 排 名 前 十
位：奕辰、沐宸、沐辰、
宇辰、宇泽、浩宇、宇
轩 、星 辰 、茗 泽 、奕
宸。其中，“奕辰”使
用次数为 37 次，排在
首位；女宝名字排名
前十位：若汐、语汐、
依诺、苡沫、一诺、可
芯、芸汐、芮汐、伊诺、
梓涵。其中，“若汐”
使用次数为 36 次，排
在首位。

丽水“21后”爆款名字出炉
霸榜的是“奕辰”和“若汐”
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