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07大作雏鹰CHUYING

美丽的长汀沙滩

我家里有一本厚厚的相册，里面装的是我们一家

美好的回忆。杭州的西湖、上海的东方明珠、厦门的美

好风光⋯⋯都给我留下了难忘的记忆。其中，我印象

最深刻的就是一张我在长汀沙滩上玩沙子的照片。

长汀沙滩的沙子黄灿灿，所以从远处看，沙滩像铺

上了一层金色的地毯。小脚丫踩上去，感觉有人给我

挠痒痒似的，舒服极了！走进沙滩，看到数不清的石头

更是千姿百态：有的像小船、有的像弹珠，还有的像爱

心⋯⋯

走进湖中，只见湖水清澈见底，可以清楚地看见湖

中的小鱼儿在自由自在地玩耍。一阵微风吹过，在阳

光的照耀下，湖面波光粼粼，好像在欢迎大家的到来。

这不禁让我想起了苏轼的诗句：水光潋滟晴方好，山色

空蒙雨亦奇。

你看，湖中央五彩缤纷的，哦，原来那里是小朋友

们穿着自己心爱的五颜六色的泳装在戏水、游泳、打水

仗⋯⋯小朋友们发出银铃般的笑声，好不热闹。

夕阳西下的长汀沙滩就更美了。太阳一边落下，

一边变换着颜色，一会儿红彤彤、一会儿金灿灿⋯⋯好

像要把自己最绚丽的颜色展现给世界万物看。

沙滩上那一串串笑声，沙滩上那一张张笑脸延续

着长汀沙滩的美好。这儿，真美！

上海世外教育附属丽水市实验学校中山校区 303
班 蔄欣宸

指导老师 杨根波

青田县伯温中学（小学部）106 班 吴雨霏
指导老师 朱清清

青田县伯温中学（小学部）102 班 刘曼淇
指导老师 汪丹

暖

暖，是有半天闲的，躺在树旁，让心晒一会儿太阳；

暖，是一滴水，让种子快乐成长；暖，是一双手，抚摸着

我的脸。

暖在山上。早晨，我拿着小桶，到山上玩雪。阳光

照在树枝上，穿过一个个缝隙，洒在我脸上，真暖。光

忽明忽暗，在和我捉迷藏，让我闻也闻不到，摸也摸不

到，光照在我小小的身子上，很暖。

暖在十字路口上。中午，我来到公园，望着前面的

十字路口，有一位盲人，不知道去哪儿好，这时一位大

姐姐从车上下来，快步跑来，用温暖的手拉住盲人那冷

冰水的手，向前走着。那个光照在他们的手上，很亮很

亮。这次我看清了！那就是暖。

暖在大自然中。傍晚，我打开手机，看见小鸟在深

蓝的天空中飞着，下面是弯弯的河流，都有小鱼在玩

耍。旁边的暖气吹到我身上，想着：“没有人打扰它们，

真好！”

暖在被子里。晚上，我躺进被窝。“哇，好暖！”这里

有太阳的味道，也有妈妈的味道。冰冰的双脚，温度上

升了好几度。“暖啊，暖啊！”

暖是什么？暖是我们把爱都堆放在一起，慢慢地

成了暖，这样世界就暖了。

我躺在树边，拿着一本书，看着一个暖的故事，阳

光照在书上，洒下了美好的金光。

莲都区大洋路小学教育集团大洋路校区603班 周奕男
指导老师 章济

远离赌博

寒假，我在乡下学会了“打牛牛”。“游戏”规则简单

地说，就是拼摸牌的手气。

第一把，我小心翼翼，押了一元钱。结果手气好到

不行，获得赌注的 4倍，也就是 4元。我尝到了甜头，心

中窃喜：“原来这么容易就可以不劳而获啊！”

第二把，我又是凭着极强的手气抽到了好牌，赢得30
元。

不知赢了多少把，我的好手气使我的“财产”增到

了 290元。

终于，输惨了的爸爸把头一抬，双眼瞪得老圆，对

庄主舅舅说：“为了让我翻盘，请允许我破坏一次规则，

将赌注提升到 50 元！”事实证明：爸爸无法翻盘成功

——因为他手气臭到不行。爸爸余额负 492 元。他想

翻本，我想“赚”得更多。大家都疯狂了起来。

而我的噩梦就在此时降临了。轮到我当庄主了。这

局，我手气变差了，但又无法抽身。我的余额变成负350
元。

我急红了眼，虽明知赌博就是如此，玩者不会有好

下场，但我还是气急败坏地想赢回来，结果不言而喻，我

输得更多了。我十分沮丧，垂头丧气地走回了房间。妈

妈也跟着走了进来，语重心长地告诉我：“赌博就是这

样，你看，那么多人由于赌博倾家荡产，这就说明了赌博

之邪恶。一定要远离赌博啊！”

万幸，我们这次玩的只是数字游戏，而不是真钱，

不然⋯⋯

莲都区大洋路小学教育集团大洋路校区603班 邹易轩
指导老师 章 济

包饺子

“小珊，包得不错呀，有模有样的，快赶上外婆的手

艺了！”表姐惊叹我包饺子的功夫。包饺子就是我的拿

手好戏，每年的家庭包饺子比赛就数我包得最快最好

看。

这不，我像个小大人一样，开始教表姐包饺子了。

我放慢了手里的动作：拿起一张饺子皮放在手心里，夹

了一团肉馅放在皮中间，然后将饺子皮对折，一边折一

边捏紧，这样，饺子的边缘才会有好看的花纹，不一会

儿，一个半圆形的圆鼓鼓的饺子就包好了。“挺简单的，

我已经学会了！”表姐迫不及待地拿了一张饺子皮，放

馅，对折，捏紧。可她不仅没有捏出花纹，还把皮给捏

破了。她想把破的地方“补”好，可是越捏越破，她急得

手忙脚乱。我和弟弟妹妹看见表姐这慌乱的样子都笑

了起来。表姐见我们笑话她，丢下一句“不包了！”就拿

着手机回了房间⋯⋯

见表姐走了，我拿起她没包好的那个破饺子，一眼

便看出是饺子馅放多了的原因。于是，我用筷子夹出

一部分馅，再重新捏上，一个圆圆的饺子就成形了。弟

弟妹妹们见了，都嚷嚷着要跟我学包饺子呢！我笑眯

眯地告诉他们：“要和我学包饺子可以，但是必须得坚

持，我可不教半途而废的人哟！”

别看我现在包饺子很厉害，两年前我还是一个“菜

鸟”呢！那个时候的我也总是会把饺子皮弄破，但在外

婆的鼓励和悉心指导下，我没有放弃，也渐渐地有所进

步。包的饺子也由最初的“软塌塌”变成了“小月亮”，

后来“小月亮”越做越鼓，越做越好看。

每个人都有自己擅长的事，有的可以用钢琴弹奏出

悦耳动听的曲子，有的能随着音乐跳出姿态优雅的舞蹈

⋯⋯大家的拿手好戏各不相同，但相同的是“冰冻三尺，

非一日之寒”，拿手好戏都是通过勤学苦练练就的。

青田县海口镇小学 603 班 李恩毅
指导老师 徐佳富

假如我是太阳

如果我是雨，我会为沙漠带去凉爽，如果我是绿

叶，我会为人们带去氧气，但我最想变成太阳，给人们

带去温暖。

在大树下，我正躲着雨，一阵雷鸣过后，眼前一阵

白，我昏睡了过去。

一觉醒来，我发现周围环境十分陌生，我左顾右盼

了好一会儿，才发现自己变成了挂在天上的太阳，原来

我的梦想成真啦！

有了我，人们可以晾被子，可以出来玩⋯⋯人们开

始夸我，我的虚荣心一下子得到了满足，于是我加强了

亮度，人们却又开始讨厌我了，我的心情跌落到了谷

底，幸好这时乌云来帮我了⋯⋯

该下班了，月亮来了，它需要借助我的光亮工作，

我毫不犹豫地把我的光洒向它。这时的我终于可以睡

个懒觉了！

随着一声鸟鸣，我又回到了那棵大树下，我揉了揉

眼睛，原来是一场美梦⋯⋯

青田县海口镇小学 605 班 陈妍伊
指导老师 郑彩丽

雷雨天

一天下午，乌云密布，我感觉快要下雨了。

果不其然，轰隆隆，轰隆隆⋯⋯天空发出了狮吼般

的声音，这声音惊天动地，震耳欲聋，然后下雨了，滴滴

答答的声音和轰隆隆的声音，形成了一种特别的音

乐。我望向远山，一层雾盖住了山，如梦如幻。

既然打雷了，那就一定会有闪电的出现，闪电是一

种有趣的自然现象。在我抬头看向天空时，突然看到

了一条长长的闪电，闪电像是一把剑划开天际。它的

速度太快了，还没看清就没了，像是一个害羞的小姑娘

跟我们玩躲猫猫⋯⋯

青田县海口镇小学 605 班 刘 泽
指导老师 郑彩丽

假如我是一只蚂蚁

今天，我一醒来就躺在了一片草丛中，眼前的所有

事物都比我大了好几倍，我跑到池塘边，看了看，发现

我变成了一只极小的昆虫——蚂蚁。

走了一段时间，看到了一群蚂蚁，整整齐齐地走进

一个洞里。我也跟着进去，发现那是蚂蚁洞，我走得有

点不知所措，毕竟我是一只“新手”蚂蚁。突然有一只

小蚂蚁注意到了我，对我说：“你是新来的吧，我给你介

绍介绍我们的工程吧！”我在不知所措中又带了点惊

讶，我竟然可以听懂蚂蚁说的话。我随着它去了解了

蚂蚁一天的工程。

我过了几天蚂蚁的生活后，发现蚂蚁的生活非常

有趣，你可以感受团结的力量，也可以抬动比你重十几

倍的东西，蚂蚁可以说是昆虫中的举重小达人了。

可事情并没有一直那么顺利，就比如今天，有一只

小蚂蚁说：“不好了不好了，我们的粮食被水冲走了！”

说完，就有一堆蚂蚁从洞里冲出来，而我也跟在身后。

我们一直寻找，终于，在人山人海的街道上的一个垃圾

桶旁边找到了。

过了一会，我们发现街道上的人越来越少了，就准

备去把粮食搬回洞里。路上碰到了小孩子，我们部队

的好多小蚂蚁被踩死了，可我们没时间顾那些，赶紧搬

着粮食走了。我在搬的路上不幸被一位小孩子盯上

了，我想要跑，但我一只小蚂蚁怎么可能跑得过人啊。

本以为必死无疑，但我的身体被推了出去，成功逃过一

劫，我赶紧搬着粮食走了。我再次转过头，才发现救我

的是第一个注意到我的小蚂蚁，可我没时间管它了，含

着泪水向洞的方向跑去。

回洞后，我们在为这次困难时期，被人踩死的小蚂

蚁送花，而我只为救我的那只小蚂蚁送花，即便我不知

道它的名字⋯⋯

因为这事，我懂得了动物与动物之间的情谊，也懂

得了团结的力量可以打败一切。

青田县海口镇小学 605 班 饶志翔
指导老师 郑彩丽

假如我是一只蚂蚁

作为勤劳、勇猛、团结的蚂蚁中的一员，我们将要

去完成一个高级的任务！

刚上任为兵蚁的我，将带领我的一只工蚁小队，来

为蚁后提供源源不断的食物。走了三十几米，我们发

现了一个巨大的盒装物体，我们闻了一下，是方糖的香

味，我刚进盒子，就看见了一大堆美味的方糖，咬一口，

这味道简直太香了。但就在我们准备往回搬时，一群

极度可怕的红蚂蚁出现了。

打肯定打不过，既然硬的不行，就来软的，我送上

了一大颗方糖，而它们不知足，叫来了一只大兵蚁，我

们只好飞速逃走，它们在我们身后死死地追。过了好

一会儿，我们终于摆脱了它们⋯⋯

第一次任务虽然失败了，但留得青山在，不怕没柴

烧，我会继续努力找食物！

青田县海口镇小学 605 班 吴清龙
指导老师 郑彩丽


