
他们是医生、护士、乡镇干部、公交司

机⋯⋯原本像我们许多人一样，是人群中

的平凡一员。但在危急时刻，他们挺身而

出，成为了我们心目中的英雄。这一年，

在丽水，就在我们身边，一个又一个英雄

不断涌现。

在生活中，有时危险和意外总是来得

让人猝不及防。幸运的是，很多时候，英

雄就在身边。危急时刻，第一时间冲上来

的身影，是那么震撼人心。“别紧张，我们

是专业医护，正在对你展开急救。”在市体

育中心锻炼的市民心脏骤停倒地，同在运

动场锻炼的医护人员们冲上前，和现场群

众一起及时抢救，成功挽回了一条生命；

“拼了命也要救你！”紫金大桥狭窄的桥梁

上，年轻消防员纵身一跃，死死抱住轻生

男子；女子中暑后，公交车秒变救护车，司

机在乘客的鼓励下改道奔向医院；“95后”
护士在为了早点救人而摔下山坡的那一

刻，甚至忘记了自己也是凡人⋯⋯

一次次危急关头，生命的流逝速度以

分秒计，他们来不及穿上斗篷，甚至来不

及作出选择，就已化身“超人”。这一份果

敢，赋予普通人英雄的高贵，让那些平凡

的人、普通的事，散发出英雄的光芒。

如果你问他们“当时为什么这么做”，

他们往往回答“当时也没想那么多”；危险

过后，有时他们也会觉得“有些后怕”，但

当问及“再次发生这样的情况会怎么做”

时，他们还是会坚定地说“我还会这样

做”⋯⋯没有从天而降、只有挺身而出，生

而平凡的他们，因为心灵的闪光，重新定

义了自己。

在时间的长河中，英雄从未走远，他

们的故事也不会有尽头。我们爱他们奋

不顾身的样子，也敬他们一往无前的勇

气。他们用实际行动，构筑起这座城市的

精神基座。

用心去感受平民得以成为英雄的气

质，用爱去帮助身边每一个需要你的人，

应当是我们每个人都该有的“英雄梦”。

当遇到有需要的时候，希望有更多的人能

挺身而出。因为这，就是向英雄致敬的最

好方式。

记者 吴启珍

①2月8日晚6时许，市区紫金大桥上有一年轻男子欲轻生，丽水市消防
支队的消防员不顾危险纵身一跃，从背后紧紧抱住了他。

②3月18日下午，莲都区黄村乡黄村村叶大后坑水域附近发生一起儿童溺
水险情，听到呼救声的黄村乡乡干部张政迅速跳入河中，并成功将孩子救起。

③4月14日，缙云新建镇新建溪岸边一名女子不慎落水，热心村民丁国亮
飞奔百米后纵身跃入水中，将其救起。

④7月17日，在青田的一辆公交车上，一名女乘客突然中暑晕倒。危急之
际，公交车秒变“救护车”，以最快的速度将中暑女士送到了医院。

⑤7月29日，市体育中心一锻炼市民突然心跳骤停倒地。危急时刻，同在
市体育中心锻炼的医护人员们挺身而出，和现场群众一起及时抢救，成功挽回
了一条生命。

⑥7月30日下午，丽水市区一名5岁左右的小女孩因为发高烧导致休克，
执勤交警吴文就骑着警用摩托车将小女孩紧急送往医院，最终化险为夷。

⑦8月 11日，在云和县中山街水电路口，一名90岁的老人不慎摔倒在
地。刚好路过的幼儿园教师张雯发现后，立即对老人进行了救助。

⑧12月8日，为救老人，“95后”护士李佳雯不小心踩空摔下山坡，并在碎
石上滑行了四五米，造成左腿骨折。她顾不上剧痛，只想早点去救人，等老人
被救上岸才肯上担架。

感动你我 致敬平民英雄
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