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02城事·重点

阅读提示

老年人也应该和孩子、年轻人一起知晓什么是艾
滋病，了解艾滋病的传染方法以及症状表现，加强对该
病的防范意识。

□ 记者 吴启珍
通讯员 陶桃 陈晓蕾

本报讯 今天是第 34个“世界
艾滋病日”，今年宣传活动主题为

“生命至上 终结艾滋 健康平

等”。记者从市疾控中心了解到，

由于老年人缺乏疾病预防知识、

文化水平相对较低等原因，老年

群体仍是我市艾滋病防控的重点

人群之一。老年人，急需补上防

“艾”这一课。

今年 69岁的老李，是一名退
休人员。老李 58岁那年，妻子因
子宫肌瘤进行了子宫切除术，术

后一直不太乐意过性生活，这让

老李有苦难言。退休后的老李，

闲来无事经常在家附近的街头闲

逛。某一天，在某休闲店门口有

个女孩向他热情地招呼，他没能

经受住诱惑。之后，他又多次在

休闲店与不同年轻女子发生了无

保护性行为。

去年，老李发现自己身上发

皮疹并有乏力、消瘦、纳差等症

状，到医院就诊时才发现得了艾

滋病。因未及早发现，与妻子为

数不多的几次性行为导致了婚内

传播，最终夫妻两人均被感染。

看到原本性格开朗的妻子整日以

泪洗面，老李心里很内疚。为了

一时的痛快，造成了夫妻双方终

生的遗憾，老李后悔莫及。

市疾控中心相关工作人员表

示，老年群体在传统观念里被认

为是性活动不活跃的群体，因而

常常被忽视。但事实上随着生活

质量的提高，人们的营养状况和

身体机能也都有了很大提高，男

性老年人仍存在生理需求。而与

男性不同，女性在绝经后生理需

求明显降低。使得男性老年配偶

生理需求无法满足，而出现商业

或非商业异性性行为甚至同性性

行为，从而增加艾滋病的感染风

险。

另一方面，老年人不存在生

育问题，加之生理原因，导致很多

老年人在发生性行为时不愿意使

用安全套。此外，老年人获取艾

滋病防治知识的渠道相对不畅

通，普遍缺乏艾滋病防治知识。

这一类群体平时很少会关注艾滋

病相关信息，更不会主动去疾控

中心或医院寻求 HIV抗体检测，
所以被诊断时处于艾滋病病毒感

染晚期的比例更高，延误了疾病

的诊治，影响治疗效果。

因此，加强老年人的艾滋病

防控工作十分重要。首先，老年

人也应该和孩子、年轻人一起知

晓什么是艾滋病，了解艾滋病的

传染方法以及症状表现，要知道

这是一种危害性比较大的传染性

疾病，加强对该病的防范意识；同

时，在日常生活中，做好防护措

施，杜绝无保护性行为，帮助自己

减少感染的机会。“如果发现身体

有不适，要及时检测、及时就医，

只要积极地接受治疗，病情仍然

有机会得到控制。”市疾控中心工

作人员说。

今天是第34个“世界艾滋病日”

关“艾”老年人，请为他们补上“防艾课”

□ 记者 刘烨恒 通讯员 程鹏鹏
本报讯“党的十九届六中全会

全面总结和回顾了我们党百年来取

得的历史性成就，作为新时代乡村

干部，我们要从中汲取精神力量，转

化为推动工作高质量开展的不竭动

力，持续增强人民群众获得感和幸

福感。”连日来，云和县赤石乡“小红

花”宣讲小分队结合辖区各村主题

党日，进村入户向村党员干部和村

民宣讲党的十九届六中全会精神，

凝聚干群合力，激发干事创业热情，

扎实推动乡村振兴。

为更好地推动党的十九届六中

全会精神落地实处，云和县结合实

际，周密部署，精准施策，利用党员

干部、乡贤、志愿者等群体作用，全

面开展全会精神宣讲活动，切实将

全会精神精准传递到群众身边，打

通理论传播“最后一公里”。

赤石乡“小红花”宣讲小分队由

乡、村党员干部和热心群众组成，六

中全会结束以来，他们第一时间学

习全会精神，制定宣讲方案，深入浅

出地将全会精神宣讲到了村头巷

尾、田间地头，得到了村民的好评，

“通过党员干部的宣讲，让我们更加

了解了我们幸福生活的来之不易，

我们应当更加拥护党的领导，走好

发展之路。”

近段时间以来，由街道、村社党

员干部、乡贤等群体组成的云和浮

云街道“红雁领思”“头雁领悟”“青

雁领宣”“归雁领讲”“落雁领颂”五

支宣讲分队活跃在街道的各个角

落，耐心细致地向村社居民宣讲党

的十九届六中全会精神，扎实推动

全会精神入脑入心。

“我们举行党的十九届六中全

会精神宣讲活动，就是要充分发挥

各位乡贤作用，通过乡贤带头，在

全村上下掀起学习热潮。”日前，浮

云街道溪口村利用座谈方式，组织

乡贤宣讲全会精神。村乡贤会会

长冯建平说：“在党的领导下，我们

取得了一次又一次的胜利，作为一

名乡贤，我们有责任把全会精神宣

讲好，团结带领更多村民参与到村

庄建设过程中，进而推动实现共同

富裕。”

云和掀起宣讲热潮
让全会精神入脑入心

□ 记者 夏金地 通讯员 黄巧敏
本报讯 日前，市区岩泉街道丽

阳社区“长廊讲堂”再次开讲，这期

主题是学习中国共产党百年奋斗的

历史意义，以及百年奋斗积累的珍

贵历史经验。居民们聚在一起，交

流学习党的十九届六中全会精神的

感受，谈起生活变化，话语中充满了

对美好新生活的期待。

如何把党的声音更好地传递到

最基层？岩泉街道丽阳社区因地制

宜创新举措，办起“长廊讲堂”，将课

堂延伸至户外。“长廊讲堂”以听党

课和讨论会两种形式进行。宣讲员

从社区工作者、离退休干部、老党员

等人当中优先选拔，并邀请老师做

宣讲辅导，保证学习宣传效果。

随着党的十九届六中全会的召

开，“长廊讲堂”再次热闹起来。为把

全会精神学习好宣传好贯彻好，宣讲

员们做足了功课，深刻领会全会精

神，走街串巷、深入小区楼道，用群众

听得懂、听得进去的语言讲述全会精

神。“作为共产党员，我们要发挥好带

头作用，把党的十九届六中全会精神

宣传好，把社区的工作做好。”丽阳社

区党委书记薛佳健说。

市区丽阳社区“长廊讲堂”
宣讲全会精神

□ 记者 吴启珍 通讯员 陈晓华
本报讯 昨天，记者从市卫生

健康委了解到，继 11月 1日全市
22家二级及以上医院实现医学检
查检验结果互认共享后，我市快

马加鞭，于 11月 26日完成与省平
台的全面对接，实现省、市、县三

级医学检查检验结果互认共享，

是全省第四个完成此项工作的地

级市。

据了解，医学检查检验结果

互认共享改革是全省卫生健康领

域数字化改革的重点工作，今年

以来，我市全力推进此项改革，切

实减轻群众看病就医负担，让群

众享受到卫生健康领域数字化改

革红利。

依托市人口信息化平台，我

市统建全市医学检查检验共享互

认平台，各级医院全面推进，克服

时间紧、任务重等困难，10月底全

市 22家二级以上医院全部与市平
台完成对接，实现市域互联互

通。平台自 11月 1日上线以来，
全市二级以上医院累计调阅检查

检验结果 10万余项次，互认结果
1万余项次，节省费用 45万余元。
首批互认项目包括血常规、

尿常规、肝功能常规检查等 93个
检验类项目和胸部平扫、头颅平

扫等 180个放射类项目。此外，随
着卫生健康领域数字化改革的推

进及医疗质量同质化水平的不断

提升，医学影像检查资料和医学

检验结果互认项目将会逐年增

加。

下步，我市将进一步拓展医

疗机构范围，争取早日实现基层

医疗机构全覆盖，真正让“好事更

好”，让“实事更实”。同时依托临

检、放射质控中心定期开展质控

检查，提升检查检验结果的数据

质量，确保医疗安全。

看病换医院不用重复检查
我市22家公立医院实现省、市、县三级医学检查

检验结果互认共享


