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11桑榆·乐活

早晨 6 时许，温州永嘉县上塘沙门路的门球
场内人声渐沸。绿茵场上，球友们手握球棍，精准
站位，健步开球，个个精神抖擞、技能娴熟。

“看不出来吧，这些球友的平均年龄超过 60
岁了！”永嘉县门球协会常务副会长戴松菊满面笑
容地说。

永嘉全县有 22 个乡镇，这些年，门球运动覆
盖到 18 个乡镇，普及率高达 82%。门球已经成为
永嘉的一张闪亮名片。

戴松菊既是永嘉门球运动的推动者，也是受
益者。门球让她实现了“逆龄”生长，健康活力。
她笑着说：“我爱门球，希望能打到 100岁。”

仅仅一周 从门球“小白”到深陷其中

门球是一种在平地或草坪上，用木槌击球穿
过铁环门的室外球类游戏。规则简单，不用耗费
过多体力，而且轻松有趣，所以受到许多老年人的
欢迎。

说 到 和 门 球 的 缘 分 ，戴 松 菊 直 言“ 有 些 意
外”。从一点都不懂球的“小白”到球迷，戴松菊自
己都没想到，这个变化就发生在一周之内。

退休前，戴松菊在永嘉外国语学校和永嘉少
年艺术学校任职，当了 17 年的校长。离开讲台，
她才开始接触门球。

“那是2012年，好友多次邀请我一起打门球，我
盛情难却。没想到，打了一阵子，我就喜欢上了这项
运动，从此开始了门球之旅。”戴松菊说，在大家的努
力下，2013年4月19日，永嘉县门球协会成立了。

在戴松菊眼中，长方形的门球场像是一张生
动的“棋盘”。单数是红球，双数是白球，球员博弈
就像下象棋。

她说，一场竞技性的门球赛事，教练员运筹帷
幄，全局在胸。红、白双方比战术、比技术，更是比
精神、比智慧、比思想素质。而门球运动的竞技偶
然性，让场上几乎没有永远的赢者，更增添了这项
运动的趣味性。

成立永嘉门球协会 小球带动健康大发展

如何让小球带动全民健康大发展，这是戴松
菊近些年一直思考并努力推动的事。

起初，永嘉连块像样的门球场地都没有。第

一批爱好者在一所中学的角落里拉起绳子，充当
临时门球场，条件十分简陋。

为此，戴松菊不辞辛劳，四处奔走，从相关部
门争取资金 30多万元，建成了永嘉县第一个四连
片人造草地门球场。

在戴松菊的积极推动下，2015 年，永嘉县委、
县政府把发展门球运动作为县深化文化体育事业
建设的重要内容，连年拨款 1000 多万元，支持乡
村建设塑胶门球场 68 个。全县从 2013 年的 14 片
门球场，到现在的 87 片门球场，呈现了喜人的发
展态势。

各级门球协会每年推出甲、乙、丙三级联赛，
大小赛事常年不断。让戴松菊记忆犹新的是，
2017 年 11 月，永嘉迎来首次国家级女子门球赛
事。23个省、市、区的 86支代表队 700多名运动员
参加比赛，参赛运动员人数之多，规格档次之高，
是当时国内女子门球比赛史上前所未有的。

2019 年美丽中国全国门球大赛总决赛，永嘉
县荣获全国十强；2020年美丽中国·全国门球大赛
总决赛，永嘉县荣获“全国门球最强县”称号。

渐渐地，门球运动在永嘉成功“破圈”，从老年
人走向青年人，永嘉青少年门球队增长速度是全
省之最。

继续征战门球赛场 希望打到 100 岁

年近古稀的戴松菊依然坚持在门球第一线，
继续发挥余热。

她表示，要带动永嘉老同志一齐加入门球推
广行列，让门球转动起来，去引导全民健身，实现

“体育让生活更美好”的理念。
前不久，永嘉县门球协会举办康乐门球比赛，

来自全县的 70岁以上 18支老年门球队伍参赛，其
中不少都是离退休干部职工。最终，来自瓯北分
会的一支平均年龄 78 岁的队伍摘冠，其中，年龄
最大的球员已经 94岁，这让戴松菊深受触动。

“这些年，随着生活条件的改善，人们的寿命越
来越长，老年人的生活也越来越丰富。现在70岁以
上的老人都可以考驾照了，在我们协会，70岁以上老
人参加比赛的更是不少。”戴松菊说，自己将继续征
战门球赛场，希望能够打到100岁，交遍天下朋友。

据《钱江晚报》

阅读提示

“这些年，随着生活条件的改善，人们的寿命越来越长，老年人的生活也越来越丰
富。现在 70 岁以上的老人都可以考驾照了，在我们协会，70 岁以上老人参加比赛的更
是不少。”戴松菊说，自己将继续征战门球赛场，希望能够打到 100 岁，交遍天下朋友。

68岁永嘉“门球掌门人”：“我想打球打到100岁”

本期销售金额：145,138元

本 期 开 奖 号 码 ：07 08 11 16 17
本 期 出 球 顺 序 ：08 16 11 17 07

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

11注

520注

5,588注

单注奖金

1,561元

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年11月29日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2021年9月29日

中国体育彩票浙江省20选5第21262期开奖公告信息

本期一等奖出自：河北（基本1注 追加1注）、江苏（基本1注）、山东（基本1注）、重庆
（基本2注 追加2注）、云南（基本1注）。
1,035,393,331.05元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2021年11月29日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票超级大乐透第21113期开奖公告信息
开奖日期：2021年9月29日

前区 后区
本期出球顺序：25 17 18 28 27 04 08
本期开奖号码：17 18 25 27 28 04 08

本期中奖情况

本期全国销售金额：283,440,028元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

合计

基本

追加

基本

追加

中奖注数

6注

3注

139注

46注

321注

819注

21,545注

25,015注

43,045注

794,587注

7,637,226注

---

单注奖金

9,008,492元

7,206,793元

84,274元

67,419元

10,000元

3,000元

300元

200元

100元

15元

5元

---

应派奖金合计

54,050,952元

21,620,379元

11,714,086元

3,101,274元

3,210,000元

2,457,000元

6,463,500元

5,003,000元

4,304,500元

11,918,805元

38,186,130元

162,029,626元

本期使用第 2 套摇奖球

357,585,360,92元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年11月29日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2021年9月29日

本期全国销售金额：15,040,990元

本 期 开 奖 号 码 :41433

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

37注

37注

单注奖金

100,000元

⋯

应派奖金合计

3,700,000元

3,700,000元

中国体育彩票排列5第21262期开奖公告信息

23,316,476.04元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年11月29日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2021年9月29日

本期全国销售金额：30,091,106元，本省（市、区）销售金额：2,477,196元

本 期 开 奖 号 码 ：414

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第21262期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

6,783注

8,947注

0注

本地中奖注数

612注

574注

0注

单注奖金

1,040元

346元

173元


