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07教研·校园

培智教育中受教育的学生与普通学校教授

的学生不同，这里的学生大多数心智不全，并且

自身的心理年级和心理认知与社会普通院校同

龄的学生来说有着很大的差距。

面对这种情况，要安排受培智教育的学生进

行非洲鼓相关知识的学习时，要提前给学生认

识、接触、了解这个新鲜事物的时间。首先，在开

展非洲鼓课程的前一周或者前三天，教师就可以

提前进行课前准备安排的相关内容：可以先将非

洲鼓的相关教学器具和乐器本身投放在学生们

身边，让学生在潜意识中产生与非洲鼓的接触和

生活联系，以便于教师在正式开始授课时，学生

不会因为头一次接触心中产生畏惧、不满等心理

影响。在正式开展课程前，教师还可以在日常学

生娱乐的时候，适当放一些与非洲鼓有关的音

乐，或是在与学生进行互动的时候提前先通过音

乐游戏或者相关物品等小游戏，帮助学生在潜意

识中建立起与非洲鼓有关的联系。

其次，就是老师在开始正式授课的过程中，

注意讲课的进程和速度，不能过分急于求成。受

培智教育的学生因为自身的成长和脑力的发育

问题，本身就不同于社会中同龄的其他孩子，大

多数学生在对新事物的认知上以及对于事物的

理解记忆能力都不是很强，所以授课的教师一定

要有耐心，并且在教学过程当中，可能会面对一

个细小的问题要重复教学很多遍的情况。

若是授课的教师，在教学过程当中，过分急

于求成或者追赶进度，那么，不仅会与最初的教

学目的相违悖，还会在一定程度上对学生的心理

造成伤害。严重者，可能会让一些孩子变得更加

自闭和害怕与人接触，在教学上造成适得其反的

影响。所以，教师在开展非洲鼓教学的课程时，

一定要先关注学生对其存在和接受的态度，不可

急于求成，只能通过循序渐进的教学方式慢慢在

教学中帮助孩子成长。

最后，教师在进行非洲鼓的教学时，还需要

时刻关注并留心学生之间在非洲鼓学习上的差

异存在。毕竟，培智学生本身的个性和个人差异

存在就非常明显，也正因为如此，每位培智学生

在对于非洲鼓学习认知和实际操作练习上对外

显示的效果也是不一样的。而面对这种情况，教

师就应该多以鼓励为主，对每位同学的学习情况

表示认同。同时，还需要用可持续发展的眼光去

看待每一位学生。虽然培智学生的智力和对于

生活的理解感知能力偏低，但培智教育本身存在

的教学意义就是为了促进培智学生可以得到更

好的发展。

总而言之，在非洲鼓的特色课程教学当中，

教师一定要注重教学的尺度并把握好一定的分

寸，在教学开展的前期做好充分的准备工作，在

教学工作开展的过程当中要有足够的耐心，并且

在课后要对学生课堂上的表现给予一定的鼓

舞。这样，才能更好的帮助培智学生，在学习非

洲鼓的过程当中，感受到音乐的魅力，以及身边

存在的美好，并对生活充满了更多的探索求知欲

望，身心才会得到健康快乐的成长。

非洲鼓特色教学在培智教育中的开展
丽水市文元学校小学部 陈怡

中国乃礼仪之邦，茶文化是中国的传统优良

文化，幼儿园茶叶教学改革，注重幼儿实践能力

以及对于传统文化的认知力提升。幼儿园的一

线教师必须有意识地关注茶文化在幼儿教学前

沿的新动态与研究热点，参与到幼儿园茶叶教学

改革中来。那么，作为幼儿园的一线教师，我们

该如何对幼儿实施茶叶教学呢？以下是笔者在

教学实践过程中的一些理解。

幼儿园开展茶叶教学存在的问题

1、幼儿对于茶文化了解和认知度不够
由于幼儿园教育属于学龄前教育，其中对于

文化渗入教育的程度不够，幼儿园教师对幼儿的

学习能力评估以及分析不够透彻，使得幼儿普遍

对于传统茶文化感知度不高，许多幼儿对于幼儿

园开展茶叶教学的影响了解还不够。

2、幼儿园开展茶叶教学中缺乏专业人才
一支幼儿园茶叶教学扎实的人才队伍是有

序开展茶叶教学的前提。目前，各幼儿园开展茶

叶教学引导队伍中具有相关能力的人员并不

多。从团队整体素质的角度来看，没有有效地将

幼儿园开展茶叶教学与幼儿学习需求引导相结

合。

幼儿园开展茶叶教学的策略研究

在提升幼儿园开展茶叶教学过程中，为幼儿

提供全面、客观和多样的幼儿园开展茶叶教学信

息和知识，然后积极引导幼儿学习和接受正确的

茶叶文化思想，转变观念，教师首先要形成健康

正确的方法。

1、生活和课堂结合
以茶为引子，引导孩童通过劳动习茶、礼仪

敬茶，培养茶文化兴趣，在幼

儿园茶文化学习中，教师应

多关注幼儿生活中的茶文化

学习习惯，鼓励幼儿广泛关

注日常生活中的茶文化问

题，多练习。教师可以从幼

儿日常喜爱的茶文化问题类

型，完成茶文化教学资源的

整合，让幼儿对茶文化知识

进行系统的认知，从而促进

他们学习茶文化的兴趣。

2、重视实践，开发茶文
化相关幼儿课程

茶文化教学对于幼儿的

要求具有多维度的特点，幼

儿园应更新并逐步改善现行

茶文化教学的方法机制，积

极发展并大力推广新时代符

合现代幼儿园发展的茶文化教学方法机制，加强

对幼儿在茶文化教学行为中的监督和引导，为幼

儿提供多样性的茶文化课程。另外，利用现代信

息技术手段优化教学方法。在幼儿园茶文化教

育的过程中，应使用现代多媒体技术手段来尝试

使教育和教学方法现代化，提高对幼儿的吸引

力。幼儿对于手机的操作程度强于老师，可以设

置手机茶文化游戏，运用更加生动活泼的方法激

发幼儿的学习兴趣，让学生在游戏中体验茶文

化，对于提高教育和教学的效率具有重要作用。

建立幼儿园茶叶教学口碑的影响力

怎样建立“幼儿园开展茶叶教学口碑文化”，

一是有意营造；二是从体验、生活、感观中让幼儿

融入茶文化学习分享中。幼儿园开展茶叶教学，

这其中有一大部分原因是受群内口碑的影响，需

要教师、幼儿、家长三方重视茶文化的教育，这在

幼儿园开展茶叶教学中显得尤为重要。

幼儿园开展茶叶教学中，教学的提升过程不

是一蹴而就的，需要历经一个漫长而复杂的过

程，会面临许多问题和挑战，将幼儿园开展茶叶

教学理念、教学内容、教学方法统一起来，实现三

者的综合作用。要使幼儿园全面提升开展茶叶

教学，应为幼儿创造一个良好的开展茶叶教学的

环境，通过文化的渗透，从幼儿时期抓起孩子的

文化养成，对幼儿实践能力、思考能力和意识进

行培养，有助于提升幼儿的文化感知，从而塑造

更优秀的人格，进而取得较好的幼儿园开展茶叶

教学效果。

浅谈幼儿园开展茶叶教学的有效方法
遂昌县大柘镇中心幼儿园 王丹


