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□ 记者 廖王晶 刘烨恒 通讯员 麻安翊
本报讯“路面变平整了，绿化多了，还添了不

少健身器材，老年公园大变样了！”今天早晨，正在

市区老年公园晨练的颜盛平老人对公园的变化连

连点赞。

据介绍，市区老年公园始建于 1990年，位于大
洋路与丽青路交叉口东南，园内主要设施有荷花

池、六角亭、花架等，场地面积约 5200平方米。
记者从市园林管理中心了解到，经过 3个多月

施工改造，近日，市区老年公园完成“微改造、精提

升”工程，正式对外开放。

改造后的市区老年公园，园内设活力健身空

间、园艺疗愈空间和交流休闲空间三个功能分

区。其中，活力健身空间区块构筑了环形健步道、

健身广场，增添了健身器械等；园艺疗愈空间区块

内模拟自然形态配置的本土植物也是一大亮点，

可以让市民在花园中能感受亲切、舒适、自然的空

间氛围。本次微改造还将公园东侧闲置用地 640
平方米纳入本次景观提质改造范围。

或在健身区晨练，或在池边打太极，或在树荫

下乘凉聊天⋯⋯今天 7时许，记者来到市区老年公

园时，里面已经聚集了不少市民，以老年人为主。

“前几个月，公园一直在改造，大伙们聊天下

棋都要找别的地方。公园终于重新开放了，而且

环境直接提升了好几个档次。”家住市区丽东村的

李大爷告诉记者。

“我们是将市区老年公园作为城市‘微改造’

示范精品来打造的，主要是想为老年人提供更加

健康舒适的生活环境。”市园林管理中心工作人员

表示，希望能为市民呈现一个更具活力、更有特色

的适老公园，最终实现“让城市融入花园，让花园

拥抱城市”的总体构想。

微改造 精提升

市区老年公园新“妆”迎客 记者 廖王晶 摄

今起至12日，我市将有频繁强对流天气
市防指办：各地各部门做好近期强降雨防御工作

总投资540余万元 涉及居民206户

市区一老小区改造项目
初步设计获批
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如果你正为成绩不好而沮丧苦恼，就请看看她的故事——
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