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阅读提示

国外有报道显示，在 2019 年 12 月之前，有的国家保存的人员血清病毒抗体检测显示阳性，说明他们在那时候可能感染了
新冠病毒。华南海鲜市场进口冷链产品来源国有一些与这些国家重叠。中国—世卫组织联合专家组对华南海鲜市场和武汉
市区的进口冷链产品进行了调研，发现华南海鲜市场发现的最早 3 例感染者都是直接从事进口冷链产品的经营人员。

去年，北京市新发地市场、辽宁省大连市、山

东省青岛市发生了新冠肺炎疫情，经溯源，病毒

均由进口冷链产品输入。2019年底，武汉疫情最

开始在华南海鲜市场暴发，该市场有许多摊位经

营进口冷链产品。中国—世卫组织新冠病毒溯

源联合研究报告指出，新冠病毒可以通过冷链产

品实现远距离传播。流行病学专家表示，冷链产

品是疫情溯源的重要线索，要查清新冠肺炎疫情

的真正来源，很有必要对冷链产品病毒传播进行

全球溯源。

冷链产品是病毒的隐秘传播途径

目前研究表明，新冠病毒在零下 1 摄氏度到

零下 10摄氏度的环境下可以存活数周至数月，在

零下 60 摄氏度的环境下可以存活数年。中国疾

控中心现场流行病学培训项目主任马会来说，冷

链产品一般在低温的条件下保存和运输，部分海

鲜冷链产品则需要在零下几十摄氏度的低温条

件下保存，这为新冠病毒在体外长期存活提供了

适宜条件。

“新冠病毒传播途径多样，可通过人与人的

接触、飞沫和气溶胶等方式传播，也可通过接触

被病毒污染的物品传播。”马会来分析，病毒污染

物品外包装，物品的转运过程可能成为隐秘的病

毒传播途径，冷链是其中一种重要的传播方式。

2020 年 10 月，青岛发生的疫情就是证明。

此前，青岛已经连续 5 个多月没有病例。马会来

介绍，青岛最先感染的两名病例就是冷链搬运工

人，经过流调，发现他们均无外地旅行史和医院

就诊史，且境外船员核酸检测均为阴性，搬运过

程未接触到境外船员，唯一可能接触到病毒的情

况是他们搬运了进口冷冻鳕鱼。对这批冷冻鳕

鱼进行大量采样检测，最终在进口冷冻鳕鱼样品

中，检测到了高载量病毒。病毒全基因组测序比

对分析，发现感染者的病毒基因序列与冷冻鳕鱼

包装上的病毒一致。流行病学和基因学都证实，

两名搬运工人感染的就是冷冻鳕鱼包装上的病

毒。

冷冻鳕鱼包装上的病毒从哪里来？马会来

分析，鳕鱼在某国海域由捕捞船船员进行捕捞、

加工，储存在船上冷库（零下 20 摄氏度），并搬运

到运输船，抵达青岛的运输船船员核酸检测均为

阴性，但捕捞船船员未进行核酸检测，提示存在

冷冻鳕鱼外包装上病毒来自捕捞船船员的可能

性较大。

“病毒通过冷链产品传播给人，途径更加隐

秘，传播周期更长，传播距离更远，给疫情防控带

来了巨大的挑战。”马会来说，病毒在冷链环境中

存活时间较长，一旦人没有做好防护，打开货物，

接触到了病毒，就有可能引发传染。冷链产品通

过海运、空运实现跨国、跨洲运输，病毒传播范围

更广。

华南海鲜市场疫情很可能由进口冷
链产品输入

“2019 年末，武汉华南海鲜市场发生的疫情

存在进口冷链产品输入病毒的可能。”马会来说，

北京新发地市场、大连水产品加工车间发生疫情

之前，两地都是数十天或更长时间没有病例，国

家和省级疾控部门进行流行病学调查分析，包括

血清抗体检测、病毒核酸筛查、进口冷链产品追

溯，同时开展分子病毒学溯源调查，证实两地的

病毒都是通过进口冷链从境外输入。青岛发生

的疫情也证实了这一点。此后，我国多地发生散

发疫情，经溯源发现大多与冷链产品有关。2020
年上半年，国际上有多个从事冷链产品加工相关

业务企业发生了疫情。这些都反复证明，病毒可

以通过冷链产品实现远距离传播。因此，高度提

示：武汉华南海鲜市场疫情很可能由进口冷链产

品输入。

中国—世卫组织联合专家组对华南海鲜市

场和武汉市区的进口冷链产品进行了调研。中

国疾控中心病毒病预防控制所研究员刘军就是

联合专家组的一员。刘军介绍，联合专家组发

现，经营进口冷链产品的摊位，病例占比明显高

于其他摊位，感染风险是其他摊位的 3.3 倍。华

南海鲜市场发现的最早 3例感染者都是直接从事

进口冷链产品的经营人员。此外，华南海鲜市场

有 21 个摊位的环境中存在阳性样本，其中有 16
个摊位从事进口冷链产品经营或者与进口冷链

产品有业务关系。从流行病学的角度看，新冠病

毒传播与冷链产品存在较强相关性。

刘军说，值得注意的是，国外有报道显示，在

2019 年 12 月之前，有的国家保存的人员血清病

毒抗体检测显示阳性，说明他们在那时候可能感

染了新冠病毒。华南海鲜市场进口冷链产品来

源国有一些与这些国家重叠。另外，也有国外报

道显示，有的国家的菊头蝠体内有与新冠病毒相

似的病毒，这些国家也有一部分与华南海鲜市场

进口冷链产品来源国重叠。所以，很有必要对冷

链产品病毒传播进行全球追溯。

冷链产品病毒溯源需要国际合作

“传染病的病毒溯源工作非常复杂，难度很

大。”中国疾控中心病毒病预防控制所所长许文

波说，艾滋病病毒溯源工作由全球科学家合作，

历时长达数十年，也没有得到确切的结果。新冠

病毒发现地不一定就是起源地，病毒可能直接传

染给人，也可能从自然宿主传到中间宿主，再传

给人，最终传到发现地。新冠病毒溯源是一个科

学问题，需要全球科学家通力合作，从各个方面

做好溯源工作，其中冷链产品就是一个重要方

面。

许文波说，只有检测水平高的国家和地区才

能发现新冠病毒通过冷链产品传播。冷链产品

传播非常隐蔽，大规模暴发疫情的地区做不到有

效检测冷链产品。我国对疫情进行了良好的控

制，基本上实现了本土病例清零。我国有能力对

每一起散发和暴发疫情进行溯源调查，查清源

头，以此来查找和堵住疫情防控的漏洞。

“冷链产品病毒溯源难度很大，需要全球各

国合作。”许文波说，全球冷链产品贸易量巨大，

涉及大量的国家。加之新冠病毒在冷链中存活

时间长，加大了溯源的难度。国外学者发表的论

文显示，数个国家在 2019年 9月至 11月采集的标

本中发现有人员血清抗体阳性，若最终证实是早

期的新冠病毒感染者，就说明新冠肺炎疫情在更

早的时候已经开始了隐秘传播。之后病毒可能

通过旅游和商务人员、污染的冷链产品或其他途

径进行远距离传播。

“如果开展进一步疫情溯源，应该在全球的

框架下进行。由全球科学家通力合作，将冷链作

为重要内容。”刘军建议，建立冷链产品全球监测

体系，并由世卫组织来领导，基于科学态度和证

据，对进口冷链产品来源进行追溯。建立进口冷

链产品监测体系，对阻断全球新冠病毒和其他病

毒的冷链传播具有重要意义。

刘军认为，对华南海鲜市场在 2019年经营的

进口冷链产品进行病毒追溯，需要国际合作。华

南海鲜市场有 678 家商户，其中 390 家商户经营

冷链产品，涉及 37个国家共 400多种进口冷链产

品。有必要与进口冷链产品来源国和地区开展

合作，对从事冷链相关工作的人员当时保留的血

清进行抗体检测，对其就医记录进行追溯和研

究，为查清病毒的来源找到更多线索。

据《人民日报》

中国疾控中心现场流行病学培训项目主任马会来：

新冠病毒很可能通过进口冷链输入武汉
专家：有必要对冷链产品病毒传播进行全球溯源

奋战在武汉核酸检测一线的“美丽天使”。 据新华社


