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06桑榆·常青

阅读提示

退休老人在有生之年，除了安享晚年之外，如果还能力所能及地为社
会做点事，做点有益于他人有益于社会的好事，并在做的过程中，感受助
人之乐，那样的晚年会过得更快乐更幸福。

退休当上调解员 维护和谐做得好

12月 23日，处州晚报桑榆
版上刊发了吕云兰的自叙文
章《我 的 2020，调 解 让 我 快
乐！》，我欣喜地看到了一位退
休老人当调解员，当和事老，
老有所为，为维护社会安定团
结所献的爱心。

2019 年被评为“莲都十佳
莲花调解员”的吕云兰，带着

“被误解时的委屈”“被琐事缠
绕反复的烦忧无助”“有案件
无法破解的困惑遗憾”，走进
社区，深入市民家庭，在 2020
年调解了 60 多起家庭婚姻纠
纷，还调解了数次财产纠纷，
维护了一个个即将破碎家庭
的完整和社会的安定团结。

人 生 的 意 义 在 于 奉 献 。
要对人民对社会做出或大或
小 的 奉 献 ，除 了 做 有 心 人 之
外 ，还 得 有 奉 献 的 本 钱 和 本
领。吕云兰在上有老下有小，
在家务繁忙的情况下，还坚持
学心理学，学调解民事纠纷的
本领，其“老有所学”的精神难

能可贵。她东奔西走，深入到
产生纠纷的人群中去，不厌其
烦，苦口婆心地做说服工作，
更是一般人难以做到的。她
是退休老人“老有所学”和“老
有所为”的榜样。

家 庭 婚 姻 纠 纷 ，财 产 纠
纷，时常在我们周围发生。假
如在我们的身边多几个像吕
云 兰 那 样 的 和 事 老 ，伸 出 援
手，义务地帮助解决一些民事
纠纷，我们的社会安定团结，
我们的家庭幸福安康，就会多
一份保障。

我居住的居民区，是一个
安宁和谐的居民点。我们的
这份安宁与一个退休老人爱
管“闲事”，乐于解决人际矛盾
的“老解决”有关。

这位老人是位老党员，又
是转业军人，是市中心医院的
退休职工。他心地善良，乐于
助人，常帮助邻里解决纠纷和
矛盾，久而久之，有些人就叫
他为“老解决”。日前的一天，

邻居一对夫妻发生争吵，火药
味很浓，旁人去劝说无效，去
请来“老解决”，“老解决”一进
这对夫妻家，咯的一声，把一
只小型录音机往桌上一放，朝
这对夫妻说，你们的争吵声，
很动听，要不要录下来，让我
去宣传宣传？这对夫妻被镇
住了，不吱声了。“老解决”又
拉这对夫妇坐下来，对他们说
起了家和万事兴⋯⋯说到他
们破涕为笑，重归于好为止。

吕云兰与“老解决”，虽然
都是年逾花甲，可他们对社会
安 定 团 结 的 关 注 ，对 别 人 关
爱，是值得点赞的，也给我们
退休人员有益的启示。

退休老人在有生之年，除
了安享晚年之外，如果还能力
所能及地为社会为人民做点
事，做点有益于他人有益于社
会的好事，并在做的过程中，
感受助人之乐，那样的晚年会
过得更快乐更幸福。

（市区 吴昭立 82 岁）

面 对 香 蕉 和 金 条 ，猴
子肯定选择香蕉，因为猴
子不懂得，金条可以换回
成千上万的香蕉。面对财
富和健康，倘若有人选择
了 财 富 ，那 么 后 悔 的 到
来 ，无 非 是 时 间 迟 早 的
事。需要格外提醒人们注
意 的 是 ，健 康 一 旦 失 去 ，

后悔往往为时已晚，因为
有的疾病发生之后，无法
逆转，不再给患者提供吸
取教训的机会。有人问，
财富和健康我都要，不行
吗 ？ 我 说 ，当 然 行 ，不 过
请你时刻牢记，一定把健
康摆在首位！

（市区 徐龙年 77 岁）
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本期销售金额：127,718元

本 期 开 奖 号 码 ：05 09 14 17 18
本 期 出 球 顺 序 ：05 09 18 17 14

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

3注

407注

4,792注

单注奖金

6,090元

50元

5元

0元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年2月26日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2020年12月28日

中国体育彩票浙江省20选5第20310期开奖公告信息

本期一等奖出自：浙江（基本1注）、河南（基本1注）。
802，371，363.19元奖金滚入下期奖池。本期兑奖截止日为2021年2月26日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票超级大乐透第20133期开奖公告信息
开奖日期：2020年12月28日

前区 后区
本期出球顺序：24 35 26 11 33 08 09
本期开奖号码：11 24 26 33 35 08 09

本期中奖情况

本期全国销售金额：278,817,951元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

合计

基本

追加

基本

追加

中奖注数

2注

0注

79注

42注

161注

987注

16,407注

28,553注

32,065注

793,990注

8,367,403注

---

单注奖金

10,000,000元

---

125,950元

100,760元

10,000元

3,000元

300元

200元

100元

15元

5元

---

应派奖金合计

20,000,000元

0元

9,950,050元

4,231,920元

1,610,000元

2,961,000元

4,922,100元

5,710,600元

3,206,500元

11,909,850元

41,837,015元

106,339,035元

本期使用第 1 套摇奖球

401,493,627.66元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年2月26日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2020年12月28日

本期全国销售金额：13,705,544元

本 期 开 奖 号 码 :27258

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

78注

78注

单注奖金

100,000元

⋯

应派奖金合计

7,800,000元

7,800,000元

中国体育彩票排列5第20309期开奖公告信息

10,344,820.96元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年2月26日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2020年12月28日

本期全国销售金额：21，243，406元，本省（区、市）销售金额1，724，288元

本 期 开 奖 号 码 ：272

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第20309期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

4,987注

12,609注

0注

本地中奖注数

513注

848注

0注

单注奖金

1,040元

346元

173元


