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10生活·阅读

一直以来，就喜欢“北大醉侠”、北京大学中文

系教授孔庆东诙谐幽默天马行空又富有哲理的文

字。今天中午偶尔翻看他的《四十不坏》一书，看

到几句很有意思的话：人若有一百岁的境界，八十

岁的胸怀，六十岁的智慧，四十岁的意志，二十岁

的激情，再加上两三岁的童心，不坏，真的不坏。

境界、胸怀、智慧、意志和激情，这么多让人

汹涌澎湃的词我没有一点感觉，看到“两三岁的

童心”这字眼却让我心里一阵欣喜，当然真正能

引起我共鸣的还是后面的那 5 个字“不坏，真的

不坏”。

童心，多年以来，这两个字眼一直在我内心

涌动着。正因为“童心”两字眼的作怪，我不想让

自己长大，喜欢逗弄顽皮的孩子，喜欢毛绒绒的

玩具，喜欢满大街找零食吃，喜欢和儿子一起疯，

喜欢泡肯德基麦当劳，更喜欢抱着狗狗睡觉。我

喜欢没长大的感觉，喜欢被人当小孩宠的感觉。

其实每晚，抱着毛绒绒的玩具狗狗，看着自己喜

欢的书，那份幸福只有我自己能够体会。

在别人的眼中，对于生活我是很幼稚。很多

时候，朋友们都责怪我怎么就像恐龙，怎么也长

不大，也批评我把办公室和家摆设成幼儿园似

的。对这些批评我虽然一直以来是虚心接受，永

不改正，但还是心存芥蒂。“你都年过半百了，怎

么还那么幼稚，有时真的让你身边的朋友无所适

从。”上周末，朋友间无意的一句话，让我心中的

疙瘩越变越大，有点觉得自己拥有一份童心是一

种罪过，几天以来，心里有点惶恐不安。

今天看到老孔的“两三岁的童心，不坏，真的

不坏。”我真的内心一阵愉悦，欣喜老孔写这句话

让我对自己的童心作了最好的阐释，也为自己能

继续像没长大的孩子一样生活找到一个很坚强

的理由。

谢谢老孔，谢谢《四十不坏》。

不坏的童心
笛声（市直）

《岛上学校》几乎是一气呵成读完的。

读一本书，就像和作者在对话，在共饮，在同

赏，首先得有好感。而我对这本书的好感源于以

下两句话：第一句写在封面上：任何教育内容，都

要先用心把它焐热后，再传递给孩子。当时心中

一热：学生有幸，遇上“对”的教师；教师有幸，遇

上“对”的领导；学校有幸，遇上“对”的校长！短

短一句话的背后，似乎有一堵坚实而温暖的墙。

还有“写在前面的话”中的最后一句：谨以此

书献给徐鸿女士和徐可道小朋友。为了这所岛

上学校，我陪你们太少。读到这里，我不禁想：在

书中表达感谢的话大有人在，但这样表达对家人

的感谢，或是致歉的话，的确很少。当即写下一

句批注：这个校长心中有家人，眼中有学生，真实

不做作，真的好温暖。

都说一个好校长就是一所好学校，一个好校

长成就一批好教师，一个好校长和一批好教师，

再加上一所好学校，才能吸引更好的学生，成就

更好的自己。

《岛上学校》的作者是一位教育大咖、教育专

家，叫李海林，当过教育局副局长，任过教授，也

任过某公办中学校长，现为上海新纪元双语学校

创始校长，充满了传奇色彩。他所叙述的学校在

上海崇明岛上，故称“岛上学校”。这位校长的

初心是想为来自世界各地的孩子打造一座充满

惊奇的校园。

我尤其喜欢第二辑所讲的内容“走在我们的

校园里”，几个小主题所阐述的特别有启发性。

“美是学校应有的样子”“空间感是摆出来的”“把

学校还给学生”。一切都站在了孩子的角度思考

问题。身在这样学校的学生何其有幸，因为爱他

们的校长和老师都会把教育内容“焐热”了再传

递给他们。这才是教育的真谛。

而这一切的天马行空，源于校长把自己当作

七八岁、十几岁的孩子来看，想孩子所想，爱孩子

所爱，把孩子的利益看成是学校的最高利益，这

就是伯伯般的李海林校长和孩子之间的“爱相

对”吧。在当前教育背景下，也惟有建立这样“爱

相对”的学校，才能吸引更多“爱相对”的孩子和

家长前来“对对碰”。

《岛上学校》记述的关于“凝聚力工程”的几件

小事：李海林校长帮非正式员工买机票，把朋友送

给自己的点心悄悄转送给同事哄女朋友，批假并

不断关心同事的生活……后来的《员工守则》中还

明确规定：同事都是兄弟姐妹，友爱至上。

这就是一所学校的文化，这就是一所学校的

灵魂，那是一所学校无处不在散发出来的温暖和

友爱的气息。

■ 读后有感

有一种幸运，叫爱相对
——读《岛上学校》有感

雷美芬（莲都）

在 当 前 教
育背景下，也惟
有建立这样“爱
相对”的学校，
才能吸引更多

“爱相对”的孩
子和家长前来

“对对碰”。

■ 新书速递

《海明威与骗子工厂》
本书根据 1980 年 FBI 解

禁档案改编，深度还原海明威

的绝密间谍经历！

海明威曾是 FBI、军情六

处、帝国保安部、军事谍报局

重点关注的间谍；

在古巴，海明威曾亲手建

立间谍网、追踪德国潜艇，被

FBI监视 20余年；

本书根据 FBI 解禁档案

改编，95%剧情源自真实历

史；

作者丹·西蒙斯 27 年狂

揽 35 项世界重磅大奖：雨果

奖、轨迹奖、星云奖、世界奇

幻 文 学 奖 、布 莱 姆·斯 托 克

奖、恐怖作家协会奖、英伦奇

幻小说奖、日本星云奖、法国

宇宙奖……

丹·西蒙斯作品世界各国

销量逾 1000 万册，畅销 30 多

国：美国、英国、法国、意大

利、俄罗斯……

《美中之美》
你见过多少种样子的企

鹅？你觉得怪兽是什么样子

的？

尤塔·鲍尔、卡提雅·史

匹哲、罗特劳特·苏珊娜·贝

尔纳、布丽塔·泰肯特鲁普、

若埃尔·若利韦、菲利普·韦

希特……60 位当代知名插画

师，用近 900幅独具个性的插

图，描绘 54 个童趣十足的主

题。

无论是家喻户晓的插画

家、初出茅庐的新人，还是天

生具有创造力的孩子，每个

人对“美”，都贡献了独一无

二的力量。

人 若 有 一
百岁的境界，八
十岁的胸怀，六
十岁的智慧，四
十岁的意志，二
十岁的激情，再
加上两三岁的
童心，不坏，真
的不坏。

这部拍摄于 2015年的电影，根据约翰娜·斯

比丽著同名长篇小说改编，讲述了天真可爱的小

姑娘海蒂被姨妈送到阿尔卑斯山上与脾气古怪

的爷爷同住，她用自己的真诚善良感动和帮助周

围的人的故事。

按照一般的眼光来看，故事中的主人公海蒂

本来是不幸的，她父母双亡，姨妈因为生活所迫，

将她丢给了她的爷爷。爷爷一个人住在山上，性

格孤僻、脾气暴躁，山下村子里的人都不喜欢他，

经常说他坏话，甚至有人说他杀过人。一开始，

爷爷想方设法要把海蒂送走。但可爱的海蒂用

自己的单纯善良感动了爷爷，尤其是关于爷爷有

没有杀过人这个问题上，她相信了爷爷，还给了

他一个拥抱。海蒂的这个举动融化了爷爷如铁

般的心。

正当海蒂越来越喜欢阿尔卑斯山无拘无束

的生活，她和爷爷之间的感情也日渐深厚的时

候，突然间就枝节横生，她的姨妈自作主张将她

送到了法兰克福城里的一个大户人家，陪伴身患

残疾的小姐克拉拉。在拘谨的大城市中，海蒂因

为不懂礼仪，不知分寸，被女管家骂为野人。虽

然克拉拉对她很好，克拉拉的爸爸也很关心她，

睿智而善良的克拉拉奶奶成为了启发她阅读和

写作的老师，但这一切都无法替代她和爷爷的感

情，她对大山的眷恋。海蒂因为想家而郁郁寡

欢，甚至出现了梦游。

海蒂最终还是回到了阿尔卑斯山，回到与爷

爷相守的日子。美丽纯净的阿尔卑斯山不仅让

海蒂找回了她一直向往的自由，还治愈了克拉拉

的疾病。受邀来到山上做客的克拉拉，感受到了

从未有过的自由——不需要遵守七点睡觉、八点

开始学习等一些死板的规矩。当她看见蝴蝶飞

过时，她站了起来，开始迈出了脚步。

《海蒂和爷爷》是一部单纯而美好的电影，

阿尔卑斯山如仙境般的美，天真可爱的海蒂，

天使般的克拉拉，面冷心慈的爷爷，睿智而善

解人意的奶奶……每个人都可以在电影中，寻

找到属于自己的那一份感动和共鸣。当我们

看着山上如诗如画般的风景，看雄鹰展翅飞

翔，仿佛自由撒在每一寸阳光之中，这一刻，仿

佛我们身边这个不乏灰暗、浮躁的世界，顿时

也明亮了起来……

追寻生命中的单纯和美好
他他（市直）

《海蒂和爷
爷》是一部单纯
而美好的电影，
每个人都可以
在电影中，寻找
到属于自己的
那一份感动和
共鸣。

■ 读书札记

■ 视听阅读


