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11桑榆·常青

长相思·秋枫

南山峰，北山峰。峰染霞辉明
艳容，霜欺树树枫。
血样红，火样红。红了云天秋

里风，岚烟彩绘浓。

江城子·夜来香

月光洒落影斜长，映雕墙，入
轩窗，清风吹拂，枝颤送芬芳。馨
逸飘浮庭院漫，浓不过，夜来香。

醉太平·白岩古樟

千年巨樟，村头卫望。巍冠荫
庇村乡，护周边八方。
天和瑞祥，民氓誉扬。枝繁叶

茂根长，佑儿孙业昌。

清平乐·处州府城赶集日

铺多货绰，堆滿街头角。遇见
熟人销厚朴，说是消痰良药。
店家现做糕糖，路边闻着酥

香。河蚌开珠币百，偶然耍耍无妨。
(市区 唐丽丽 69岁）

阅读提示

括苍古道不仅是山水自然的馈
赠，更是珍贵的文化遗产，镌刻着祖先
文明发展的印记，承载着浙南人民生
活的变迁、商贾的兴衰。漫步在悠悠
古道上，仿佛穿梭在时空之间，从尘封
的历史中走来，路过现在，又迈向未
来。

秋高气爽，好友相约徒步行走括苍古道。
自带干粮，自由出行，寻找快乐时光。暖暖的
秋风里，漫步在蜿蜒绵长的古道上，头顶是蓝
天白云，近处是镌刻着历史沧桑的石阶古道，
远处是红黄绿交织的多彩浅山，一路上追寻足
尖上的风景，确为秋日里一大乐事。
括苍古道历史悠久，始拓于东汉至南朝年

间，距今 1500余年，唐代定为驿道，至明清两
代，已成为温州、丽水往金华的官道。它是古
代瓯江流域通往京城省城的主要通道，是古代
贸易商队用汗水甚至血滴在浙南的山水和丛
林之间“开拓”而出。它们不仅是山水自然的
馈赠，更是珍贵的文化遗产，镌刻着祖先文明
发展的印记，承载着浙南人民生活的变迁、商
贾的兴衰。漫步在悠悠古道上，仿佛穿梭在时
空之间，从尘封的历史中走来，路过现在，又迈
向未来。
括苍古道全线崇山峻岭，崎岖难行，冯公

岭最险，古有“隘头半天高，桃花云里过”之民
谚流传。现存古道以缙云县桃花岭村樊庄路
口至莲都区岩泉街道余岭村最为经典，长 20
公里，路径千年不变，路面完整，全部为石块彻
成。古道人文底蕴深厚，留下了很多文人墨客
的诗词故事；却金馆村的廉政文化和孝子文
化，为后人敬仰；高机吴三春忠贞爱情故事传
颂至今，被温州、处州的人们视为比“梁山伯与
祝英台”更感人的爱情故事。在桃花岭，不但
产生了如桃花般凄美绝伦的悲情故事，还回荡
着两军鏖战的撕杀声。清初时期太平军曾与
清军在桃花岭相峙对战；抗日战争时期日本军
国主义的铁蹄从桃花岭上踏过；解放战争时期
桃花岭上也响起过解放军前进的铿锵脚步
声。一次徒步旅行听闻如此之多的精彩故事，
仿佛就是阅读到了古道的封尘历史。迈过一
级级台阶，仿佛就是触摸到了古道那遥远的时
光。

古道在山岗上延伸，一路上天高云淡，各
色树木展现着迷人的身姿。行至山巅，遥望湖
光山色，顿觉心境开阔，颇有“神池浩渺，天境
浮空”的感觉。驻足在葱茏的竹林里，山上有
清澈泉水汩汩流下，阳光穿透竹叶，落在山间
古道，斑斑点点。周围有风吹竹叶声，沙沙作
响，山林间叽叽喳喳的鸟鸣声，仿佛一首秋日
协奏曲。远眺青山，颇有一览众山小的感觉。
正午时分同行好友将自带的食品和米酒一并
拿出，大家分享着彼此特色小吃，放松的心情
不言而喻。抬头朵朵白云在蓝天自由游走，就
像我们此时的心情，自由自在，无拘无束，拥抱
这个充满乐趣的秋天。
括苍古道被誉为“浙江十大经典古道”和

“浙江最美森林古道”，激发着人们探秘古道的
热情，无论是春天还是秋天都吸引了无数“驴
友”的脚步。越来越多的人了解到古道深厚的
历史文化内涵，在锻炼身体的同时，重拾那些
遗失的古道记忆。古道边显眼位置飘挂着众
多的红丝带、蓝丝带，印记着“驴友”团的足迹
和古道情节。流传千古的历史遗迹和飘逸着
沁人心脾的翰墨清香，快意了无数人的行囊。
可以预见古道的保护提上议事日程未来会更
加美好。
千年古驿道上，山峦连绵掩映在翠色林立

之下，未经雕琢的山岭处处散发着自然淳朴之
美，身处此地，让人凡尘杂念顿消。徜徉青山
绿水间，漫步田埂茶园中，仿佛穿越回到古代
文人雅士把酒吟诗的时代。不禁自创自吟起
五言律诗《括苍古道》：“苍穹锁紫烟，古道卧
云连。竹叶岩阶躺，桃花洞户悬。何公高馆
颂，孝子圣牌贤。四尺幽清路，尘牵两地缘。”
当我们一步步走过，慢慢品味沿途的美景时，
心中涌动着无限的诗意，体验到了不一样的精
彩和快乐。

（市区 程丽平 63岁）

品味沿途美景 任快乐在脚下延伸


