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10桑榆·常青

阅读提示

追求“真”的境界，就要做一个诚实的人。追求“善”的境界，就要做
一个有爱的人。追求“美”的境界，就要做一个忘我的人。

著名画家丰子恺曾说：凡做
人，在当初，其本心未始不想做
一个十分像“人”的人；但到后
来，为环境、习惯、物欲、妄念等
所阻碍，往往不能做得十分像

“人”。欲做一个十分像“人”的
人，做一个高尚的、有道德的人，
就要如雕塑家雕鹰那样，把多余
的部分去掉，于一点一滴中，绵
绵用力、恒久不懈，使自己向真
善美的人生之境逐步抵近。

追求“真”的境界，就要做一
个诚实的人。中华民族向来推
崇“诚外无物”，视诚信为千金不
移的可贵品质，正所谓“君子养
心，莫善于诚”。对诚信的执着与
坚守，已深深熔铸于中国人的精
神血脉，成为中华民族传统美德
的精神因子。商鞅徙木立信的
故事广为流传，季布一诺千金的
佳话不绝于史，“信义兄弟”孙水
林、孙东林两人20年信守承诺生
死接力给农民工送薪。对个人
而言，诚信是立身之本，是做人做
事必须坚守的道德底线；对企业
而言，诚信是无形资产，靠信誉打
造品牌才能赢得百姓信赖。诚
信，既是个人与他人、与社会的一

份契约，更是自己与良心的一个
约定。从长远计，人人都要加强
自身诚信建设，坚持从现在做起，
从小事做起，用诚信带动诚信、用
诚信激发诚信，把诚信铭刻在心
里，让诚信真正成为一种思想自
觉、一种行为习惯。

追求“善”的境界，就要做
一个有爱的人。在第六届浙江
慈善大会上，荣获“个人捐赠
奖”的“金粟缘人”和“汪敏”二
人的座位却是空的，他们被大
会归为匿名捐赠人。据悉，“金
粟缘人”近 5年每年向海盐县慈
善总会捐赠 100万元，“汪敏”则
是自 2010 年 2 月起每月向浙江
省慈善总会汇去数千至上万元
善款。类似报道还有不少，如
西安一修鞋老人 4 年多次匿名
捐赠，他说“我不需要别人记住
我 ，我 就 是 一 个 修 鞋 的 糙 老
汉”。以拳拳爱心、久久恒心做
好事行善举，不求一时好声名，
这或许是匿名捐赠人最为打动
人的地方。匿名捐赠人的精神
品格也是我们所有人的精神财
富，在学习致敬的同时更应身
体力行、发扬光大。积小善为

大善，善莫大焉。当有人需要
帮助时，大家搭把手、出份力，
叠加起来，暖意将形成澎湃的
暖流，社会将变得更加美好。

追求“美”的境界，就要做
一个忘我的人。最美浙江人
——86 岁的老党员、遂昌革命
纪念馆管理员朱宗鹤不忘初心
和使命，17 年一直坚守一个人
的升国旗仪式。丽水市见义勇
为勇士李耀飞，面对歹徒持刀
行凶，不顾个人安危，挺身而出
救下受伤男女，成为“最美的身
影”……这些榜样用行动向我们
讲述了作为一个丽水市民应当
怎样做人做事。今天，要想在
勇于追梦实践中建功立业，同
时塑造一个崭新的自我，就应
该像英雄模范人物那样，自觉
将个人理想追求融入党和国家
的事业之中，弘扬传统美德，坚
守职业操守，有一份热发一份
光，有一份力尽一份责，这样才
能超越“小我”、成就“大我”、进
入“忘我”的境界，不断达到人
生新高度、创造人生新天地。

（市区 吴金亭 68岁）

□ 记者 吴启珍

本报讯 近日，丽水白云老
年大学成立暨 2020秋季开学典
礼举行，这标志着市区又增添
一所老年大学。

据了解，丽水白云老年大学
是 2020 年省政府民生实事项
目，由市委老干部局、市教育局
指导，丽水职业技术学院主办，
依托丽职院继续教育学院办学，

实行“两块牌子，一套班子”。学
校总面积 500余平方米，拥有专
用教室、活动室 6间，设施、设备
完善，具备同期 500人次办学规
模。本学期开设了声乐班、智能
手机应用班、养老专题班、手机
摄影班共四个专题班。

近年来，我市老年人的文
化需求日益增长，丽水白云老
年大学的成立，有助于解决这
一突出矛盾。“丽水白云老年

大学的成立，标志着丽水市区
的老年教育工作又取得了新的
进展，为老年人充实退休生活
提供了一个新平台。”市教育
局相关负责人表示，白云老年
大学要依据特点，不断完善内
容，努力走出一条具有丽水职
业技术学院特色的路，努力把
学校办成丽水全市乃至全省具
有影响力的老年人教育基地，
争创省级示范老年大学。

市区又添一所老年大学

做一个追求真善美的人

本期销售金额：129,298元

本期开奖号码：05 07 10 13 16
本期出球顺序：05 10 16 13 07

本期中奖情况

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

5注

449注

5,368注

单注奖金

2,813元

50元

5元

0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年1月11日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2020年11月11日
中国体育彩票浙江省20选5第20263期开奖公告信息

16,510,056.04元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年1月11日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2020年11月11日
本期全国销售金额：17,966,248元，本省（区、市）销售金额1,487,922元
本期开奖号码：665

本期中奖情况

中国体育彩票排列3（浙江省）第20262期开奖公告信息

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

7,525注

9,390注

0注

本地中奖注数

662注

521注

0注

单注奖金

1,040元

346元

173元

421,155,061.98元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2021年1月11日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2020年11月11日
本期全国销售金额：11,793,154元
本 期 开 奖 号 码 :66570

本期中奖情况

奖级

一等奖

合计

中奖注数

150注

150注

单注奖金

100,000元

…

应派奖金合计

15,000,000元

15,000,000元

中国体育彩票排列5第20262期开奖公告信息

本期一等奖出自：江苏（基本1注）、浙江（基本2注）、山东（基本1注）、河南（基本1注）。
686,105,119.23元奖金滚入下期奖池。本期兑奖截止日为2021年1月11日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票超级大乐透第20113期开奖公告信息
开奖日期：2020年11月11日

前区 后区
本期出球顺序：14 18 33 28 06 05 02
本期开奖号码：06 14 18 28 33 02 05

本期中奖情况

本期全国销售金额：281,010,096元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

合计

基本

追加

基本

追加

中奖注数

5注

0注

121注

29注

254注

1,036注

16,443注

28,851注

41,195注

731,413注

7,391,139注

---

单注奖金

7,771,898元

---

105,724元

84,579元

10,000元

3,000元

300元

200元

100元

15元

5元

---

应派奖金合计

38,859,490元

0元

12,792,604元

2,452,791元

2,540,000元

3,108,000元

4,932,900元

5,770,200元

4,119,500元

10,971,195元

36,955,695元

122,502,375元

本期使用第2套摇奖球


