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10生活·阅读

《从头开始》

作为星巴克公司的前任

董事长兼首席执行官，霍华

德·舒尔茨在书中分享了自

己的人生和事业经历，并提

出企业领导者、管理者如何

多维度自我成就的理念。

如何将我们的干劲、智

慧，甚至是痛苦，转化为比个

人成功更有意义的事情？问

题的答案正是霍华德·舒尔

茨人生信条和商业价值观的

核心。他在布鲁克林的廉租

房中长大，凭借个人努力和

强烈的社会责任感，他把星

巴克从 11家门店打造为世界

标志性的品牌之一。

本书为读者提供了解星

巴克哲学的全新视角，每一

个平凡人，只要不放弃追逐

自己的梦想，都可能逆袭为

有格局的领导者。在困难和

挫败面前，请记住：唯有行动

才能改变世界。

□ 通讯员 林威芳

本报讯 丽水本土作家蒋一江出版的《盛

世二十年》一书前不久被国家图书馆收藏。

至此，他所著的七部书均被“国图”收藏。

《盛世二十年》还被浙江省作家协会载入

《浙江文坛（2018 卷）》。文坛这样评价：“蒋

一江的《盛世二十年》是对丽水撤地设市以来

二十年间发展成果的全景式描绘。该书难能

可贵的地方在于，作者既看到了丽水发展的

成就，也不回避在发展过程中所面临的困境

与难题：譬如社会遭遇道德滑坡，诈骗案与食

品安全问题引人注目，人与人之间的信任土

崩瓦解等。面临这样的状况，蒋一江没有粉

饰太平，而是发挥了报告文学的见证功能。

优秀的报告文学不仅是时代的记录者或见证

者，更是未来精神的塑造者和引领者。《盛世

二十年》是一部具有史家风范的、真诚的报告

文学作品，是一部关切现在，同时也放眼未来

的艺术范导。”

蒋一江又一书被国家图书馆收藏

《这个男人来自地球》是一部独特的科幻

片，没有任何激烈的场面，整部电影的镜头几

乎只对准一个狭小的空间，持续两个小时。

情节全靠演员的台词来推动。

“这个男人”是奥德曼·约翰，他在登上博

士学位，成为教授时，竟突然放弃一切，要离

开自己生活了十年的城市。他说，自己离开

的原因是因为他是一位永不变老的穴居人，

从人类出现足迹时代开始，一直活到了现

在。这绝对是太离奇了，谁也不会相信。

他讲述着自己的经历，在座的听众都是

他在大学的同事，有生物学家、历史学家、心

理学家、神学家等，他们听着约翰的倾诉，一

次次发起质疑。约翰对同事一连串的刁难问

题都对答如流，他在原始社会时的无知，青铜

时期对知识的渴求，在公元初发现自己长生

不老，一一展现得淋漓尽致。可依然没有人

信他，他们认为约翰精神失常，这一切都是在

吹牛。有人甚至要拿起枪，证实他是否不会

死。在这危险的情况下，约翰不得不就此打

住，告诉大家这只是一个骗局。

结局的反转是可怕的。约翰十年一迁的

原因，是怕人家发现他容颜没变，而对他产生

怀疑。那时，他就会失去一切，包括妻儿离

开。在听他讲述自己传奇经历时，那个激动

得想开枪的心理学家威尔，就是约翰的儿

子。他们在片尾时相互认出。可威尔在发现

这个情况时，便心脏病突发，离开了人世。

片尾，看上去只有四十岁的父亲，送走已

经八十多岁的儿子的遗体。可那个父亲，已

经一万五千多岁了，他经历了太多风雨，他拥

有不朽的生命，见证了地球的衰落与繁华。

他才是真正来自地球的男人。

莲都 吴承骏

■ 视听阅读

来自地球的男人

受短、平、快等网络快餐文化的影响，已

经很少有人能静下心去读长篇文学作品了。

一个多月前，单位发了一本叫《二胖说毒》的

书。起初，我也只是随便翻阅一下，没想到是

写一个本土的真实故事，于是稍加注意，看着

看着，竟然被深深地吸引。

故事以云和青年“老胖”蓝伟明的吸毒、

戒毒、回归为主线，讲述了蓝伟明在车祸截肢

后受人蛊惑，染毒成瘾，不仅败光了用命换来

的人生保障金，而且性情大变，成为人人避而

不及的“魔头”，之后在“胖哥”刘警官的倾心

帮助下，蓝伟明良知苏醒，不仅努力自食其力

创办种养殖基地，而且克服内心障碍，与刘警

官一起开展“二胖说毒”公益活动，现身说法，

最后走上央视节目的大舞台，并获评全省“十

大成功戒毒典型案例”。这个故事既展现了

蓝伟明“浪子回头金不换”的励志精神，也彰

显了公安民警一心为民的崇高品质。

正如作序的艾璞老师所说，作品语言简

洁明了，叙事平实走心。没有华丽的辞藻，故

事却引人入胜，时而让人捧腹大笑，时而让人

掩卷沉思……生活远不如小说精彩，真实的

故事最能感动人。我读完后，又发动亲友们

也认真品读。

这个真实的故事，有三点让我感到十分

“意外”。

一是让人“意外”的关心。刘警官从事的

是毒品预防教育工作，帮教并非他的岗位职

责，而蓝伟明与他也是八杆子打不着，没一毛

钱的关系。但是，刘警官“偶遇”蓝伟明后，不

仅四处奔波，为他筹钱送“脚”，而且多次探

望，苦口婆心地进行劝诫与关心。这种关心

让蓝伟明和他家人感到意外，而他却说是“应

该的”。这种意外之举，是打开了连父母都绝

望、放弃的“浪子”心扉的金钥匙。

二是让人“意外”的坚持。举手之劳很容

易，难的是长期坚持。蓝伟明提前解除强制

隔离戒毒，按说刘警官的初衷已经达成。但

是，蓝伟明回家后，刘警官还像一个操心的家

长，继续帮助他回归社会，不仅为他找工作，

还帮他重建诚信。他经常明察暗访，了解蓝

伟明的现实表现，像家长一般严格要求。一

年二年三年……刘警官以普通人做不到的坚

持，陪伴着蓝伟明的成长。正是这“滴水穿

石”的坚持，才能感化“浪子”。

三是让人“意外”的情怀。禁毒宣传枯

燥、乏味，可刘警官在这个岗位上已经坚持了

八年，而且热情不减。他说：“毒品的危害和

毒盲的数量让人难以想象。多传递一点禁毒

知识，普及一个人，也就多守护了一个家庭的

健康与幸福。”正是这种善良、道义和使命所

支撑起来的情怀，让不可能成为可能。

《二胖说毒》边叙事边穿插了毒品科普知

识，还详细描述了帮教过程，意在探索法治文

学的创作经验，凝聚了作者多年的心血和“天

下无毒”的殷殷期待。如果您有幸遇到，请一

定将它带回家，和亲友们一起细细品读！

云和 钟晓菲

■ 本地新书

不只是读本而已
——《二胖说毒》读后感

《二胖说毒》简介

长篇纪实《二胖说
毒》由 九 州 出 版 社 于
2020 年 6 月出版发行，
是浙江省禁毒民警创
作的第一部禁毒文学
作品，被浙江省禁毒办
列为“浙江省新时代全
民 毒 品 预 防 教 育 读
本”。作者刘远江，笔
名墨丁，云和县公安局
禁毒大队民警，中国报
告文学学会、浙江省作
家协会会员。

作者以老百姓喜
闻乐见的纪实手法，讲
述了云和青年“老胖”
蓝伟明吸毒成魔的经
历，以及他在当地禁毒
民警“胖哥”刘警官和
同事们的倾心帮助下
戒断毒瘾，事业、爱情
双开挂，并与刘警官一
起开展“二胖说毒”禁
毒公益宣传活动的禁
毒扶贫故事。

作者创新文本形
式，将文学作品和科普
知识有机地融合，边纪
实叙事边穿插科普知
识。该作品既是吸毒
人员的戒毒教科书，也
是全民普及性读本，同
时也是禁毒工作者的
帮教蓝本。

■ 新书速递

《逆流而上》

这是一本写给千万年轻

人，尤其学生群体的成长激

励之书，是《我不惧怕成为这

样“强硬”的姑娘》一书的全

新再版。

书中集结作者刘媛媛亲

历、亲闻之事，它们如同一个

个不同的瞬间，把成长的困

惑，生活的现利、残酷拆开来

给你看。当你在逆袭路上怀

疑自己的坚持的时候，你要

相信命运给你一个比别人低

的起点，是希望你用你的一

生去奋斗出一个绝地反击的

故事。


