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03城事·社区

阅读提示

老人退休后也每天不停地看书学习，刚好孙女出国需要学习两门外语，老人也就跟着一
起学习了，尤其是西班牙语，还是沈祖约先学会再教会孙女的呢。

□ 记者 俞文斌

“My name is Shen zu yue. I born in……”日前，网

上一段丽水百岁老人会说多门外语的视频，让许多本地

网友惊叹不已。这位“学霸”老爷子名叫沈祖约，莲都

人，早在2008年，晚报就曾报道老人热爱学习的故事，如

今103岁的他依旧坚持每天看书记笔记。

活到老学到老
百岁老人会5门外语

沈祖约老人因为身体抱恙正在住院。记者采访

时，正好遇到从北京赶回来照顾他的二儿子沈志明。

沈志明今年已经 72岁，但讲到自己父亲对看书学习的

痴迷时，满头白发的他眼里仍充满孺慕之情。

“父亲痴迷读书，且每次看书时都习惯做笔记，笔

记本上记得密密麻麻。”沈志明告诉记者，每次去医院

看老父亲，除了带上补品和水果，还要带上父亲的“精

神食粮”——书本、笔、笔记本。

“父亲会英语、俄语、日语、西班牙语还有意大利语。”

沈志明告诉记者，5门外语里，他父亲最擅长的是英语，从

1968年开始，就在缙云中学教授英语直到退休。

如今沈祖约住进了医院，但仍不忘学习，一手举着

放大镜，一手翻阅词典学习语言，床头放着一本本书。

热爱学习，且会多国语言的沈祖约，其实早在 2008
年就曾被多家媒体报道。当年晚报刊登了题为《不仅会

五门外语，还能用手机发短信，最近开始学电脑 九旬老

人的时尚生活》的文章，讲述了 91岁的沈祖约坚持看书

学习，甚至还追求时尚，学习电脑的故事，报道中老人放

下“豪言”：“要活到100岁，并且活到老学到老。”

即使在战争年代
他也坚持读完大学

在学生时代，沈祖约就非常热爱学习。他出生在丽

水的一个小商人家庭，1937年，他在金华高中毕业，本该

按部就班地读完大学，但那一年抗日战争爆发，击碎了

他的大学梦想，只好走上了工作岗位。

但一心想继续学习的沈祖约却并不放弃，一年后，

他看到报纸上刊登的黄埔军校招生广告，第一时间就

报名参加了考试，成了黄埔军校第 16期通信兵学校第

8期学员，毕业后成了一名少尉报务员。

尽管从军校毕业后有了一份令许多人羡慕的工

作，但沈祖约却并不满意。为了学习更多知识，他开始

复习高中课程，并在 1940年 9月，考取了重庆中央大学

师范学院生物系，成了当时的大学生。

本科毕业后，沈祖约在四川一所中学教中学生

物。然而，不到半年时间，日军侵略到了贵州，于是沈

祖约报名参军，成了一名卫生兵。

1945年8月，日本宣布无条件投降，沈祖约就离开了

部队，经朋友介绍到湖南湘雅医学院当起了生物助教。

之后，沈祖约几经辗转回到丽水，先后在处州农业学校、

丽水师范等学校当老师，最后到缙云中学任教，先后教过

生物、化学和英语，直到1979年退休。

退休后仍坚持学习
自学西班牙语教会孙女

说起自己父亲会多国语言，沈志明说那都是他的

一些兴趣爱好，同时也和老人生活的时代背景有一些

关系。

“在学生时代，英语就是父亲的强项，还在全省得

过奖。”沈志明说，他父亲在金华上高中时，曾参加全省

中学生英语演讲比赛，获得过高中段第一名。这件事

现在还被记录在金华一中的校史大事记里头。所以，

1968年缙云中学开始教授学生英语时，沈祖约就成了

最早的一批英语老师。

老人自学俄语则是在新中国成立初期，当时国家

号召大家学习俄语，热爱学习的沈祖约就买来唱片、词

典学习了一段时间俄语。之后，中国与日本恢复邦交，

很多人学习日语，沈祖约自然也没有落后，还翻译过一

篇日语的儿童小说《窗边的小豆豆》。

“学习西班牙语和意大利语则是因为孙女要出

国。”沈志明说，他父亲退休后也每天不停地看书学习，

刚好孙女出国需要学习这两门外语，老人也就跟着一

起学习了，尤其是西班牙语，还是沈祖约先学会再教会

孙女的呢。

□ 记者 朱剑 文/图

本报讯“他们赴汤蹈火，为这个城

市的消防安全而拼搏，是最可爱的人。”

昨天上午，热心市民王女士拎着三大袋

包子，与两个女儿一同来到市消防救援

支队，为即将到来的“119”消防日献上自

己的一点心意。

“得赶紧拿给消防员们，趁热好吃，

今天风比较大，待会儿就凉了。”上午 10
点 10分，王女士从车上拿下三大袋热腾

腾的包子，送到市消防支队的门岗处。

“昨晚买的食材，今早 6点多就起来

发面了，然后剁馅儿做包子，这不，刚刚

出锅我就给拿过来了，就想给小伙子们

吃口热乎的。”王女士说，大多数的消防

员都不是丽水本地人，他们来自天南地

北，有时难免想家，想起妈妈做的包子，

所以这次特地做了一百多只。

“今天做的包子馅里有木耳、冬笋、

胡萝卜、粉丝和猪肉等，希望大家能喜

欢。”王女士的一片心意让在场的消防员

们感动不已。消防员彭建嵘说，王大姐

的关爱让他们很受鼓舞，而他也希望市

民朋友们在平时生活中提高消防安全意

识，而这也是对消防员们最好的支持和

礼物。

“119”消防日到来

她给消防员们
送去“爱心馒头”

2008年，91岁的他曾在晚报放下“豪言”：“要活到100岁，活到老学到老”

今年他103岁，在病床上仍坚持学习
他会说多门外语的视频，让许多本地网友惊叹不已


