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丽水姑娘的“轮椅婚礼”登上热搜，感动无数网友

穿越过人生至暗
轮椅上的恋人演绎“最美爱情”

经历过风风雨雨，曾经遭遇不幸的两
人现在过上了幸福的生活。目前夫妻俩
从事各种公益活动，希望能给更多伤友带
去生活上和精神上的支持。

人 口 普 查 惠 及 万 家 第七次全国人口普查

□ 记者 俞文斌

“这就是爱情最美的模样吧！”“这才是真爱！”⋯⋯近

日，丽水姑娘樊笑和宁波小伙朱宇杰的“婚礼轮椅舞”，在微

博上吸引了上百万网友的关注，该新闻话题也登上了当天

热搜。在抖音上，这段“婚礼轮椅舞”，播放量已过亿。

昨天，当记者联系上樊笑和朱宇杰的时候，两人恰

好在丽水参加浙江省第二届残疾人旱地冰壶锦标赛。

在比赛现场，记者听两人讲述了“婚礼轮椅舞”背后，从

宁波到广东，跨越 1500公里的爱情故事。

他们都曾穿越过一段至暗时光

10月5日晚，宁波东钱湖畔某酒店举行了一场特别的

婚宴。伴随着那首著名的《婚礼进行曲》，两位新人转动

着轮椅来到舞台中央，为大家表演了一段“轮椅舞”。两

人的动作娴熟而有默契，四目注视中缓缓转动轮椅，舞动

手姿。这段唯美的舞蹈让现场亲朋们纷纷起立鼓掌、拍

照，同时也通过抖音让更多网友见证了他们的爱情。

“很幸运，我爱的人也是爱我的人，尽他所能给了我最

美好的婚礼。”新娘子樊笑开朗可爱，总能给身边人带来温

暖的正能量。但其实，她也曾经历过灰暗的人生低谷。

2012年，临近高考，18岁的樊笑被查出血管瘤，她放

弃高考选择手术，然而意外还是发生了，手术前一天，肿

瘤破裂伤及颈椎，从此再也站不起来了。“其实已经挺幸

运的了，否则很可能连手也动不了。”樊笑说。或许是因

为乐观，这个爱笑的女孩对过去的经历总能一笑而过。

手术半年后，因为父母在广东工作，樊笑去往广州，

在一家康复医院做了 3年康复治疗。看着以前的同学都

在上大学，自己却只能躺在医院的病床上，爱笑的她变

得闷闷不乐。

“那时候对未来真的挺迷茫，都不愿意外出。”樊笑

说，每次坐轮椅出去，她总觉得路人的目光有些异样，感

到有些难以接受，直到后来朱宇杰的出现。

31岁的朱宇杰是宁波江北人，在宁波江北区一家爱

心助残机构工作，是个很帅气的小伙。

和樊笑一样，朱宇杰也是因病致残，20岁那年，他患了

急性脊椎炎，再也无法站立。患病后，他日渐自卑和孤僻，

在家整整自我封闭了四年，那个喜欢热闹、爱打篮球的大男

孩不见了，甚至跟父母偶尔的寒暄也变得极为敏感。

他厌恶轮椅，宁可躺着，也不愿见亲戚朋友。他将

自己锁在地下室的房间，醒了就打游戏，累了就直接躺

倒，没有希望地睡去⋯⋯

2014年，宁波江北区成立恰如家助残养老爱心服务

中心。那一年，江北区残联工作人员和恰如家的康复老

师，上门对朱宇杰进行了评估，并为他量身定制了一套

全面的生活自理及社会适应的解决方案。

经过一段时间的训练，朱宇杰不仅摆脱了对家人的

依赖，也能完全自理，并很好地融入社会。他的转移技

能和轮椅技巧进步很快，还跟几名小伙伴一起考取了C5
驾照，能自己开车了。

他们牵手走向世界感受生活美好

樊笑和朱宇杰是在 2014年认识的，朱宇杰通过广东

的一位伤友认识了樊笑。当时他们互加了微信后，两人

之后并没有怎么说话，直到一年后，朱宇杰在樊笑的一

则朋友圈留了言，两人才正式聊起来，并发展成“网恋”。

2016 年，朱宇杰带着 11 名小伙伴组成的“亲友团”

（同为因脊椎受伤坐上轮椅的伤友），坐了一个通宵的高

铁，从宁波来到广州。在广州火车站，樊笑在父母的陪

同下，迎接了网聊一年多的朱宇杰以及他的兄弟们。

接下来，很久都没出过家门的樊笑，和朱宇杰及小伙

伴们，一起去了珠海长隆海洋世界、澳门等地玩了几天。

“那是我手术后第二次去长隆海洋世界，第一次是

在刚到广州的时候，那时候心情不好所以没怎么玩，这

次我们玩遍了所有项目。”樊笑回忆说，在那之前她最怕

坐轮椅外出，是朱宇杰让她知道，坐着轮椅也可以和正

常人一样自由出行，感受生活的美好。

几个月后，朱宇杰邀请樊笑到宁波和伤友们一起庆

祝了生日。此后两年，朱宇杰带着樊笑去过很多地方旅

行，还参加一些各地脊椎受伤伤友的活动。在苏州、在

北京，樊笑看到，原来国内还有那么多人坐着轮椅，而且

过着普通正常的生活。

2017 年，他们一起去了长沙、舟山、上海、武汉等地

游玩。2018 年，两人学习了轮椅舞蹈，并且参加全国比

赛拿到了名次。两人的感情在相处中逐渐升温。

最让樊笑感动的是，樊笑要从广州回缙云的那次。

因为飞机和高铁都不能带宠物，樊笑没办法将在广州一

直陪伴自己的拉布拉多犬带回缙云。在聊天中得知情

况后，朱宇杰主动提出开车将樊笑接回丽水。

从宁波到广州将近 1500公里，让朱宇杰独自一人开

车，樊笑并不放心。于是，樊笑先乘坐动车从广州到宁波，

再到宁波陪朱宇杰开车到广州，最后又从广州将拉布拉多

犬带回了缙云。你来我往之间满是关心和甜蜜。

“这一次，我真正感觉他是可以依靠的人，让我很踏

实。”樊笑握着朱宇杰的手说。一来一回，3000 公里，连

接了宁波、广州、丽水三地，也连接起了樊笑的三个家

——现在的新家、父母的家以及在缙云的老家。2019年

两人订婚，2020年举行婚礼。

他们从事公益希望帮助更多伤友

“现在的我，已经完全接受了轮椅，是你带给了我新

的生活。希望未来的每一天，我们都彼此成为更好的

人。”樊笑对自己的丈夫如是说，“如果说轮椅人生改变

了我什么，那就是使我的生命更有韧性。”

经历过风风雨雨，曾经遭遇不幸的两人现在过上了

幸福的生活。目前，夫妻俩从事各种公益活动，希望能

给更多伤友带去生活上和精神上的支持。

昨天下午，比赛结束后，他们还去探视了丽水伤友

应根华，应根华原本经营着一家五金店，5年前因脊椎肿

瘤，坐上了轮椅，现在不太愿意出门。樊笑和朱宇杰和

他讲述了自己的经历，并分享了出行的技巧，鼓励他多

多出门。

在两个人的手机上都有一个特殊的微信群，群内的

成员都是丽水莲都和宁波江北两地的伤友。朱宇杰说，

后天生病或者意外导致残疾的伤友会更加难以适应轮

椅，不仅在生活上会遇到各种困难，在心理上也会难以接

受，“希望通过分享我们的一些生活技巧和康复故事，能

帮助新来的伤友快速走出病痛的阴霾，回归正常生活。”

打开抖音扫一扫看“婚礼轮椅舞”


