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03城事·社区

阅读提示

市人民医院儿科主任林建军提醒，目前已知引起手足口病的肠道病毒有20多种，保护易感人群最
好的方法就是接种疫苗，EV71疫苗虽然不能预防所有手足口病，但会显著减少重症和死亡的发生。

活动商户清单持续更新中

活动最终解释权归主办方所有

优惠方式

满100减30

满200减30

满199减50

满30减10

商户名称
丽水小仙女生鲜

艺剪钟情
白天鹅山庄

南明印象（金汇店）
处州味道餐厅

南明印象（括苍路店）
处州万象

青田蓝调餐厅
一位独食火锅店

中石油吴垵加油站
中石油北苑路加油站
中石油括苍路加油站
中石油沙溪加油站

中石油松阳城东加油站
中石油松阳白沙加油站

中石油联城加油站
中石油松阳十五里加油站

中石油松阳工业园区加油站
中石油华通加油站
中石油银龙加油站

丽水市汽车运输黄泥山加油站
丽水万地广场商业管理有限公司
丽水市旅游集散中心有限公司
丽水保利大剧院管理有限公司
丽水市莲都区忆口香龙虾馆

西城学长数码
丽水市汽车运输公路客运东站
丽水市汽车运输公路客运东站

丽水市汽车运输长途运输分公司
铁桥头副食
姊妹早点

锦华广场鲸淘鲜选生活超市
鲸淘鲜选生活超市
鲸淘鲜选生活超市

地址
丽水市莲都区灯塔工业区351号

丽水市莲都区大洋路185号
龙泉市林科所白天鹅山庄

丽水市莲都区金汇广场2楼
丽水市莲都区处州府城22幢
丽水市莲都区括苍路519号
丽水市莲都区丽阳街631号

丽水市青田县鹤城街道临江东路34-36号
丽水市莲都区紫金北路135号

丽水市水阁开发区绿谷大道52号
丽水市莲都区北苑路166号

丽水市莲都区括苍北路368号
丽水市水阁开发区绿谷大道388号
丽水市松阳县西屏镇金山脚1号

丽水市松阳县西屏镇白沙村
丽水市绕城公路

丽水市松阳县古市镇十五里村338号
丽水市松阳县西屏街道马桥

丽水市遂昌县妙高镇牡丹亭西路119号
丽水市云和县凤凰山街道中山西路116-8号

丽水市莲都区丽阳街86号
丽水市莲都区花园路16号
丽水市莲都区大洋路192号

丽水市莲都区人民路处州公园东首
丽水市莲都区宇雷路545号

丽水市莲都区西城广场
丽水丽青路399号

丽水市莲都区丽青路399号
丽水市莲都区丽青路399号
丽水市缙云县溪滨北路26号
丽水市莲都区大洋路42幢106

丽水市缙云县五云街道同心华庭
丽水市缙云县舒洪锦华村

丽水市缙云县壶镇乐业农贸综合

优惠方式

满20减10

满30减15

商户名称
庆元亿善缘汽车装潢美容中心

H+.cafe
龙泉市雪斌食品配送中心

忆之小眷村(龙泉店）
忆之小眷村（万地店）
忆之小眷村（晶都店）

不要对我尖叫
九环超市
品品鱿鱼

赵小姐排骨
芋圆壹号-手工

寻味螺蛳粉
大叔黑鸭
韩尚优品

古茗奶茶龙泉新华街店
古茗茶饮庆元店

丽水市莲都区流悦水果店
庆元县百大商业有限公司

华联超市
万客缘（中山店）
万客缘（皇城店）
万客缘（城西店）

万客缘超市（万客鸿店）
万客缘超市（鑫景店）

丽水市莲都区旺丰超市
发到家大润发超市

松阳县好鲜生水果店
卤 ya卤

虾圆圆虾滑
稻芝香

杨国福麻辣烫
劲犟牛骨面

徐记麻辣香锅
正新鸡排

地址
丽水市庆元县城南东路22号一楼

丽水市莲都区商会大厦
龙泉市陵园路13号

龙泉市龙渊新天地1区-020号
丽水市莲都区万地金街6#-102

丽水市莲都区继光街63号
丽水市青田县鹤城街道龙津路12号

丽水市莲都区府前菜市场楼上
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
龙泉市贤良路288号
龙泉市新华街27号

丽水市庆元县松源街50号
丽水市莲都区白云路102幢由南向北第1.2间

丽水市庆元县濛洲街道石龙街48号
丽水市松阳西屏街道松洲广场1-220
丽水市云和县浮云街道中山街152号
丽水市云和县浮云街道仙宫大道8号

丽水市云和县凤凰山街道城南西路158号
丽水市景宁县红星街道人民中路105-111号

丽水市景宁县鹤溪街道人民南路198号超市入口左侧第一间
丽水市莲都区人民路158号、160号

龙泉市中山西路1号龙渊新天地地下一层
丽水市松阳县西屏街道要津路157-7、8号

丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场
丽水市莲都区西城广场

□ 记者 吴启珍 通讯员 舒海军 刘华玲

本报讯 昨天，丽水开发区一早教中心的家

长们收到一条短信：中心内 3名学生被确诊为手

足口病。随后，记者从市区多家医院了解到，近

段时间是小儿手足口病进入多发阶段，医生提醒

家长和孩子要养成良好的卫生习惯，注意预防。

近期小儿手足口病进入多发期

昨天上午，记者来到市人民医院。在儿科候

诊大厅，记者看到了 10 余名患儿以及陪伴他们

的家长。仔细一打听，其中有 3名患儿正是因为

染上了手足口病而前来就诊的。“听说这种病会

传染，希望大宝不要中招。”带小女儿来看病的杨

先生忧心忡忡地说。

市人民医院儿科主任医师雷文芬告诉记者，

每年的这个季节，都是小儿手足口病的高发期。

最近这段时间，医院儿科每天都要接诊二三十名

手足口病患儿。雷文芬介绍，手足口病是一种由

肠道病毒引起的传染病，患病人群多集中在学龄

前儿童，潜伏期通常为 3-7天，以出现发热和手、

足、口腔等部位的皮疹或疱疹等为特征，有些人

还会出现流口水、咳嗽、流涕、食欲不振、恶心、

呕吐、头疼等现象。只有少数患者会出现无菌性

脑膜炎、呼吸道感染和心肌炎等，个别重症患儿

因为病情进展快，甚至威胁生命。

今天早上，记者从丽水市妇幼保健院了解

到，近期在该院儿科确认的手足口病例也有增长

趋势，最多的一天确诊十多例。

丽水市妇幼保健院儿科医生林爱弟提醒，手

足口病主要通过口口传播或粪口传播，幼龄的孩

子免疫力相比成人低，如果接触了患者鼻咽分泌

物、唾液、疱疹液、粪便以及接触被污染的玩具、

食品、床上用品等物品，就很容易被传染发病，出

现聚集发病现象。她建议，家中有二孩的家长尤

要注意预防，孩子放学后要及时清洗消毒手部，

家中两个孩子的食品和餐具都要注意区分，不要

混用，避免将病毒携带给家中另外一个孩子。

打疫苗是最好预防方法

如果不慎得了手足口病，应该怎么处置？家

长又该如何预防？带着这些问题，记者采访了市

人民医院儿科主任林建军。

“大多数手足口病患儿症状轻微，一周左右

可自愈。重症的患儿极少，家长要重视但是不要

恐慌。怀疑被传染的孩子，一般观察 3到 5天，若

没有症状就可以解除警报。”林建军表示，大部分

患者是轻症，但肠道病毒 71型(EV71)可导致手足

口病重症和死亡病例。

目前已知引起手足口病的肠道病毒有 20多

种，保护易感人群最好的方法就是接种疫苗，

EV71 疫苗虽然不能预防所有手足口病，但会显

著减少重症和死亡的发生。林建军说，即将进入

冬季，包括手足口病在内的病毒性感染发热盛

行，学龄前儿童特别是幼托机构等孩子集聚的场

所很容易传染扩散病毒，一旦此类场所有发病患

儿的话，要及时隔离。没有发病的、有被传染可

能性的孩子要尽早隔离观察。

近期我市小儿手足口病呈多发趋势
这段时间，市人民医院儿科每天接诊二三十例患儿

医生提醒：重症患儿极少，家长要重视但无需恐慌


