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07桑榆·乐活

连衣裙里的青春

阅读提示

我心里有一个不可告人的小秘密，那就是：趁现在还走得动路，
想要穿几件时髦点的衣服，找回逝去的青春。我们这一代人已经失
去了很多，要抓紧时间活出自我，活出精彩！

连衣裙以其大方、美观、简单清爽的特点，深
受女同胞的喜爱，尤其是在夏天，穿着各式连衣裙
的女士成为大街小巷一道靓丽的风景。和不少女
同胞一样，我对连衣裙情有独钟。虽然当下已经
入秋，但天气依然炎热，穿连衣裙的人仍不在少
数。加之正好赶上夏秋换季，商家降价清仓，我决
定去添置一条连衣裙。

其实我的衣柜里还有几条连衣裙，但要么
花色不喜，要么长短不宜，而且我心里还有一个
不可告人的小秘密，那就是：趁现在还走得动
路，想要穿几件时髦点的衣服，找回逝去的青
春。我们这一代人的青春是在相对保守的年代
度过的，既缺少打扮的条件，也没有太过注重打
扮的想法。我至今还记得，大概是在上世纪七
十年代初，我因为穿了一件很漂亮的小米格子
上衣，而被当时的领导批评不够朴素大方。从
那以后，我的衣着基本都是单一色调，也不管样
式，只求能穿就好。

如今，我早已退休，生活条件也比原来好了太
多，而人们追求美的态度也与原来大不相同。一
切紧箍咒都没有了，可我却青春已逝，两鬓霜染，
早已不复当年了。然而，越是如此，我心里却越清
楚地生出一种想要找回逝去青春的盼望。商场

里，不少女装店铺都打出了“换季降价”的宣传语，
我选了一家店，几番比较，买了一条连衣裙。本打
算买好后径直回家，没想到刚出店门就碰到了一
位朋友。她说她知道前面一家店子的连衣裙样式
更多，不仅好看，价格也合适，邀我一起去看看。
我不好拒绝，就随着她一起来到了这家店铺。果
然，这家店不仅裙子更多，女老板也很会说话，同
时招呼我和朋友两个人，都能做到谁也不冷落。
女老板向我推荐了一条墨绿色的裙子，说是最合
我的肤色和气质，让我先试试看。我因为已经买
了一条，便拒绝了她。不过她却说：“不买不要紧，
我是觉得这条裙子太适合您了，我特别想看看你
穿上这条裙子的风采。”话说到这里，我实在没有
理由拒绝，便去试了这条裙子。

从试衣间出来，我发现这条裙子真的很适合
我，几乎有量身定制之感，加上老板那句“人生能
有几个七十多岁？您穿上它起码年轻 20 岁哩”，
着实打动了我的心。尽管我已经买了一条裙子，
但还是决定把它带回家。我想：人生难得一回

“醉”，不要等到疾病缠身、行走不便时空留遗憾。
我们这一代人已经失去了很多，为什么不抓紧时
间活出自我，活出精彩呢？

（谢翠娥 76岁）

秋韵

潇潇阵雨送清凉，
十里荷风犹带香。
远近蛩声吟旷野，
横斜雁翼向衡阳。
枫红橘绿丹青谱，
山色湖光锦绣乡。
莲邑丰姿引人醉，
霓虹飞架梦初长。
（市区 傅祖民 71岁)

秋凉

潺沄涧水流，
雨后空山静。
桐叶晓秋风，
谁人知老景？
（遂昌 刘为民 65岁）


